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Annotatsiya: Maqgolada talabalarda madaniy immunitetni shakllantirish va
rivojlantirishda individual yondashuvning o‘rni yoritiladi. Madaniy immunitet
tushunchasi, uning zamonaviy ta’limdagi ahamiyati hamda pedagogik strategiyalar
orgali amalga oshirish mexanizmlari tahlil etiladi. Shuningdek, yoshlarning shaxsiy
qizigishlari va ehtiyojlarini hisobga olgan holda ularning ma’naviy-axlogiy
tarbiyasini takomillashtirish masalalari ilmiy jihatdan asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: individual yondashuv, madaniy immunitet, pedagogik strategiya,
talaba, ta’lim jarayoni, ma’naviyat, axloqiy tarbiya, bag‘rikenglik.

DEVELOPING CULTURAL IMMUNITY IN STUDENTS BASED ON
AN INDIVIDUAL APPROACH

Abstract: The article highlights the role of an individual approach in the
formation and development of cultural immunity in students. The concept of cultural
immunity, its importance in modern education, and the mechanisms for its
implementation through pedagogical strategies are analyzed. Also, the issues of
improving the spiritual and moral education of young people, taking into account
their personal interests and needs, are scientifically substantiated.

Keywords: individual approach, cultural immunity, pedagogical strategy,
student, educational process, spirituality, moral education, tolerance.

PA3BUTHE KYJLTYPHOIO UMMYHHUTETA V CTYJIEHTOB HA
OCHOBE UHJMBUJIYAJBLHOI'O NOJAXOA

AHHOTanmMsA: B craTtbe OCBEMIAETCA pOJIb MHAWUBHUIYAJBHOIO IOAXOAA B
(GopMUPOBaHMN U Pa3BUTHU KYJIbTYPHOH HEBOCIPUUMYMBOCTH Yy YYaLIUXCA.
AHanu3upyercsi KOHLENUHS KyJIbTYpPHOM HEBOCIPUUMYMBOCTH, €€ 3HA4YCHHE B
COBpEMEHHOM 00pa3oBaHUM M MEXaHM3MbBl €€ peaau3aluud IOCPEICTBOM
NEearoruyeckux  crpareruid. Takke HayyHO  OOOCHOBBIBAKOTCS ~ BOMNPOCHI
COBEPILIECHCTBOBAHUS 1YXOBHO-HPABCTBEHHOI'O BOCIIMTAHUS MOJIOAEKU C YUETOM €€
JIMYHBIX UHTEPECOB U MOTPEOHOCTEN.

KioueBnie CJI0Ba: VHAVBULYAJIbHBIN IIOJIXOJ, KyJIbTYpHast
HEBOCIIPUUMYHMBOCTh, T€Jaroruueckas CTpaTerusi, CTYAEHT, O0pa30BaTelIbHbBIN
IIPOLIECC, JYXOBHOCTh, HDABCTBEHHOE BOCIIUTAHUE, TOJIEPAHTHOCTb.
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Kirish. Global axborot ogimlari keskin kuchaygan, madaniy-ma’rifiy makonlar
o‘zaro yaqinlashgan XXI asr sharoitida yoshlar ongiga turli g‘oyalar, qarashlar va
madaniy ogimlarning ta’siri keskin ortdi. Bunday vaziyatda talabalarda “madaniy
immunitet”ning shakllanishi — ularning turli madaniy ta’sirlarni tahlil gila olishi,
milliy gadriyatlarga tayanib to‘g‘ri pozitsiya tanlashi, zararli ogimlardan
himoyalanishi bilan bog‘lig bo‘lgan muhim jarayondir. Bu jarayonning markazida
individual yondashuv turadi. Zero, har bir talaba o°zining qiziqgishi, ehtiyoji,
psixologik xususiyatlari va ijtimoiy tajribasiga ko‘ra turlicha rivojlanadi.

Madaniy immunitet — bu shaxsning axborot, g‘oya, madaniy ta’sirlar va turli
ijtimoiy ogimlar oldida mustaqil fikr yuritish, tanqidiy tahlil qilish, gadriyatlar
asosida ongli tanlov gilish gobiliyatidir.

Uning asosiy tarkibiy qgismlari:

. Tanqidiy fikrlash

. Mafkuraviy bargarorlik
. Milliy o‘zlikni anglash
. Ma’naviy mustahkamlik

. Axborot madaniyati
. Ijtimoiy faollik
Madaniy immunitet kuchli bo‘lgan talaba:

. yot g‘oya va zararli oqimlarga berilmaydi,

. milliy an’ana va gadriyatlarni lebob anglaydi,

. globallashuv jarayonida o‘zligini yo‘qotmaydi,
. ijtimoiy jarayonlarda ongli ishtirok etadi.

Talabaga nisbatan individual yondashuv — bu ta’lim jarayonida har bir
talabaning shaxsiy imkoniyatlari, ehtiyojlari, qizigishlari va rivojlanish sur’atlarini
hisobga olgan holda pedagogik ta’sirni tashkil etishdir.

Individual yondashuv quyidagi tamoyillarga tayanadi:

1. Shaxsga hurmat va e’tibor Har bir talaba alohida dunyo. Uning fikri,
dunyogarashi va hissiyotlari inobatga olinganidagi ta’lim samarali kechadi.

2. Talabaning kuchli va zaif tomonlarini aniglash Madaniy immunitetni
rivojlantirishda talabaning gaysi jihatlari gqo‘llab-quvvatlanishi kerakligi aniglanadi.

3. Moslashtirilgan pedagogik metodlar Har bir talaba uchun psixologik
va didaktik yondashuv o‘zgaradi: kimdadir muzokara samarali bo‘lsa, boshqgasida
loyiha, yana boshgada amaliy mashg‘ulot.

4.  Mustaqil fikrlashni rag‘batlantirish Tayyor namunalar emas, mustaqil
xulosa chigarishga undovchi topshiriglar beriladi.

5. Talabaning o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirish Individual
yondashuvning asli — shaxsning oz ustida ishlash motivatsiyasini uyg‘otishdir.

Madaniy immunitetni individual yondashuv orqali rivojlantirish
strategiyalari

1. Shaxsiy rivojlanish xaritalarini yaratish

Har bir talabaga:

. intellektual salohiyati,
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. ijtimoiy faolligi,

. madaniy gizigishlari asosida rivojlanish rejasi tuziladi.

Bu usul talabaning madaniy ehtiyojlarini aniglashga yordam beradi.

2. Talabalarning milliy va umuminsoniy gadriyatlar bilan tanishtirishini
individuallashtirish

Har bir talaba:

. san’at,

. tarix,

. adabiyot,

. milliy urf-odatlar bo‘yicha o‘ziga yaqin bo‘lgan yo‘nalishlarni tanlaydi.

Bu jarayon madaniy identifikatsiyani mustahkamlaydi.
3. Tangqidiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan topshiriqlar
Har bir talaba uchun:

. muammoli vaziyatlar,
. debatlar,
. keys-stadi individual gizigishlari asosida tanlanadi.

Bu talabada madaniy ta’sirlarga ongli munosabatni shakllantiradi.
4. Axborot madaniyatini individuallashtirilgan o‘qitish
Talabalarga turlicha usullar tavsiya etiladi:

. kimdir 1lmiy magqolalar o‘qiydi,
. kimdir vizual kontentni tez gabul giladi,
. boshgasi amaliy tahlilga moyil.

Shunga mos resurslar berilishi axborotga garshi immunitetni oshiradi.
5. Individual mentorlik va psixologik ko‘mak
Har bir talaba:

. shaxsiy suhbatlar,
. maslahatlarga oid mashg‘ulotlar,
. individual mentorlik yordamida o°zini anglashga o‘rganadi.

Bu usul madaniy immunitetning psixologik asoslarini mustahkamlaydi.
6. Ijtimoiy loyihalarda individual ishtirokni rag‘batlantirish
Madaniy tadbirlar, ijtimoiy aksiyalar, xayriya loyihalarida:

. kimdadir tashkilotchilik qobiliyati kuchli,

. kimdadir ijodkorlik,

. boshgasida tahlilchanlik.

Individual yondashuv orqali har bir talaba o‘z rolini topadi.

Natija va kutilayotgan samaralar

Individual yondashuv asosida madaniy immuniteti shakllangan talaba:
. shaxsiy pozitsiyaga ega bo‘ladi,

. zararli g‘oyalardan himoyalanadi,

. madaniy-ma’rifiy jarayonlarda faol ishtirok etadi,

. o‘zining milliy o‘zligini anglaydi,

. global maydonda mustaqil qarashlarga ega bo‘ladi,
. axborot xurujiga immunitet hosil giladi.
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Eng asosiysi, u yetuk, fikrlovchi, madaniy immunitetga ega bo‘lgan shaxs
sifatida jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shadi.

Xulosa. Talabalarda madaniy immunitetni shakllantirish — dolzarb pedagogik
vazifa. Bu jarayonning eng samarali yo‘li individual yondashuv, ya’ni har bir
talabani alohida shaxs sifatida ko‘rib, uning ichki dunyosi, qiziqishlari va ehtiyojiga
mos metodlarni qo‘llay olishdir. Talabaga shaxsiy yondashgan pedagog uni nafaqat
o‘qitadi, balki tarbiyalaydi, ruhlantiradi va madaniy jihatdan yetuk inson bo‘lib
shakllanishiga ko‘maklashadi.
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