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Долзарблиги. Ўткир миеломонобласт лейкозлар клиник жиҳатдан 

оғир кечиши ва юқори асоратлар хавфи билан тавсифланадиган 

гематологик касалликлардан бири ҳисобланади. Кимё терапия 

ўтказилиши даврида суяк илигининг босилиши, тромбоцитопения ва қон 

ивиш омиллари танқислиги натижасида геморагик асоратлар тез-тез 

кузатилади ва бемор ҳаёти учун жиддий хавф туғдиради.Геморагик 

асоратларнинг ривожланиши даволаш самарадорлигини пасайтиради, 

касалликнинг клиник кечишини оғирлаштиради ҳамда ўлим 

кўрсаткичларини оширади. Шу муносабат билан коагуляцион гемостаз 

бузилишларини ўз вақтида аниқлаш ва уларни тўғри коррекция қилиш 

замонавий гематологиянинг долзарб масалаларидан бири 

ҳисобланади.Викасол (K витамини) K витаминига боғлиқ қон ивиш 

омилларининг синтезини фаоллаштириш орқали гипокоагуляция 

ҳолатларини коррекция қилишда муҳим аҳамиятга эга. Бироқ ўткир 

миеломонобласт лейкозларда кимё терапия фонида Викасол 

қўлланилишининг самарадорлиги ва клиник аҳамияти етарлича 

ўрганилмаган.Шу боис, Ўткир миеломонобласт лейкозларда геморагик 

асоратларни олдини олишда Викасол (K витамини) қўлланилишининг 
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аҳамиятини ўрганиш юқори илмий ва амалий долзарбликка эга.                                                                                                             

Тадқиқотнинг мақсади. Ўткир миеломонобласт лейкоз билан 

касалланган беморларда кимё терапия фонида геморагик асоратларни 

олдини олиш мақсадида Викасол (K витамини) қўлланилишининг 

коагуляцион гемостаз кўрсаткичларига таъсирини баҳолаш ҳамда унинг 

клиник самарадорлигини аниқлашдан иборат.                                                                                   

Тадқиқот усуллари ва материаллари. Тадқиқот клиник-

лабораториявий кузатув усулида ўтказилди. Текширувга гематология 

бўлимида стационар даволанган, ўткир миеломонобласт лейкоз ташхиси 

қўйилган беморлар киритилди. Барча беморларга амалдаги клиник 

протоколларга мувофиқ стандарт кимё терапия ўтказилди.Геморагик 

асоратларни олдини олиш мақсадида беморларнинг асосий гуруҳида 

кимё терапия фонида Викасол (K витамини) қўлланилди. Назорат 

гуруҳида эса Викасол қўлланилмаган ҳолда стандарт даволаш олиб 

борилди.Тадқиқот материали сифатида беморларнинг веноз қони 

намунаси олинди. Лаборатор текширувлар кимё терапия бошланишидан 

олдин ва даволаш жараёнида динамик равишда амалга 

оширилди.Коагуляцион гемостаз ҳолатини баҳолаш мақсадида қуйидаги 

кўрсаткичлар аниқланди:                                                                                                               

Асосий натижалар. Тадқиқот натижаларига кўра, ўткир 

миеломонобласт лейкоз билан касалланган беморларда кимё терапия 

фонида геморагик асоратлар ривожланиши юқори частотага эга экани 

аниқланди. Викасол (K витамини) қўлланилган асосий гуруҳ 

беморларида коагуляцион гемостаз кўрсаткичларида ижобий динамика 

кузатилди. Викасол қўлланилиши фонида протромбин вақтининг 

қисқариши ва қон ивиш жараёнининг барқарорлашиши қайд этилди. 

Шунингдек, фибриноген миқдорининг физиологик меъёрларга 

яқинлашиши ҳамда гипокоагуляция ҳолатларининг камайиши 

аниқланди. 
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Клиник жиҳатдан Викасол қабул қилган беморларда милк ва бурун 

қон кетиши, тери ости қон қуйилишлари каби геморагик белгилари 

камроқ кузатилди. Назорат гуруҳи беморларида эса геморагик асоратлар 

сақланиб қолган ёки давом этган ҳолатлар қайд этилди. Олинган 

натижалар Викасол (K витамини) қўлланилиши кимё терапия фонида 

юзага келадиган геморагик асоратларни камайтиришда самарали 

эканлигини кўрсатди. Хулоса. Ўткир миеломонобласт лейкоз билан 

касалланган беморларда кимё терапия фонида геморагик асоратлар тез-

тез кузатилиши аниқланди. Олиб борилган тадқиқот натижалари 

Викасол (K витамини) қўлланилиши коагуляцион гемостаз 

кўрсаткичларини барқарорлаштиришда ҳамда гипокоагуляция 

ҳолатларини камайтиришда самарали эканлигини кўрсатди.Викасол 

қабул қилган беморларда геморагик синдромнинг клиник белгилари 

камайиб, қон кетиш эпизодлари частотасининг пасайиши қайд этилди. 

Бу эса кимё терапия жараёнида беморларнинг умумий ҳолатини 

яхшилаш ва даволаш самарадорлигини оширишга хизмат қилди.Шу 

тариқа, Ўткир миеломонобласт лейкозларда геморагик асоратларни 

олдини олишда Викасол (K витамини) қўлланилиши мақсадга мувофиқ 

бўлиб, уни клиник амалиётга кенг жорий этиш муҳим аҳамиятга эга, 

деган хулосага келинди. 

 

 

 

 


