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Annotatsiya. Mazkur maqolada oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir
mexanizmlari psixologik hamda sotsiologik nuqtai nazardan tahlil gilinadi.
Oila jamiyatning birlamchi ijtimoiy instituti sifatida shaxsning
ijtimoiylashuvi, gadriyatlar tizimining shakllanishi, ijtimoiy rollarning
egallanishi va fugarolik pozitsiyasining rivojlanishida muhim o‘rin tutadi.
Tadgigotda oila psixologiyasi va sotsiologiyasining nazariy asoslari,
zamonaviy transformatsiya jarayonlari, urbanizatsiya va ragamli muhitning
oilaviy munosabatlarga ta’siri ochib berilgan. Ilmiy-pedagogik adabiyotlar
tahlili, giyosiy metod, tizimli yondashuv hamda empirik kuzatish natijalariga
asoslanib, oila—jamiyat tizimining integrativ modeli ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: oila, jamiyat, ijtimoiy institut, oila psixologiyasi, oila
sotsiologiyasi, ijtimoiylashuv, qadriyatlar, transformatsiya, ijtimoiy

barqarorlik.

Kirish. Globallashuv, urbanizatsiya va ragamli kommunikatsiyalar
sharoitida oila va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar murakkablashib
bormogda. Oila nafagat biologik, balki ijtimoiy-madaniy institut sifatida

jamiyat taraqgiyotining muhim omili hisoblanadi. Oila jamiyatning

mikromodeli bo‘lib, unda axloqiy me’yorlar, qadriyatlar, ijtimoiy rollar va
kommunikativ kompetensiyalar shakllanadi. Zamonaviy sharoitda oilaviy

munosabatlarning o°zgarishi jamiyat barqarorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
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Is oila psixologiyasi va sotsiologiyasini integrativ tahlil gilish dolzarb
1lmiy muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti sharoitida oila ijtimoiy tizimning
fundamental instituti sifatida nafaqat demografik, balki psixologik, ma’naviy
va sotsiokulturologik jarayonlarning markaziy omiliga aylanmoqda.
Globallashuv, urbanizatsiya, migratsiya ogimlari, igtisodiy transformatsiya
hamda ragamli kommunikatsion muhitning keskin kengayishi oilaning
an’anaviy funksiyalariga yangi mazmun yuklamoqda. Natijada oila va jamiyat
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mexanizmlarini kompleks, tizimli va integrativ tahlil
qilish dolzarb ilmiy vazifa sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Mazkur magolaning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda oila va
jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mexanizmlari psixologik va sotsiologik
yondashuvlar sintezi asosida tizimli ravishda asoslab beriladi hamda oilaga
yo‘naltirilgan amaliyot modeli konseptual jihatdan takomillashtiriladi.
Tadgigotning asosiy magsadi — oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning
strukturaviy-funksional mexanizmlarini aniglash hamda ularning shaxs rivoji
va ijtimoiy barqarorlikka ta’sirini ilmiy asoslashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. Oila sotsiologiyasi doirasida oilaning ijtimoiy
institut sifatidagi vazifalari, ijtimoiy nazorat mexanizmlari va ijtimoiylashuv
jarayonidagi roli keng o‘rganilgan. Oila psixologiyasi esa emotsional
munosabatlar, shaxslararo kommunikatsiya, konfliktologiya va tarbiyaviy
muhitni tahlil giladi. Zamonaviy tadgigotlarda oilaning transformatsiyasi,
gender rollarining o‘zgarishi, migratsiya va ragamli madaniyatning oilaviy
tuzilishga ta’siri alohida o‘rin tutmoqda.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, oila ijtimoiy barqarorlikni ta’minlovchi

asosly mexanizm bo‘lib, uning zaiflashuvi jamiyatda ijtimoiy ziddiyatlar,
identifikatsiya ingirozi va axloqiy relativizm kuchayishiga olib keladi.
Oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir masalasi ijtimoiy fanlarda ko‘p

girrali yondashuv asosida o‘rganilgan. Sotsiologik adabiyotlarda oila
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ning birlamchi ijtimoiy instituti sifatida talgin gilinadi. Strukturaviy-
unksional  yondashuv  vakillari  oilaning reproduktiv, tarbiyaviy,
ijtimoiylashtiruvchi  va nazorat funksiyalarini jamiyat barqgarorligini
ta’minlovchi asosiy omil sifatida ko‘rsatadi. Ushbu yondashuvda oila ijtimoiy
tizimning tarkibiy elementi bo‘lib, uning bargarorligi umumiy ijtimoiy
tizimning muvozanatini belgilaydi.

Shu nugtai nazardan, mazkur tadgigot oilani mikro va makro tizimlar
kesishmasida joylashgan dinamik ijtimoiy-psixologik institut sifatida talgin
qiladi hamda o‘zaro ta’sir mexanizmlarini strukturaviy-funksional hamda
aksiologik yondashuvlar integratsiyasida tahlil giladi.

Metodologiya. Mazkur tadgigot metodologik jihatdan tizimli,
integrativ. va ko‘p darajali yondashuvga asoslanadi. Oila va jamiyat
o‘rtasidagi munosabatlar murakkab ijtimoiy-psixologik tizim sifatida talgin
qilinib, quyidagi ilmiy metodlar qo‘llanildi:

1. llmiy-nazariy tahlil metodi — oila psixologiyasi va sotsiologiyasiga
oid mahalliy hamda xorijiy ilmiy manbalar, normativ-huquqiy hujjatlar,
demografik va ijtimoiy-statistik ma’lumotlar tizimli ravishda o‘rganildi.
Mazkur metod orgali oila institutining evolyutsion rivojlanish bosqichlari
hamda zamonaviy transformatsion tendensiyalari aniglashtirildi.

2. Strukturaviy-funksional tahlil — oOilaning asosiy funksiyalari
(reproduktiv, tarbiyaviy, ijtimoiylashtiruvchi, kommunikativ, rekreativ va
nazorat funksiyalari) hamda jamiyat bilan o‘zaro alogadorlik mexanizmlari
strukturaviy model asosida tahlil gilindi. Ushbu metod oilani ochiq tizim
sifatida ko‘rib, tashqi 1jtimoiy omillar bilan o‘zaro ta’sirini aniqlash imkonini
berdi.

3. Qiyosiy-sotsiologik tahlil — turli ijtimoiy-madaniy sharoitlarda

oilaning funksional xususiyatlari qiyosiy ravishda o‘rganildi. Urban va rural
oilalar, an’anaviy va zamonaviy oilaviy modellarning farqli jihatlari tahlil

qgilindi.
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. Aksiologik yondashuv — oilaviy qadriyatlar tizimi, ma’naviy
me’yorlar va ijtimoiy ideal modellarning shakllanish jarayonlari aksiologik
tahlil asosida baholandi. Bu yondashuv oilaning ma’naviy-axloqiy kapitalini
aniglash imkonini berdi.

5. Kontseptual modellashtirish — oilaga yo‘naltirilgan amaliyot modeli
ishlab chiqilib, unda psixologik va sotsiologik komponentlarning
integratsiyasi grafik-sxematik shaklda ifodalandi. Model oila va jamiyat
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mexanizmlarini tizimli ravishda tasniflash imkonini
beradi.

6. Empirik kuzatish va umumlashtirish — oilaviy muhit va
ijtimoiylashuv jarayoniga oid amaliy kuzatish natijalari umumlashtirilib,
nazariy xulosalar bilan integratsiya qilindi.

Tadgigotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

« ilmiy-nazariy adabiyotlar tahlili;

« tizimli va strukturaviy yondashuyv;

« Qiyosiy-sotsiologik tahlil;

« kontseptual modellashtirish;

« empirik kuzatish natijalarini umumlashtirish.

Metodologik asos sifatida strukturaviy-funksional yondashuv (oilaning
ijtimoiy funksiyalari), aksiologik yondashuv (oilaviy qadriyatlar), hamda
psixodinamik yondashuv (oilaviy munosabatlarning shaxs rivojlanishiga
ta’siri) qabul qilindi.

Tadgigot quyidagi ilmiy konsepsiyalarga tayandi:

« tizimli yondashuv (oila — ochiq ijtimoiy tizim sifatida);

« strukturaviy-funksional nazariya (oilaning ijtimoiy barqgarorlikdagi

roli);
o psixodinamik yondashuv (oilaviy munosabatlarning shaxs rivojiga
ta’siri);

. aksiologik konsepsiya (oilaviy gadriyatlar transmissiyasi).
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atijalar. Tadqiqot natijasida oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir
quyidagi mexanizmlar orgali amalga oshishi aniglashtirildi:

1. Ijtimoiylashuv mexanizmi — bola shaxs sifatida shakllanadi, ijtimoiy
rollarni egallaydi.

2. Qadriyatlarni uzatish mexanizmi — milliy va umuminsoniy
gadriyatlar avloddan-avlodga o‘tadi.

3. Psixologik qo‘llab-quvvatlash mexanizmi — oila shaxsning
emotsional bargarorligini ta’minlaydi.

4. Ijtimoly nazorat mexanizmi — xulg-atvor me’yorlari shakllantiriladi.

5. ljtimoly moslashuv mexanizmi — shaxs jamiyat talablariga
adaptatsiyalashadi.

Shuningdek, zamonaviy jamiyatda quyidagi transformatsion omillar
aniqlashtirildi:

« ragamli muhitning kuchayishi;

- migratsiya jarayonlari;

« iqtisodiy mustaqillik omili;

« gender rollarining gayta tagsimlanishi.
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Hamkorlik nazariyasi

> e
7 Asosiy falsafa
\ Asosiy tamoyillar - Oila bolalar hayotida

markaziy o’rin tutadi

- Bolalar oila, keng jamoa va .
jamiyat kontekstida yashaydi : .Ota-on;j\lar qaror gaabul qq1'||sh

-Tizim dagi har bir a’zoga ta'sir jarayonida faol ishtirok etishi
boshqalarga ham ta'sir giladi - Oilani vakolatlantirish va

- Har bir oila o'ziga xos kuchli qo’llab-quvvatlash muhimdir
jihatlarga ega

- Oila farzand va oila ehtiyoj-

larini hal giishda asosiy Xususiyat|ar
qaror gabul giluvchi

subyektdir = - Madaniy sezgirilk
f ~_= Inklyuziy va o'zaro hurmatga
asoslangan munosabatlar

s Olla,qa - Oilaning ongii taniov
yo’naltirilgan qgilish huquqi
amaliyot - Xolis va ko’liq axborot

taqgdim etish

« Ota-onalaming
mazmunil ishtiroki

- Individual, moslashuvchan
va muvotiqgiashtirligan

xizmatlar

- Relatsion (munosabatga
asoslangan) xatti-harakatlar

- Ishtirokchi (partisipativ)
xatti-harakatlar

Amaliy xulqg-atvor
* Relatsion (munosabatga
asoslangan) xatti-harakatlar

= Ishtirokchi (partisipativ)
xatti-harakatlar

1-rasm. Qilaga yo‘naltirilgan amaliyot modeli

Mazkur model (1-rasm) oilani jamiyatning faol subyekti sifatida
ko‘rsatadi. Hamkorlik nazariyasi asosida oila va mutaxassislar o‘rtasida teng
huquqli, o‘zaro hurmatga asoslangan munosabat shakllanadi. Model
markazida “oilaga yo‘naltirilgan amaliyot” tushunchasi joylashgan bo‘lib, u
shaxs rivoji va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlovchi integrativ mexanizm
sifatida talqin etiladi.

Ushbu 1-rasmdagi sxema oila psixologiyasi va sotsiologiyasi

integratsiyasini yagqol ifodalaydi hamda oila hamkorligida metodologik asos
bo‘la oladi.

Tadgiqot asosida ishlab chigilgan model shuni ko‘rsatadiki, oila va

jamiyat o‘zaro determinatsiyalangan tizimlar bo‘lib, ularning o‘zar
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ida shaxs rivoji turadi. Oila mikro darajada psixologik bargarorlikni
a’'minlasa, jamiyat makro darajada normativ va institutsional qo‘llab-
quvvatlashni amalga oshiradi. Ushbu ikki darajaning uyg‘unligi ijtimoiy
barqarorlik va ma’naviy taraqqiyotning asosiy shartidir.

Natijalar shuni tasdiglaydiki:

« oOila barqarorligi ijtimoiy xavfsizlik darajasiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir
ko‘rsatadi;

. oilaviy gadriyatlar tizimi jamiyatning madaniy kapitalini belgilaydi;

o Oila va ta’lim muassasalart hamkorligi yoshlarning ijtimoiy
kompetensiyalarini mustahkamlaydi;

« psixologik va sotsiologik yondashuvlarning integratsiyasi oilaviy
siyosatni takomillashtirishda metodologik asos bo‘la oladi.

Muhokama. Oila va jamiyat o‘zaro dinamik tizim sifatida bir-birini
shakllantiradi. Agar jamiyatda iqtisodiy beqgarorlik yoki axborot bosimi
kuchaysa, bu oilaviy munosabatlarga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Aksincha,
sog‘lom va bargaror oila jamiyat rivojining kafolatidir.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlarda oilani ijtimoiy hamkor sifatida
ko‘rish muhimdir. Maktab—oila—jamiyat integratsiyasi yosh avlodni ma’naviy,
psixologik va ijtimoiy jihatdan barkamol tarbiyalashda hal giluvchi omil
bo‘lib xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir murakkab,
ko‘p darajali va dinamik tizim ekanligini tasdiglaydi. Oila mikroijtimoiy
institut sifatida shaxsning ijtimoiylashuvi va psixologik bargarorligini
ta’minlasa, jamiyat makroijtimoiy tizim sifatida normativ-huquqiy, igtisodiy

va madanly muhitni shakllantiradi. Ushbu ikki daraja o‘zaro

determinatsiyalangan bo‘lib, ulardan biridagi transformatsiya ikkinchisining
funksional yuklamasiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro

ta’sirning samaradorligi uch asosiy omilga bog‘liq:
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. Normativ-madaniy muvozanat — jamiyat talablarining oilaviy
gadriyatlar bilan uyg‘unligi;

2. Psixologik barqarorlik — oiladagi sog‘lom emotsional muhit;

3. Institutsional hamkorlik — oila, ta’lim muassasalari va ijtimoiy
institutlar o‘rtasidagi integratsiya.

Shuningdek, zamonaviy ragamli muhit oilaviy kommunikatsiya
shakllarini tubdan o‘zgartirmoqda. Virtual ijtimoiylashuvning kuchayishi
an’anaviy oilaviy muloqotni gisqartirishi mumkin. Shu bois oilaviy mulogot
madaniyatini rivojlantirish, ragamli savodxonlikni oshirish va ota-onalarning
pedagogik kompetensiyasini mustahkamlash zarur.

Umuman olganda, muhokama natijalari oila va jamiyat o‘rtasidagi
o‘zaro ta’sirni integrativ yondashuv asosida o‘rganish zarurligini tasdiglaydi.
Psixologik va sotsiologik komponentlarning uyg‘unligi oila siyosatini ishlab
chigishda, yoshlar tarbiyasini takomillashtirishda va ijtimoiy bargarorlikni
mustahkamlashda metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa. Tadgiqgot natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab
chiqildi:

. oilaviy qadriyatlarni mustahkamlashga qaratilgan pedagogik
dasturlarni ishlab chigish;

« psixologik maslahat markazlari faoliyatini kuchaytirish;

« yosh oilalarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimini takomillashtirish;

« oila va ta’lim muassasalari hamkorligini kuchaytirish.

Demak, oila jamiyatning asosiy ijtimoiy instituti sifatida shaxsning
psixologik va ijtimoiy rivojlanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Oila va
jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mexanizmlari ijtimoly barqarorlikni

ta’minlovchi strategik omildir.
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