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Annotatsiya

Farmakologiya fani zamonaviy tibbiyotning asosiy yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, dori vositalarining yangi modalitetlari, sun’iy intellekt (Al) yordamida dori
kashfiyoti, personalizatsiyalangan tibbiyot va FDA tomonidan 2025 yilda
tasdiglangan 46 ta yangi dori vositalari kabi yutuqlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu
maqola 20242026 yillardagi asosiy yutuglarni, jumladan, birinchi sinf dorilar (first-
in-class), onkologiya, metabolik buzilishlar, noyob kasalliklar va infeksiyalarga
qarshi terapiyalar, shuningdek, Al, NAMs (New Approach Methodologies) va gen
terapiyasidagi innovatsiyalarni tahlil qgiladi.

Kalit so‘zlar: Farmakologiya, yangi dori modalitetlari, FDA tasdiqlari 2025,
sun’ly intellekt dori kashfiyotida, personalizatsiyalangan tibbiyot, first-in-class
dorilar, onkologiya terapiyasi, noyob kasalliklar davosi, biosimilarlar, gen va
hujayra terapiyasi, NAMs (New Approach Methodologies), GLP-1 agonistlari, ADC
(antitanacha-dori konjugatlari), klinik farmakologiya, Al modellashtirish, metabolik
buzilishlar terapiyasi.Farmakologiya fani zamonaviy tibbiyotning asosiy
yo'nalishlaridan biri bo'lib, dori vositalarining organizmga ta'siri, ularning ishlab
chiqarilishi va qo'llanilishini o'rganadi. So'nggi yillarda, xususan 2024-2026
yillarda, farmakologiya sohasida sezilarli yutuqlar kuzatilmoqda. Bu yutuglar sun'iy
intellekt (Al), genomika, yangi dori modalitlari va personalizatsiyalangan tibbiyot

kabi texnologiyalar tufayli yuzaga kelmogda. Ushbu maqola farmakologiyaning
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hozirgi yutuglarini, ularning tibbiyotga ta'sirini va kelajak istigbollarini ko'rib
chigadi, so'nggi ilmiy ma'lumotlarga asoslanib.

Zamonaviy farmakologiyada yangi dori modalitlari, masalan, antitanacha
dorilar konjugatlari (ADC) va GLP-1 agonistlari, katta o'rin tutmoqda. 2024 yilda
bu modalitlarning loyihalashtirilgan daromadi 168 milliard dollarga yetdi, bu 2023
yilga nisbatan 14% o'sishni ko'rsatadi. ADC'lar saraton kasalliklarini davolashda
samarali bo'lib, ularning muvaffaqiyati farmasevtika sanoatini o'zgartirmoqda.

Bundan tashqari, Al va mashina o'rganishi dori ishlab chigarish jarayonini
tezlashtirmoqda. Multi-omika, genom tahrirlash va tizimli biologiya kabi
texnologiyalar dori-target o'zaro ta'sirini bashorat qilishga yordam beradi. Sintetik
biologiya va ragamli biomarkerlar esa kasalliklarni oldini olish va davolashda yangi
imkoniyatlar yaratmoqda.

2024 yilda AQSh Ozig-ovqat va Dori-darmonlar Boshqarmasi (FDA) 50 ta
yangi dori va 9 ta hujayra va gen terapiya mahsulotini tasdiqladi, jami 59 ta yangi
tibbiy vosita. 2026 yil uchun kutilayotgan dorilar orasida 11 ta potentsial blokbaster
mavjud, ular kasalliklar davolash paradigmasini o'zgartirishi mumkin. Masalan,
2026 yilda eng kutilayotgan 10 ta dori 2032 yilga kelib 45,9 milliard dollar daromad
keltirishi mumkin.

Terapiya sohalari bo'yicha o'sish: onkologiya, immunologiya, diabet va
semirish dorilari eng yuqori o'sishni ko'rsatmoqda. 2028 yilga kelib global dori
iste'moli o'sishi yangi innovatsiyalar tufayli yuqori bo'ladi. Yangi texnologiyalar,
masalan, yuqori burun bo'shlig'iga dori yetkazish (INP105), tez va samarali
singdirishni ta'minlaydi.

Personalizatsiyalangan tibbiyot farmakologiyaning asosiy yo'nalishi bo'lib,
2023 yilda yangi dori tasdiglarining uchdan bir qismi shaxsiy dorilarga to'g'ri keladi.
Translatsion fan, biomarkerlar va yangi modalitlar aniq tibbiyotni rivojlantirmoqda.
Klinik farmakologiyada 2025 yil kompyuter innovatsiyalari va mexanistik

modellashtirish muhim rol o'ynadi.
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COVID-19 vaktsinalarining birinchi avlod texnologiyalari kelajakda yangi
implikatsiyalarga ega. Nanobiotexnologiya farmakologiya va innovatsion
terapiyada qo'llanilmoqda.

Farmakologiya yutuqglariga garamay, muammolar mavjud: dori ishlab
chiqarish muddatlari, xavfsizlik va samaradorlik. Biroq, Al, sintetik biologiya va
molekulyar muhandislik bu muammolarni hal gilmoqda, kasalliklarni emas, balki
oldini olish va davolashga yo'naltirilgan terapiyalarni yaratmoqda.

Kelajakda farmakologiya tibbiyotni aniq, oldini olish va shaxsiy holatga
aylantiradi. 2026 yil va undan keyin yangi dori kashfiyotlari va texnologiyalar
(masalan, dori-target tarmoqlari) sohani yanada rivojlantiradi.

Farmakologiya fani zamonaviy tibbiyotda inqilobiy o'zgarishlarni keltirib
chigarmoqda, yangi modalitlar, Al va personalizatsiyalangan yondashuvlar orqali.
2024-2026 vyillardagi yutuqlar, masalan, FDA tasdiglari va blokbaster dorilar,
bemorlar uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Bu rivojlanish davom etar ekan,
farmakologiya kasalliklar bilan kurashda markaziy rol o'ynaydi, inson salomatligini
yaxshilaydi.
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