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CYPYHKAJIM IEPEBPOBACKY.JISIP KACAJIIMKJIAP: TIATOT'EHE3,
KJAHUK KYPAHUII BA 3AMOHABHUH JABOJIAII EHJAIIIYBJIAPH

Kanunoe ®epysancon Torubboesuy
Ypunoe Paxumocon Mycaeguu *
IKaxpamon Paxumdicon xycycutl KIuHUKACU.
2 Byxopo oaenam mub6uém uncmumymi.

AHHOTAILIUA.

Cypynkanu 1niepedpoBackyisip kacawmmkiaap (CIBK) axomum ¥Vpracuna
HOTHPOHJIMK Ba KOTHUTHB MACAWUITHUHT €TaKyu cababiapuaaH Oupu XucoOIaHa Iu.
Ymby Makonaga AMCHMPKYJISATOp SHIE()ATIONAaTUSHUHT aCOCHM  KIMHHK-
MAaTOTCHETHK BapWaHTJIApH, JUATHOCTHKA yCyJUlapH, AuddepeHIuan Taxuc Ba

JIaBOJIAI CTPATErUsJIapu 3aMOHABUM WIMHUN €HIANTYB ACOCUAA TaXJIUJI KUJIMHTaH.

Kanut cy3aap: cypyHKanu Must MILIEMUSICH, TUCUUPKYISATOP SHIEPaIonaTus,
apTepuall TUNEPTEH3Us, KOTHUTUB Oy3WIuIUIAp, MYJIbTUMH(APKT  X0JIaT,

BepTeOpoOa3UiIsip ETUILIMOBUMIIHK.
Kupum.

CypyHkanu 1epeOpoBacKyysp KacalUIMKiIap MHS TYKUMACHHHUHI  Y30K
MyAaatiu  runonepdy3usacu €K TaKpopud CyOKIMHHMK MIIEMHUK 3IU301ap
HaTWxacuga puBoxiaaHaau. [latonoruk xapaén quddys Ba YUOKIU MOPHOIOTHK
V3rapunuiap OwnaH TaBcuduanaau. HeBposoruk xamjaa HeHPOINCHUXOJIOTHK

cuMIromiap 60cKkuIMa-00CKUY Ky4daitnd 0opasu.
/1D HUHT KJIMHUK BAPUAHTJIAPH.

J1D, wuHCynbT Kkabu, KIMHMK Ba TATOTCHETUK JKUXATIAaH TeTepPOreH
xucobOsanaau. JIDOHUHr OUp HeuTa acocWil BapuaHTIapu axpaTuiaau: 1)

runiepToHuk J[3: cyOkopTukan aprepuockiepotuk sHiedatonatus (CAD);
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TUIIEPTOHHUK MYJIbTUUH(APKT sHIIe(DaTOnaTHS; 2) aTepOCKIEPOTHK
sHIIedanonaTus; 3) CypyHKalu KOH-TOMUP BepTeOpan-0a3uisip eTUIIMOBUUIIUIY;

4) apanam makiap [3].
CyOKopTHKAJ apTEPHOCKIEPOTHK IHIedaTonaTus.

Anabuétnapaa CAD aramacu Owmian Oup Karopna buHcBaHrep kacamiwry,
CYpYHKaJIM IPOTPECCUSIIAHYBYN CYOKOPTUKAJ dHIE(DaIonaTus, apTepHuOCKICPOTHK
sHIedanonaTus aramanapu Xam ydpaiau. CADHUHT acocuit cababu aptepuan
runieptensus (95-98%) xucobmanaau [2]. Hera aiipum OGeMopiiapja y30K JaBOM
aTran aptepuan runepteHsus ¢onuga CAD puBoxiIaHaIM, OolIKalapuia d3ca
PUBOXIIaHMaMIU — Oy caBoJira aHUK *aBoO MaBxya smac. CAD puBOXKIaHAAUTaH
TUIIEPTEH3UsITa XOC Oenrwiapu: KOH OOCUMUHMHI KECKWH TeOpaHUILIapu Ba
TUNEPTOHUK KpU3Jap; KOH OOCUMHMHHMHI IUPKaJ PUTMH OYy3WIUIIM — YHWKyHa
OIIMIIM €KW eTapjuya NacaiMaclily, YWFOHHII OJIAUJAH €KW KEHWH KECKUH
KyTapuwuiy; upcuiit MouMmiumk. CAD maroreHe3uaa MEPUBEHTPUKYISIP OK
MOJIJIAaHUHT Maiiia mepopupiioBYN apTepusuiapuaa apTepUOCKIEpPO3 eTakuu YpUuH
tytaau [1,7,10]. KoH OOCUMUHUHI KECKMH V3rapuilid MUsi KOH alJIaHUILIMHUHT
VTKUHYM Oy3wiMIuIapu Ba JiakyHap uHbapkriaapra onub kemaau. Ok Mmopna,
CyOKOpTHKaN TyryHmap, Bapommii kynpuru Ba Musiyaja Maija MOCTUHCYJIBT
kucranap Kysatunaau. KT éxku MPTna nepuBeHTpUKYIISIp OK MOJAJIA 3UYJIUTUHUHT
nacaiumy  (Jieikoapeo3), KYIm COHJIM JakyHap wuHapKTiIap, KOopuUHYAIap
KeHrauimuy Ba cyOapaxHoujan OYIUIMKIAPHUHT MYbTaauid  KEHTraluIlu
anukianaau [8,13]. Knunuk xuxarman CADra xoc Tpuaga: JeMeHIUsAraya eTral
MPOrPeCCUsIaHyBYM KOTHUTHUB OY3WIMIIAP; MENIOHA TUCHpPAKCHsICUra OOFIUK
IOpUII OYy3WIMIIKM; TOC ab3ojapu QyHKuuscHuHUHT Oy3wiuiuu. [y Ounan Oupra
SMOIMOHAI-UPOJABUA Oy3muILIap Ky4Jasiiu. Kymmumua pasuuaa
MapKUHCOHU3MHUHI TACTKU SIPUM TaHa BapUaHTH, INCEBAOOYIbOap CHUHIPOM Ba

naKkyHap uH(papKTiap oKuOaTuia eHrui napesiap Ky3aTUIUI MyMKUH [5,9].
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I'mnepronuk MyabTHHH(PAPKT IHUEedaTONATHSA.

by maknga Mop@onoruk KuxatjaH Kyl COHJIM YyKyp JIaKyHap UH(apKTIap
YCTYHJIMK Kuitaau. HeBposioruk Ba KOTHUTUB CUMIITOMAaTHKA YTKUP €KUM OOCKUUMa-
6ocknu puBoxkiaHaau. KT/MPTna kynm connm Mmaiina MOCTHHCYJBT KHCTajiap,
MYBTaIUI aTpousi Ba KOpUHYAJIAP TU3UMH KeHralUIIM Ky3aTuiaad. Acocuii cabad
aprepuan runepreHsusaup. KinuHuk MaH3apaga KOTHUTHB — Oy3WjMILIap,
nceBa00yIp0ap Ba CyOKOPTHKAI CUHAPOMIIAp, EHI'WII €KUM ypTaua mapesjap yCTyH

[4,11,18].
ATepocCKJIepOTHK dHLepasonaTus.

ATepockIepoTHK dHIEdATOnaTHs MU KOH TOMUPIIAPUHUHT aTePOCKICPOTHK
CTEHO3M Ba OKKJIFO3USCH HATHXKAcUAa pUBOXKIIaHAAW. KIMHUK )KUXAaTAaH My bTa A
KOTHUTHUB TMACAWHII, KOPTUKAT (PYHKIUSIAPHUHT YUOKIN Oy3mnummiapu (adaswus,
alekcus, arpadus, akambKyJus, ampakcus, (a3oBuUil arHo3us) Ky3aTHIITH.
OmonnoHan-uponasuit - ysrapumniap xoc. KT Ba MPTna cybGapaxunounman
OYyIuMKIap KEHTaWWimy, 4yKyp OVynmmuiapaa Maiiiga uH(apKTiIap aHUKIaHAIH

[6,11,17].
CypyHkajn Bepre0pa-0a3miisip eTHIIMOBYNJINK.

Cababnapura yMypTKa apTEepUSUIAPUHUHT  aTEPOCKIEPOTHK  CTEHO3H,
aedopMaIusIcH, TUIOMIIA3UACH, KOMIPECCUCH €KU JUCCEKIUAICH Kupaau. Knnauk
Oenrunapu: OOl aWJIaHUIIM, KYHTUT allHUIIH, KajaM OeKapOopJIUru, dHCa OFPUFH,
KYJIOKJa IIOBKWH, KYPUIIHUHI YTKUHYM OY3WIMINM, XOTHpa MacalMIld, IPOIl-
araka. MPTna mus noscu Ba Mus4aza KWYUMK YYOKJIAp AHUKJIAHUIIM MYMKHH.
CypyHKanu Musi KOH ailIaHUIIM Oy3UIUIIH Y4 O0CKWYTa akpatunaau: 1-60ckud —
EHTUJ KOTHUTUB Oy3WHWIIAp, 4Yapyok, OOl OFpufu; 2-00CKUY — XOTHpa Ba
OUKKATHUHT CEe3WJapiM HacalMiny, opuil Oy3uiaumu; 3-00CKMY — JeMEHIHS,

WOKTUMOMH Jie3aaanTanusi, Toc Oy3wmmnmapu [16,19].
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JAudpepenumnan Tamxuc.

CADHu AnblureiiMep KacaJmury Ouiian dapkiaml KUAWH, YyHKHA Xap UKKUCHIA
MPOrpeCcCUsIIaHYBUM KOTHUTUB OYy3WJIMIUIAP YCTYH. XaUMHCKUU IIKandacu €paam
Oepamu: 4 Oamnrada — atpoduk JeMeHIus, 7 Oa/l Ba IOKOPH — KOH-TOMHP
nemennusacu. KT/MPTaa xyn connu uHdapktiap Ba Jeilkoapeo3 KOH-TOMHP
JIEMEHITMACUHN KyJ1ab-KyBBaTnaiiam [7,15,16]. HopMmoTtensus rumpouedanusma
KOH-TOMHUp aHaMHe3u OYyiIMaiiiu, Kyn HHpapKTIap aHUKJIAaHMAWIu, KopuHYaIap

KECKWH KeHralraH Oyiaam.
JlaBojam cTpaTerusiapu
[TpodumnakTuk WyHaIMII
— aprepuan 6ocumuu 130-150 MM cumo0 ycTyHua yuuiad Typuiil
— aHTHATPETaHT Teparus
— JIMIUJ] aJIMAIIMHYBUHU TY3aTHUII
— KaH/UIM TuabeT Ha30paTu
CUHIpPOMOIOTHK JJaBOJIAII

Korautus Oy3ununuiapaa HEHPOMPOTEKTHUB Ba META0OJIUK Mpernapatiap

Kyutanaau. JlaBosain 3pTta 60CKUY/1a camapainupok.
PeaOuauranusa.
— Jl03aJIaHTaH KMCMOHUM FOKJIaMa
— JMeTOoTepanus
— CaHATOP-KypOpT MyoOJIaKanapu

— MCXHAT Ba JaM OJIMII PEKUMH OINITUMAJIAIITHPHUII
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XyJ1oca.

CypyHkanu 1epeOpoBacKyJsip KacaJUTUKIAp KYI OMWUIM MaTOTreHe3ra sra
O0ynu0, spTa TalIXKC Ba KOMIUIEKC JIaBOJIAII MPOTPECCUSHN CEKMHIIAIITUPUILIA XAl
KWIyBYM  axaMmusaTra ora. VHauBMoyannamTupuiran npopuiIakTHK — Ba
CUHAPOMOJIOTHK Tepanusi KOTHUTUB (DYHKIMSUTAPHU CakJall Ba OEMOPHUHT XaéT

cudaTuHU AXIIUIAI UMKOHUHH Oepaiy.
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