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AYOLLAR KIYIMINI TIKISH KASBI BO‘YICHA O‘QUV
AMALIYOTINI O‘QITISH METODIKASI

Madaliyeva Baxtigul
Ayollar kiyimini tikish kasbi bo'yicha o'quv amaliyoti rahbari

Annotatsiya: Ushbu maqgola ayollar kiyimini tikish kasbi bo ‘yicha o ‘quv
amaliyotini samarali tashkil etish va o ‘qitish metodikasiga bag ‘ishlangan. Unda
amaliy mashg ‘ulotlarni rejalashtirish, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish,
o ‘quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish va amaliyot natijalarini baholash
mezonlari tahlil gilinadi. Magolada o ‘quv jarayonini nazariy va amaliy bilimlarning
uyg ‘unligini ta’'minlashga qaratilgan innovatsion usullar yoritilgan.

Annotation: This article is dedicated to the methodology of effectively
organizing and teaching practical training for the women's clothing tailoring
profession. It analyzes the planning of practical sessions, the use of modern
technologies, the development of students' creative potential, and the criteria for
evaluating practical outcomes. The article highlights innovative methods aimed at
ensuring the harmonious integration of theoretical and practical knowledge in the
educational process.
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Kirish

Ayollar kiyimini tikish kasbi qgadimdan mavjud bo‘lib, u doimiy ravishda
rivojlanib bormoqgda. Bugungi kunda bu kasb nafaqat hunar, balki san’at va dizayn
sohalarining uyg‘unlashgan ko‘rinishidir. Zamonaviy kiyim tikuvchi yuqori
darajadagi texnik ko‘nikmalarga ega bo‘lishi bilan birga, moda tendensiyalarini his
gila olishi, mijozlarning ehtiyojlarini tushunishi va ijodiy yondashuvga ega bo‘lishi

lozim. Shuning uchun bu kasb bo‘yicha o‘quv amaliyotini tashkil etishda shunchaki
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texnik qoidalarni o‘rgatish bilan cheklanmasdan, balki o‘quvchilarda mustaqil
fikrlash, muammolarni hal gilish va kreativlikni rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratish talab etiladi. Ushbu maqola o‘qitish jarayonini yanada samaraliroq qilishga
qaratilgan metodik tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Asosiy gism

Ayollar kiyimini tikish bo‘yicha o‘quv amaliyotining asosiy qismlari
quyidagilardan iborat:

1. Rejalashtirish va dastur tuzish: Amaliyot dasturi nazariy bilimlarni (mato
turlari, tikuv mashinalari ishlash prinsipi, modellar) amaliy ko‘nikmalar (o‘lchov
olish, bichish, tikish, bezash) bilan chambarchas bog‘lashi lozim. Dastur oddiydan
murakkabga tamoyiliga asoslanib tuzilishi kerak. Masalan, dastlab yubka va shim
tikishdan boshlab, so‘ngra ko‘ylak, palto va murakkab fasonlarga o‘tiladi.

2. O“qitish metodlari:

» Proyekt metodi: O‘quvchilarga ma’lum bir kiyim modelini boshidan
oxirigacha mustaqil tayyorlash vazifasi beriladi. Bu ularning barcha bosgichlarda
ishlashini ta’minlaydi.

» Ko‘rgazmali usul: O‘qituvchi har bir texnologik operatsiyani (masalan,
yoga yoki yeng tikish) amaliy namoyish qgilib beradi.

* Individuallashtirilgan yondashuv: Har bir o‘quvchining qiziqishlari va
imkoniyatlaridan kelib chigib, unga mos vazifalar berish.

3. Texnologiyalardan foydalanish: Amaliyotda zamonaviy tikuv
mashinalari, kompyuterda kiyim modellash (CAD) dasturlari va boshga
texnologiyalardan foydalanish kelajakdagi mutaxassislar uchun juda muhimdir.

Muhokama va Xulosa

Ayollar kiyimini tikish amaliyotini o‘qitishda o‘quvchilar bilan doimiy
alogada bo‘lish, ularning savollariga javob berish va yuzaga kelgan muammolarni
birgalikda hal qilish muhimdir. Ko‘p hollarda o‘quvchilarning mato bilan ishlashda,
bichishda yoki nozik operatsiyalarni bajarishda giyinchiliklarga duch kelishi

kuzatiladi. Bu holatda o‘qituvchining tajribasi va sabri muhim rol o‘ynaydi.
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Xulosa qilib aytganda, ayollar kiyimini tikish kasbi bo‘yicha o‘quv amaliyoti
nafagat texnik ko‘nikmalarni shakllantirish, balki o‘quvchilarda estetik did,
kreativlik va kasbga bo‘lgan muhabbatni uyg‘otishga garatilgan bo‘lishi lozim.
Amaliyot natijalarini doimiy ravishda baholab borish va o‘quvchilarga erishgan
yutuqlari uchun rag‘batlantirish tizimini yaratish ularning motivatsiyasini oshirishga
xizmat giladi.
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