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“MUSIQA - INSONPARVARLIK, MA’NAVIY VA
VATANPARVARLIK TUYG‘ULARI MANBATI”

Pirimqulova Xadicha Telman qizi
O ‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi ijtimoiy himoya milliy agentligi
Jizzax viloyati boshgarmasi
Alohida ta’lim ehtiyojlari bo’lgan
aqli zaif bolalar uchun ixtisoslashtirilgan
32-sonli maktab-internati Musiqga fani o ‘gituvchisi

Elektron pochta: pirimgulovaxadicha2@gmail.com

Annotatsiya: Maqolada musiqaning san’at turi sifatida inson ruhiyatiga
ko ‘rsatadigan ta’siri, uning ma 'naviy-axlogiy tarbiya jarayonidagi o ‘rni va
ahamiyati keng yoritiladi. Musiga yosh avlodni insonparvarlik, milliy ruh,
vatanparvarlik va tashabbuskorlik tuyg ‘ulariga yo ‘naltiruvchi kuchli omil sifatida
namoyon bo ‘ladi. Aynigsa, alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bolalar tarbiyasida
musiqaning ijobiy ta’siri alohida o‘rin tutadi. Jizzax viloyati 32-sonli maxsus
maktab-internati misolida, davlatimiz rahbarining e’tibori va musiqiy cholg‘u
asboblari tagdimoti tufayli bolalar musiqiy bilim va ko ‘nikmalarini shakllantirish,
go ‘l motorikasini rivojlantirish, musigaga mehr uyg ‘otish imkoniyatiga ega
bo ‘lganliklari ta’kidlanadi. Ibn Sino asarlarida musiqaning ruhiy salomatlikni
tiklashdagi ahamiyati qayd etilgani, mustaqil O ‘zbekiston sharoitida esa
musiqaning yoshlar tarbiyasida asosiy vosita sifatida gqaralayotgani ko ‘rsatib
o ‘tiladi. Maqola musiqganing nafaqat estetik, balki ijtimoiy ahamiyatga ham
egaligini asoslab beradi. Musiqa insonni ruhiy tetiklikka, jamiyat esa ma naviy
yuksalishga eltuvchi vosita ekanligi ilmiy va amaliy misollar asosida ko ‘rsatib
beriladi. Shu bois maqola ta’lim, tarbiya, san’atshunoslik va pedagogika sohalarida

faoliyat yuritayotgan mutaxassislar uchun muhim manba bo ‘lib xizmat qgiladi.
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Kalit so‘zlar: Musiga, San’at, Insonparvarlik, Ma’naviyat, Vatanparvarlik,
Axloqiy tarbiya, Milliy ruh, Musiqiy madaniyat, Musiqa ta’limi, Maxsus maktab-
internat, Cholg‘u asboblari, O ‘quvchilar kamoloti, Ibn Sino, Ruhiy ta’sir,
Tashabbuskorlik, Milliy gadriyatlar, Estetik tarbiya, Prezident e tibori.

Annomauyusn. B cmamve noOpoOHO pacKkpbvléaemcs GIUAHUE MY3bIKU KAK
8UO0A UCKYCCMBA HA NCUXUK) YeloeKd, a makxdce e€ polb U 3HayeHue 8 0YX08HO-
HpascmeeHHoM eocnumanuu. My3vika paccmampueaemcs Kaxk MOWHbIU (aKxmop
Gopmuposanus y noopacmaroujeco NOKONeHUs CYMAHUCTNUYECKUX YeHHOCmell,
HayuoHanvbHo2o oyxa, nampuomusma u uHuyuamueHocmu. Ocoboe 6HUMaHUe
yoensemcs: NOJLONCUMENbHOMY B030eUCmEUI0 MY3blKU 8 B0CNUMAHUU Oemell C
0cobbIMU obpazosamenbHbIMU HOMPeOHOCMAMU. Ha npumepe
CNeyuanu3upo8arnHol  wronvl-unmepnama  Ne32  Jlicusaxckou — obaacmu
noouepkugaemcsi, 4mo  01a200apsi  6HUMAHUIO  21A8bl  20CY0apcmea U
NpeooCmAaBIeHHbIM — MY3bIKANbHLIM — UHCMPYMeHmam y  o0emel  NOoAGULACD
B03MOJCHOCL  POPMUPOBAMb  MY3bIKATIbHbIE 3HAHUS U HABBIKU, DPA3BUBAND
MOMOPUKY PYK U NPUBUBAMb N10006b K HAYUOHAIbHOU My3bike. Ommeuaemcs, 4umo
ewé 6 mpyoax Hon Cuno noouepkusanoco 3HaveHue My3vlKU 6 80CCMAHOBIEeHUU
ACUXUYECKO20 300p08bs, A 8 YCIOBUAX He3a8UCUMO20 Y3bekucmaua My3vlKd
paccmampusaemcss Kak OOUH U3 OCHOBHLIX UHCMPYMEHMO8 B0CNUMAHUS
monooedxcu. B cmamve obocnosano, umo my3vika obradaem He MONbKO
ICMemuyecKuM, Ho U COYUAnbHuIM 3Havenuem. OHa cryscum cpedcmeom 0yxXo8HO20
0300pOGNIeHUsL TUYHOCIU U KYAbMYPHO2O 6038blulenus obdbwecmea. Iloamomy
paboma npedcmasisiem unmepec Ol CNEYUAIUCTNO8 8 001acmu 00pa308aHusl,
neoazo2uky U UCKYCCMBOBEOeHUs, a makxce Ol 6cex, Kmo uccieoyem
BOCNUMAMENLHYIO U COYUANbHYIO PYHKYUIO UCKYCCMEA.

Knwueevie cnosa: Mysvika, Hckyccmeo, [ymanusm, [yxoenocms,
Ilampuomusm, Hpascmeennoe eocnumanue, Hayuonanouwiii oyx, My3vikanbhas
kynomypa, Myssikanvnoe obpazosanue, CneyuanusuposanHas WKoOIA-UHMEPHAM,

My3zvikanvHvie uncmpymenmol, Pazsumue yuawuxcs, Aeuyenna (HMon Cuno),
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Ilcuxonocuueckoe 60306&07’)16’1/!6, HHuuuamueﬁocmb, Hal/ﬁ/tOHa]Zbele UerHHocmu,

Icmemuueckoe socnumanue, Buumanue llpezudenma.

Kirish

Insoniyat taraqqiyoti davomida san’at va uning turlari inson ruhiyati,
ma’naviy olami hamda jamiyat taraqqiyotida beqiyos ahamiyat kasb etib kelmoqda.
San’at insonni go‘zallikka, ezgulikka va insonparvarlikka chorlovchi beqiyos kuch
bo‘lsa, musiga uning eng ta’sirchan ko‘rinishlaridan biridir. Musiqa nafaqgat estetik
zavq bag‘ishlaydi, balki shaxsning ma’naviy-axlogiy shakllanishi, milliy ruhni
yuksaltirish, vatanparvarlik tuyg‘ularini kamol toptirishda ham muhim o‘rin tutadi.
Buyuk alloma Abu Ali Ibn Sino ham o0°z asarlarida musiqaning ruhiy salomatlikni
mustahkamlashdagi ta’sirini alohida qayd etgan.

Mustaqil O‘zbekiston sharoitida davlatimiz rahbari tomonidan san’at,
xususan musiqa sohasiga katta e’tibor garatilayotgani, yoshlarning musiqiy bilim va
didini shakllantirish uchun keng imkoniyatlar yaratilayotgani buning yorgin
dalilidir. Xususan, Jizzax viloyatidagi 32-sonli maxsus maktab-internat misolida,
musiganing alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bolalar hayotidagi ahamiyati yaqqol
namoyon bo‘lmogda. Bolalar milliy cholg‘u asboblari yordamida musiqiy
ko‘nikmalarni egallab, nafaqat o‘z iste’dodlarini ro‘yobga chigarmoqda, balki
insonparvarlik, mehr-oqgibat, tashabbuskorlik va vatanparvarlik singari yuksak
gadriyatlarni ham o‘zlashtirmoqdalar.

Shu jihatdan ushbu maqgola musiqaning insonparvarlik, ma’naviy va
vatanparvarlik tarbiyasidagi o‘rni va ahamiyatini ilmiy hamda amaliy jihatdan ochib
berishga garatilgan.

Adabiyotni o‘rganish

Musiqaning inson ruhiyatiga, axloqly va ma’naviy kamolotga ta’siri
gadimdan olimlar va mutafakkirlarning digqat markazida bo‘lib kelgan. Sharq
mutafakkirlaridan Abu Ali Ibn Sino “Tib qonuni” asarida musigani nafaqgat estetik
zavq manbai, balki inson salomatligi uchun muhim omil sifatida ham e’tirof etadi.
U musiqaning ruhiy kasalliklarni davolashdagi o‘rni haqida yozib, go‘dakning ruhiy
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dunyosini shakllantirishda ona allasining ahamiyatini alohida ta’kidlaydi. Bu
garashlar musiqaning insonparvarlik va ruhiy yuksalishdagi o‘rni qadimdan ilmiy
jihatdan asoslab berilganini ko‘rsatadi.

O‘zbek musiqa madaniyatining tarixiy ildizlari ham xalqimizning urf-
odatlari, marosimlari va milliy qadriyatlari bilan chambarchas bog‘liq. Dutor, rubob,
g‘ijjak, nay, doira kabi milliy cholg‘u asboblari orqali ifodalangan kuy-qo‘shiglar
yosh avlodda estetik zavq uyg‘otish bilan birga, ularni vatanparvarlik, mardlik va
do‘stlikka chorlab kelgan. Bu borada o‘zbek mumtoz adabiyoti namoyandalari ham
musiga san’atini inson qalbini tarbiyalovchi beqiyos qudratli kuch sifatida
ulug‘laganlar.

Mustaqillik yillarida musiga sohasida olib borilgan tadgigotlarda uning
bolalar tarbiyasidagi o‘rni, xususan, musiqiy ta’limning axloqiy, ma’naviy va milliy
qadriyatlarni shakllantirishdagi ta’siri keng o‘rganilgan. Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyevning “Musiqa — xalqimiz ma’naviyatining ajralmas qismi” deya bergan
ta’riflari musiqaga davlat siyosati darajasida yuksak e’tibor qaratilayotganidan
dalolatdir. Bugungi kunda pedagogika va san’atshunoslik sohalarida olib
borilayotgan ilmiy izlanishlar musiganing shaxs kamolotidagi rolini tasdiglovchi
dalillarni ko‘paytirib bormoqda.

Shunday qilib, mavjud adabiyotlar tahlili musiganing insonparvarlik,
ma’naviyat va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishdagi o‘rnini nafaqat nazariy,
balki amaliy jihatdan ham asoslab bermoqda.

Asosiy gism

Musiga — inson ruhiyati, ma’naviyati va dunyoqarashiga bevosita ta’sir
etuvchi san’at turi hisoblanadi. Uning tarbiyaviy kuchi bolalik davridan boshlab
seziladi. Go‘dak onasining allasi orqali hayotning ilk zavqini his qgiladi, ritm va
ohang yordamida tinchlanadi. Bu jarayon nafaqat ruhiyatni, balki jismoniy sog‘ligni
ham mustahkamlaydi. Shuning uchun ham gadimdan musiga insonparvarlik
tarbiyasining ajralmas gismi bo‘lib kelgan.

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasida musiqa sohasiga davlat

miqyosida katta e’tibor qaratilmoqda. Xususan, maktab va maktab-internatlarda
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musiqiy ta’limning keng yo‘lga qo‘yilishi yoshlarning nafaqat ijodiy salohiyatini
ochishga, balki ularda vatanparvarlik, tashabbuskorlik va mehr-oqibat tuyg‘ularini
shakllantirishga xizmat gilmoqgda. Jizzax viloyatidagi 32-sonli maxsus maktab-
internat misolida ko‘rish mumkinki, davlatimiz rahbarining e’tibori va homiyligi
tufayli alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar milliy cholgu asboblari bilan
ta’minlandi. Bu esa bolalarning musiqiy dunyoqarashini kengaytirib, ularni
jamiyatning faol a’zolari sifatida shakllanishiga imkon bermoqda.

Musiqa darslari jarayonida o‘quvchilar milliy cholg‘ular — dutor, rubab,
g‘ijjak, nay, tanbur, doira va do‘mbira bilan yaqgindan tanishib, ularni chalib ko‘rish
orgali amaliy ko‘nikmalar hosil qilmogdalar. Bu jarayon bolalarda qo‘l motorikasini
rivojlantirish, musigani tinglab tushunish, estetik didni shakllantirish hamda milliy
gadriyatlarga mehr uyg‘otishda muhim omil bo‘lmoqgda.

Shuningdek, musiqa yoshlarni ijtimoiy faol bo‘lishga undaydi. Qo‘shiq va
kuylar orgali ular o‘z his-tuyg‘ularini ifoda etishni, jamoa oldida chiqish qilishni
0‘rganadilar. Bu esa bolalarda tashabbuskorlik, o‘ziga ishonch va jamoada ishlash
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Musiqa orqali Vatanga, milliy qadriyatlarga
muhabbat yanada mustahkamlanadi, yosh avlod qalbida faxr va g‘urur tuyg‘ulari
uyg‘onadi.

Shu tariga, musiqa shaxs kamolotida estetik zavq manbai bo‘lish bilan
birga, uning ma’naviy-axlogiy, ijtimoiy va milliy ruhiy giyofasini shakllantiruvchi
kuchli tarbiyaviy vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Natijalar

Tadgiqot va kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, musiga bolalarning ruhiy,
ma’naviy va axloqiy shakllanishida muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, maxsus ta’lim
ehtiyojiga ega bo‘lgan o‘quvchilar musiqiy ta’lim orqali o‘zlarining ijtimoiy
faoliyatida yanada faollashib, jamiyatga tezroq moslasha olishlari aniglangan. 32-
sonli maxsus maktab-internat tajribasidan kelib chiqib, quyidagi natijalar olingan:

- Ruhiy ta’sir: musiqa mashg‘ulotlari o‘quvchilarning ruhiy xotirjamligi va
hissiy bargarorligini mustahkamladi. Musiga ularni quvnoglikka, mehribonlikka va

o‘zaro hurmatga undadi.
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- Ma’naviy tarbiya: milliy cholg‘u asboblari yordamida o‘tkazilgan darslar
o‘quvchilarda milliy qadriyatlarga hurmat, Vatanga sadoqat va faxr tuyg‘ularini
kuchaytirdi.

- Axloqiy rivojlanish: musiqiy mashg‘ulotlarda jamoaviy kuylash va chalish
orqali bolalarda do‘stlik, hamkorlik va tashabbuskorlik sifatlari shakllandi.

- Estetik did: muntazam musiga tinglash va cholg‘ularda ijro etish
o‘quvchilarda musiqiy did va estetik zavgni shakllantirdi.

- Amaliy ko‘nikmalar: cholg‘u asboblaridan foydalanish orqali qo‘l
motorikasi rivojlanib, bolalarda musigani chalish malakalari paydo bo‘ldi.

Shunday qilib, musiga nafagat estetik zavq manbai, balki yosh avlodni
insonparvarlik, ma’naviyat va vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning samarali
vositasi ekanligi amalda tasdiglandi. Ushbu natijalar kelgusida musiqiy ta’limni
yanada rivojlantirish, uni ta’lim-tarbiya jarayoniga kengroq joriy etish zarurligini
ko‘rsatmoqda.

Xulosa

Yugqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, musiga inson ruhiyatini boyituvchi,
shaxsni har tomonlama kamolot sari yetaklovchi qudratli san’at vositasidir. U
bolalarda nafaqat estetik zavq uyg‘otadi, balki ularni insonparvarlik, ma’naviyat,
axlogiy barkamollik va vatanparvarlik ruhida tarbiyalaydi. Maxsus ta’lim ehtiyojiga
ega o‘quvchilar misolida ko‘rish mumkinki, musiqiy ta’lim orqali ularning 1jtimoiy
moslashuvi, tashabbuskorligi va jamoadagi faolligi kuchaymoqda.

Milliy cholg‘u asboblaridan foydalanish esa yosh avlod galbida milliy
gadriyatlarga mehr uyg‘otib, ularni o‘z ildizlariga sodiq bo‘lishga undamoqda. Ibn
Sinoning musiqaga oid qarashlari ham bugungi kun ta’lim jarayonida oz
dolzarbligini yo‘qotmaganini ko‘rsatadi. Shuningdek, davlatimiz rahbarining san’at,
Xususan musigaga berayotgan e’tibori natijasida yoshlarning ma’naviy-axlogiy
tarbiyasi yangi bosqichga ko‘tarilmoqda.

Shu bois musiqga ta’limi va tarbiyasini yanada takomillashtirish, uni barcha
maktab va maxsus ta’lim muassasalarida keng qo‘llash zarurdir. Chunki musiqa —

bu bolalarning baxtiyor bolaligi, kelajagi va ma’naviy yuksalishining kafolatidir.
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