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SON SUYAGI ANEVRIZMASI SABABLARI VA DAVOLASH CHORALARI

Karabayeva Lola Xudayberdiyevna
Siyob 4bu Ali ibn Sino nomidagi Jamoat Salomatligi texnikumi

Annotatsiya . Son suyagi arteriyasi anevrizmasi soningizdagi gon tomirining
cho'zilgan gismidir. Zaif arteriya devori yorilib, ko'p gon yo'qotish xavfi ostida. Ushbu
noyob holatni jarrohlik yo'li bilan tiklash son suyagi anevrizmasining yorilishining
oldini oladi. Bu operatsiya odatda yaxshi natija beradi.

Abstract. A femoral artery aneurysm is a bulge in a blood vessel in your thigh.
The weakened artery wall is at risk of bursting, causing a lot of blood loss. Surgical
repair of this rare condition can prevent the femoral aneurysm from rupturing. This
surgery usually has a good outcome.

AHHOTanMsA. AmnHeBpu3Ma O€IpeHHOW apTepu — O3TO BBHIISTYUBAHUE
KpOBEHOCHOr0 cocyna B Oeape. OcnablieHHas CTEHKa apTEepUM MOJBEPKEHA PUCKY
pa3phiBa, YTO NPUBOAUT K 3HAUYUTEIBHOU KpOBOIIOTEpE. XUPYPrUUECKOE JICUYCHHUE
ATOrO0 PEAKOro COCTOSHUS MOMKET NPENOTBPaTUTh Pa3pblB aHEBPU3MbI O€IpEHHOU
apTepuu. JTa ornepanus OObIYHO UMEET OJarONmPUSATHBIA UCXO/I.

Anevrizma - gon tomir devorining, odatda arteriyaning zaiflashishi tufayli bo'rtib
chigishi yoki pufaklanishi. Agar kengayish tomirning odatda kutilgan diametrining
kamida 50% bo'lsa, bo'rtib ketish anevrizma deb ataladi. Anevrizmalar odatda hech
ganday alomat keltirmaydi, shuning uchun odam ularning mavjudligidan bexabar
golishi mumkin, ammo anevrizmaning to'satdan portlashi xavfli bo'lishi mumkin. Son
suyagi arteriyasi anevrizmasi - bu soningizdagi arteriyaning normal hajmidan ikki
baravar ko'p cho'zilgan yoki bo'rtib chiggan gismidir. Bu sodir bo'lganda, arteriya
devorining barcha qatlamlari juda ko'p cho'zilib ketadi. Bu arteriya devorini
zaiflashtiradi va uning yirtilishi ehtimolini oshiradi. Agar u yirtilsa, siz ushbu asosiy
arteriyadan ko'p gon yo'gotishingiz mumkin.

Son arteriyasi anevrizmalari ko'prog 70 yoshdan oshgan va erkaklarda uchraydi.
Son arteriyasi anevrizmalari holatlarning 70% gacha ikki tomonlama bo'lishi mumkin.
Son arteriyasi anevrizmasi bilan og'rigan bemorlarning 25% gacha qorin aortasi yoki
yonbosh arteriyasi anevrizmasiga ega bo'lishi mumkin. Son arteriyasi anevrizmalari
uchun xavf omillari chekish, arterioskleroz, yugori qon bosimi va tizimli biriktiruvchi
to'qima kasalliklarini o'z ichiga oladi.

Asemptomatik bemorlarda bu anevrizmalar bemorlar tomonidan yoki fizik
tekshiruvda chov bo'rtishi yoki massa sifatida aniglanishi mumkin. Ushbu ko'rinish
tufayli uni churra bilan osongina adashtirish mumkin. Biroq, fizik tekshiruvda bu
massaning kuchli pulsatsiyasi son arteriyasi anevrizmasiga shubha tug'dirishi kerak.
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Distal embolizatsiya belgisi yo'gligiga ishonch hosil qilish uchun pastki
ekstremitalarning to'liqg gon tomir tekshiruvi o'tkazilishi kerak. Bundan tashqari, katta
anevrizmalar pastki ekstremitadan venoz qaytishni sigib chigarishi va pastki
ekstremitalarda venoz tiqilishi/shish yoki hatto chuqur venalar trombozi keltirib
chigarishi mumkinligi sababli, oyog-qo'l shishib ketishini tekshirish kerak. Bemorlar
atrofdagi tuzilmalar yoki nervlarga bosim tufayli og'rigni boshdan kechirishlari
mumkin. Bemorlardan chov sohasidagi oldingi travma tarixi hagida so'rash kerak.
Fiziki tekshiruv tananing boshga joylarida anevrizmalarni gidirishni 0'z ichiga olishi
kerak. Har ganday arterial anevrizma mikotik bo'lishi mumkinligi sababli, bemorlardan
tizimli infeksiya belgilari hagida so'rash va tizimli infeksiya belgilari (masalan,
endokardit) bor-yo'qligini tekshirish kerak.

Son suyagi arteriyasi anevrizmalarining turlari

Tibbiy xodimlar son suyagi arteriyasi anevrizmalarini joylashuvi bo'yicha
atashadi. Ikki turi:

| turdagi son suyagi anevrizmasi: Sizning anevrizmangiz umumiy son suyagi
arteriyangizning ikkita kichikroq arteriyaga (chuqur va yuzaki son suyagi) bo'linishi
yoki tarmoglanishidan oldin to'xtaydi.

Il turdagi son suyagi anevrizmasi: Sizning anevrizmangiz tarmoglanish nugtasini
va chuqur arteriyangizni 0'z ichiga oladi.

Il turdagi son suyagi anevrizmasi: Sizning anevrizmangiz fagat yuzaki son
suyagi arteriyasini (umumiy son suyagi arteriyasining shoxlaridan biri) 0'z ichiga oladi.

IV turdagi son suyagi anevrizmasi: Sizning anevrizmangiz fagat chuqur yoki
chuqur son suyagi arteriyasini 0'z ichiga oladi.

Son suyagi anevrizmasiga chalingan odamlar ko'pincha erkaklardir. Bundan
tashqari, ular odatda 70 yoshdan katta. Agar sizda quyidagi xavf omillari bo'lsa, son
suyagi arteriyasi anevrizmasiga chalinish ehtimoli ko'proq:

eYugori gon bosimi.

eYuqori xolesterin.

eBiriktiruvchi to'gima kasalligi.

e Tamaki mahsulotlarini iste'mol gilish.

e Ateroskleroz, masalan, oldingi yurak xuruji yoki periferik arteriya kasalligi.

eQilangizda kimdir anevrizmaga chalingan.

Son suyagi arteriyasi anevrizmasi ganchalik keng targalgan?

Son suyagi arteriyasi anevrizmalari kam uchraydi, ammo ular ikkala oyog'ingizda
ham bo'lishi mumkin. Ba'zi odamlarda son suyagi arteriyasida va bir vaqtning o'zida
boshga arteriyada anevrizma mavjud. Oyoqlaringizdagi qon tomirlaridagi
anevrizmalar erkaklarning 0,007% ga ta'sir giladi. Ayollarda bu foiz yanada pastroq.

Son suyagi arteriyasi anevrizmasining belgilari quyidagilarni o'z ichiga olishi
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mumkin:
eChovdagi pulsatsiyalanuvchi bo'lak.
e¢Qyogning pastki gismida shish.
eChov yoki oyogdagi bosim yoki og'rig.
eQon quyaqalari.
e Anevrizmaning yorilishi (keng targalgan emas).

Birog, son suyagi anevrizmasi bilan og'rigan odamlarning 40% gacha hech
ganday alomatlarga ega emas.

Son suyagi arteriyasi anevrizmasining sababi nima?

Son suyagi arteriyasi anevrizmasining sabablari quyidagilarni o'z ichiga olishi
mumkin:

Ateroskleroz (eng keng targalgan sabab).

Yugori gon bosimi.

Baxtsiz hodisa yoki jarohat natijasida travma.

Elers-Danlos sindromi, Marfan sindromi yoki adventitial kist kasalligi kabi
biriktiruvchi to'gimalarga ta'sir giluvchi kasalliklar.

Bu sabablar son suyagi arteriyasi devorini zaiflashtirishi va anevrizmaga olib
kelishi mumkin.

Son suyagi arteriyasi anevrizmasi ganday tashxislanadi?

Tibbiy xizmat ko'rsatuvchi provayderingiz fizik tekshiruv paytida son suyagi
arteriyasi anevrizmasini sezishi mumkin. Birog, chovdagi bo'rtiq churraga o'xshab
ko'rinishi va sezilishi mumkin. Tekshiruvlar ularga bu nima ekanligini aniglashga
yordam beradi.

Son suyagi arteriyasi anevrizmasini tashxislash uchun ganday testlar o'tkaziladi?

Son suyagi arteriyasi anevrizmasini tashxislash va uni davolashni rejalashtirish
uchun testlar quyidagilarni o'z ichiga oladi:

eUltratovush tekshiruvi.

oKT (kompyuter tomografiyasi) angiogrammasi.

eMagnit-rezonans angiogrammasi (MRA).

Xulosa. Son suyagi arteriyangizda anevrizma bo'lishi juda kam uchraydigan
holat. Birog, agar sizda anevrizma bo'lsa, anevrizma yorilishi yoki yorilishidan oldin
jarrohlik yo'li bilan ta'mirlanishingiz mumkin. Ushbu turdagi anevrizma keng targalgan
emasligi sababli, ushbu operatsiyalar bo'yicha katta tajribaga ega bo'lgan mutaxassisni
topish sizga xotirjamlik baxsh etishi mumkin.
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