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Annotatsiya Buyrak usti bezi morfologiyasi ham yosh, ham turli
patologiyalarda gistologik va eksperimental materiallar ustida olib borilgan
ko'plab ilmiy ishlarning mavzusi hisoblanadi. Shu bilan birga, ontogenez nugtai
nazaridan buyrak usti bezlarining gistoarxitekturasidagi o'zgarishlar
dinamikasi etarlicha o'rganilmagan va mavjud ma'lumotlar har doim ham aniq
emas. Ushbu magolada 18-24 oylik oq zotsiz kalamushlar buyrak usti bezining
me’yoriy morfologik va morfometrik xususiyatlari keltirilgan.

Kalit so’zlar: buyrak usti bezi, oq zotsiz kalamushlar, morfologiya,

morfometriya, po’stloq qavat, mag’iz qavat.
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Annotation The morphology of the adrenal gland is the subject of
numerous scientific works conducted on histological and experimental
materials, both at a young age and in various pathologies. At the same time, the
dynamics of changes in the histoarchitecture of the adrenal glands from the
point of view of ontogenesis has not been sufficiently studied, and the available
data are not always accurate. This article presents the normal morphological
and morphometric characteristics of the adrenal gland of 18-24-month-old
white outbred rats.

Keywords: adrenal gland, white outbred rats, morphology, morphometry,

cortical layer, medulla layer.

MOPD®OJIOT'NMYECKHUE OCOBEHHOCTH
HAJIITIOYEYHHUKOB BEJIBIX BECITOPOJHBIX KPBIC

XamenoBa ®@upys3a CangoBHa
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AnHoTamusi Mopdonoruss HaAMOYECUHUKOB SBISIETCS  MPEAMETOM
MHOTOYMCJICHHBIX HAy4HBIX paOOT, MPOBEACHHBIX HA THCTOJOTMYECKUX U
AKCTIIEPUMEHTAJIbHBIX MaTepuajgax, Kak B MOJOJOM BO3pacTe, TaKk U TpH
pa3IMyYHBIX  MAaToJIOrusiX. Bwmecte ¢ Tem, [OMHAMUKAa HW3MEHEHUH
TUCTOAPXUTEKTOHUKU HAATNOYEUYHUKOB C TOYKH 3PEHHUS OHTOTE€HE3a M3ydeHa
HEJIOCTaTOYHO, a UMEIoIMecs JaHHble HE Bcerja TO4Hb.. B crarthe
MPEACTaBICHBl HOpMalibHbIE Mopdoornyeckue u MophoOMETPUUECKUE
XapaKTePUCTUKU HAJMIOYCYHUKOB O€IbIX OECIIOPOHBIX KPhIC B BO3pacTe 18—

24 mecsues.
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KiloueBble cj10Ba: HaAMOYEYHUKH, Oesble OECHOPOJHBIE KPBICHI,
Mopdoorus, MophoMeTpusi, KOPKOBBIN CII0M, MO3TOBOM CJIOH.

Tadqgigotning maqgsadi oqg zotsiz kalamushlar buyrak usti bezining
morfologik va morfometrik xususiyatlarini o‘rganish.

Tadgigotning material va metodlari Eksperimental tadgigotlarni
amalga oshirish magsadida 20 ta erkak jinsidagi, 370-390 g og‘irlikdagi 18-24
oylik oq zotsiz kalamushlar tanlangan. Barcha laboratoriya hayvonlari bitta
vivariydan olingan va 18-24 oygacha bo‘lgan oq zotsiz kalamushlarda
bajarilgan. Ushbu voyaga etgan (18-24 oylik) oq zotsiz kalamushlar nisbiy
namlik (50-60%), harorat (19-22°C) va yorug‘lik rejimida (12 soat qorong‘ulik
va 12 soat yorug‘lik) standart vivariy sharoitida saglandi.

Buyrak usti bezi ajratib olinib, a’zo ikkiga ajratilib 10% li formalin
neytrallangan eritmasida fiksatsiya gilindi, 72 soat mobaynida qotirildi, keyin
ogar suvda 2 soat yuvilib, suvsizlantirish uchun konsentrasiyasi oshib borgan
spirtlardan o‘tkazildi va parafin quyilib g‘ishtchalar tayyorlandi. Ulardan 5-8
mkm qgalinlikdagi kesmalar tayyorlanib, umumiy gistologik tuzilishi
gematoksillin-garris bo‘yog‘ida bo‘yalib o‘rganildi. Preparatni 30 daqiqa
davomida suv bilan yuvib tashladik (2-3 kun mumkin). Makropreparatlar 3%
sirka Kislotasi eritmasiga 18 soat davomida (2-5 kungacha) joylashtirildi.
Yechim anig bo'Imaguncha, keyin ular yana 2 soat davomida ogadigan suv
bilan yuviladi. Yuvishdan keyin ular 1% Garris gematoksilin eritmasiga (99 mi
suv uchun 1 ml Garris gematoksilin) joylashtirildi va 48 soat davomida
bo'yaldi.

Tadqiqot natijalari Mikroskopik tahlillar natijasida ma’lum bo‘lishicha,
18-24 oylik oq zotsiz kalamushlarning buyrak usti bezlari tuzilishi anatomik
va gistologik jihatdan fiziologik me’yorlar doirasida saglangan. Organning
tashqi gismida yupqa, biriktiruvchi to‘qimadan iborat kapsula aniglanib, u ichki
tomonga trabekulalar yuborib turadi. Bu trabekulalar orgali qon tomirlari va

nerv tolalari bezning ichki gismlariga kiradi. Nazorat guruhidagi oq zotsiz
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kalamushlarda kapsula galinligi 23,8-24,3 mkm, arteriyalar diametri esa 26,7—
28,4 mkm ni tashkil gilgani gayd etildi. Buyrak usti bezining parenximasi ikkita
asosiy gismdan iborat: po‘stloq (kortikal) va mag‘iz (medullyar) modda.
Ularning chegaralari yaqqol ajralib turgani kuzatildi. Po‘stloq gismi och sariq
rangda bo‘lib, 0,85 mm qalinlikda aniglandi, medullyar modda esa gonga boy,
qizg‘ish-qo‘ng‘ir tusda bo‘lib, 3,47-3,95 mm galinlikda qayd etildi.

Po‘stlog moddaning tuzilishi uchta funksional va morfologik jihatdan
ajralib turuvchi sohalardan iborat:

Koptokchasimon soha kapsulaga yaqgin joylashib, u mayda va o‘rtacha
hajmli adrenokortikotsitlardan tashkil topgan. Ular yarim doirasimon
guruhlarda  joylashib, 10-15 tadan to‘plangan  holda, yargin,
vakuolizatsiyalangan sitoplazmaga ega hujayralardan iborat. Yadrolar, odatda,
dumaloq yoki ovaloid shaklda bo‘lib, gematoksilin bilan intensiv bo‘yaladi.
Morfometrik taxlillarga asosan, bu sohadagi hujayralar yig‘indisining yuza
maydoni 4698-6 561 mkm? ni tashkil gilganligi aniglandi. Bu strukturalarning
vizual ko‘rinishi 1-rasmda aniq ko‘zga tashlanadi.

Tutamli soha — hajman eng katta qismi bo‘lib, yirik adrenokortikotsitlar
2-4 tadan kolonna shaklida joylashgan. Ular kapsulaga perpendikulyar
ravishda tuzilgan bo‘lib, sitoplazmasi och rangli, yadro va yadrachalar aniq
chegaralangan. Sohaning markaz tomon yo‘nalgan sari hujayralar
vakuolizatsiyaga uchraydi va miqdori qgisqaradi. Tutamli soha hujayralari
orasida sinusoidli kapilyarlar mavjudligi aniglanib, ularning diametri nazorat
guruhidagi 18-24 oygacha bo‘lgan kalamushlarda 8,15-11,21 mkm ni tashkil
qgilishi aniglandi. Morfometrik hisoblar bu gatlamning yuza maydoni 55 056—
63 180 mkm? ni tashkil gilishini ko‘rsatdi. Bunday hujayraviy tuzilish 2-rasmda
mukammal ifodalangan. — ’ f

To‘rsimon soha to‘rsimon shakldagi, mayda hajmli, yarqgin sitoplazmali
adrenokortikotsitlardan iborat. Ular retikulyar tolalar orasida guruh-guruh

bo‘lib joylashgan. Yadrolar dumalog yoki oval bo‘lib, ular orasida ham
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ochchig, ham to‘q rangga bo‘yalgan hujayralar uchraydi. Ushbu sohaning yuza
maydoni 17 424-19 191 mkm? oralig‘ida aniglangan. 18-24 oylikgacha oq
zotsiz kalamushlar buyrak usti bezininng mag‘iz gismidagi tuzilishlar o‘ziga
xos morfologik va funksional jihatlari bilan ajralib turishi aniglandi. U yerda
katta diametriga ega xromaffin hujayralar to‘plamlari, gon bilan to‘lgan
sinusoid tomirlar, shuningdek, simpatik neyronlar joylashgani aniglandi.

Xromaffin hujayralar binafsha rangda bo‘yalgan bo‘lib, ular gon tomirlar
bilan yagin alogada joylashganligi aniglandi. Mag‘iz gismidagi sinusoidlar
keng bo‘shligga ega bo‘lib, ularning o‘rtacha diametri 11,21-13,34 mkm ni
tashkil etdi (a’zo hajmiga bog‘liq holda 8,08-15,17 mkm oralig‘ida). Ba’zi
gismlarda sinusoidlarning kengaygan, 16,1-18,09 mkm gacha yetib borgan
holatlari ham kuzatildi. Bu holat mag‘iz gismidagi gormonal faollik va qon
bilan ta’minlanish darajasi yuqori ekanligini ko‘rsatadi. Nazorat guruhidagi 18-
24 oylikgacha oq zotsiz kalamushlar buyrak usti bezininng mag‘iz gismining
umumiy galinligi 3,74—-4,13 mm, maydoni esa taxminan 3 500 000 — 4 000 000
mkm?2 bo‘lib, bu butun bez to‘qimasining 40-45% ni tashkil etganligi aniglandi.
Bunday ko‘rsatkichlar 18-24 oylik kalamushlarda simpatik ta’sirlar, stressga
javob reaksiyasi va katexolaminlarning ishlab chiqarilishida mag‘iz qismidagi
strukturalarning ahamiyati katta ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu morfologik
tuzilishni 3-rasmda medullyar modda maydonida ko‘rish mumkin.

Xulosa

18-24 oylik oqg zotsiz kalamushlar buyrak usti bezining morfologik va
morfometrik tahlillari uning tuzilishi anatomik va gistologik jihatdan fiziologik
me’yorlarda ekanini ko‘rsatdi. Bezning tashqi gatlamini tashkil etuvchi
biriktiruvchi to‘qimadan iborat kapsula galinligi 23,8-24,3 mkm ni, unga Kirib
boradigan arteriyalar diametri esa 26,7-28,4 mkm ni tashkil etdi. Po‘stloq
qismi 0,85 mm qalinlikda bo‘lib, medullyar moddaga nisbatan och sariq tusda
aniglangan. Po‘stloq qismidagi har bir soha ma’lum morfologik va funksional

xususiyatlarga ega ekanligi tasdiglandi:
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— Koptokchasimon soha hujayralari yuza maydoni 4 698 — 6 561 mkm?,

— Tutamli soha — 55 056 — 63 180 mkm?,

— To‘rsimon soha — 17 424 — 19 191 mkm? diapazonida bo‘lgan.

Tutamli sohalar orasidagi sinusoid kapillyarlar diametri 8,15—11,21 mkm
ni tashkil gilgani qayd etildi. Mag‘iz gismida xromaffin hujayralar to‘plamlari,
keng sinusoidlar va simpatik neyronlardan iborat bo‘lgan tuzilishlar
joylashgan. Sinusoidlar diametri aniglangancha 8,08 — 18,09 mkm oralig‘ida
bo‘lib, o‘rtacha 11,21 — 13,34 mkm ni tashkil etgan. Bu holat medullyar
moddaning yuqgori faollikda ekanini va katexolaminlar sekresiyasida uning
muhim rolini tasdiglaydi.Mag‘iz qismining umumiy galinligi 3,74 — 4,13 mm,
yuza maydoni esa 3 500 000 — 4 000 000 mkm? ni tashkil etib, bu
parenximaning taxminan 40-45% ni tashkil gilgan. Bu holat 18-24 oylik
kalamushlarda simpatik-neyroendokrin tizim faolligining yuqgoriligini aks
ettiradi.
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