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Annotatsiya: Mazkur ishda inklyuziv taʼlimning nazariy va 

metodologik asoslari chuqur tahlil qilingan. Unda har bir o‘quvchiga teng 

imkoniyat yaratish, maxsus ehtiyojli bolalarning taʼlim jarayoniga to‘liq 

qo‘shilishini taʼminlash tamoyillari yoritilgan. Shuningdek, o‘qituvchining 

kasbiy mahorati va pedagogik yondashuvlarning ahamiyati asoslab berilgan. 

Kalit soʻzlar. Inklyuziya Sotsial Model Universal Dizayn (UDL). Adolat 

Tenglik Differensial Oʻqitish Shaxsiy Oʻquv Rejasi (ShOʻR). Tizimli Yondashuv 

Interprofessional Hamkorlik Toʻsiqsiz Muhit Xilma-xillik (Diversity) .Inson 

Huquqlari Pedagogik Antropologiya. Korreksion Pedagogika Erta Aralashuv 

Individual Yondashuv  

Аннотация. В данной работе глубоко проанализированы 

теоретические и методологические основы инклюзивного образования. 

Раскрыты принципы обеспечения равных возможностей для каждого 

учащегося и полного включения детей с особыми образовательными 

потребностями в учебный процесс. Также обосновано значение 

профессионального мастерства педагога и педагогических подходов. 
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Коррекционная педагогика Раннее вмешательство Индивидуальный 

подход Гибкость. 

Annotation. This paper provides a thorough analysis of the theoretical 

and methodological foundations of inclusive education. It highlights the 

principles of ensuring equal opportunities for every learner and full inclusion 

of children with special educational needs in the learning process. The 

importance of teachers’ professional skills and pedagogical approaches is also 

substantiated. 

Keywords. Inclusion Social Model Universal Design for Learning 

(UDL) Justice Equality Differentiated Instruction Individual Learning Plan 

(ILP) Systematic Approach Interprofessional Collaboration Barrier-Free 

Environment Diversity Human Rights Pedagogical Anthropology Correctional 

Pedagogy Early Intervention Individual Approach Flexibility 

 

KIRISH.   Inklyuziv taʼlim nazariyasi bu taʼlimga boʻlgan qarashlarni 

tubdan oʻzgartiruvchi, keng qamrovli ijtimoiy-pedagogik falsafa boʻlib, uning 

asosiy maqsadi har bir shaxsning taʼlim olishga boʻlgan teng huquqini 

taʼminlashdir. Bu nazariya shunchaki nogironligi bor bolalarni umumiy sinfga 

kiritish emas, balki butun taʼlim tizimini xilma-xillikni qabul qilishga va unga 

moslashishga undaydigan fundamental paradigma oʻzgarishi (paradigm shift) 

hisoblanadi. 

Inklyuziv Taʼlim Nazariyasining Asosiy Ustunlari Inklyuziv taʼlim 

nazariyasi uchta fundamental ustunga tayanadi: Inson Huquqlari Nazariyasi 

(Aksiyologik Asos) Bu nazariyaning asosiy gʻoyasi taʼlim universal inson 

huquqi ekanligini belgilaydi. Tenglik tushunchasi: Har bir bola, uning shaxsiy 

xususiyatlaridan qatʼiy nazar (jismoniy, aqliy, ijtimoiy, etnik va hokazo), taʼlim 

olish uchun teng imkoniyatlarga ega boʻlishi kerak. Adolat tushunchasi: Bu 

nafaqat teng imkoniyat, balki tenglikka erishish uchun individual yordam 

zarurligini anglatadi. Yaʼni, taʼlim tizimi har bir oʻquvchining ehtiyojlariga 
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moslashib, ularga kerakli sharoitlarni yaratib berishi shart. Unga koʻra, 

davlatlar nogironligi boʻlgan shaxslar uchun ajratilgan (segregatsiya qilingan) 

tizimlarni emas, balki inklyuziv taʼlim tizimini taʼminlashi kerak.Sotsial Model 

(Sotsiologik Asos) 

Bu nazariy yondashuv nogironlik tushunchasini tubdan oʻzgartiradi va 

zamonaviy inklyuzivlikning asosiy nazariy negizidir. Muammo markazining 

siljishi: Anʼanaviy (tibbiy) model nogironlikni bolaning oʻzidagi biologik yoki 

psixologik nuqson deb tushungan boʻlsa, Sotsial model nogironlikni bolani 

oʻrab turgan tizimdagi toʻsiqlar natijasi deb hisoblaydi. Toʻsiqlar turlari: 

Institutsional toʻsiqlar: Qattiq oʻquv dasturlari, meʼyoriy baholash. Ekologik 

toʻsiqlar: Moslashmagan binolar, transport muammosi. Munosabat toʻsiqlari: 

Kamsitish, notoʻgʻri stereotiplar. Maqsad: Nazariya maktab va jamiyatni 

oʻzgartirish orqali ushbu toʻsiqlarni olib tashlashga yoʻnaltirilgan. Taʼlim 

Xilma-xilligi Nazariyasi (Pedagogik Asos) Inklyuziv taʼlim nazariyasi 

pedagogik amaliyotning markaziga xilma-xillikni (diversitet) qoʻyadi. 

Rivojlanish meʼyori: Barcha bolalar bir xil rivojlanishi kerak degan anʼanaviy 

qarashdan voz kechiladi. Har bir oʻquvchining oʻrganish surʼati, uslubi va 

ehtiyoji meʼyoriy farq sifatida qabul qilinadi. Foydali aloqa: Nogironligi 

boʻlgan va boʻlmagan bolalarning birga oʻqishi nafaqat maxsus ehtiyojli 

bolalar uchun, balki ularning tengdoshlari uchun ham ijtimoiy kompetensiya, 

bagʻrikenglik va oʻzaro yordam tuygʻularini rivojlantirish uchun foydalidir. 

Integratsiyadan inklyuziyaga oʻtish: Integratsiya — bolani tayyor tizimga 

moslashtirishni talab qiladi (bola oʻzgarishi kerak). Inklyuziya — tizimni 

bolaga moslashtirishni talab qiladi (tizim oʻzgarishi kerak). 

Asosiy qism. Nogironlik shaxsning nuqsoni emas, balki atrof-muhit, 

tizim va jamiyat yaratgan toʻsiqlar (ingl. barriers) natijasidir. 

Implikatsiya: Muammoni bolani "tuzatish" oʻrniga, tizimni (maktabni, 

dasturni, binolarni) moslashtirish orqali hal qilish lozim. Bu yondashuv 

inklyuziyani segregatsiyadan ajratuvchi fundamental chegaradir.Taʼlim 
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universal inson huquqi boʻlib, barcha bolalar diskriminatsiyasiz umumiy taʼlim 

muhitida oʻqish huquqiga ega. Huquqiy Asos: BMTning Nogironlar huquqlari 

toʻgʻrisidagi konvensiyasi (24-modda). Adolat tushunchasi: Tenglik (hamma 

bir xil munosabatda boʻladi) emas, balki Adolat (hamma teng natijaga erishishi 

uchun individual qoʻllab-quvvatlash) zarur.Har bir inson oʻzining rivojlanish 

salohiyatiga ega boʻlgan noyob va qadrli shaxsiyatdir. Taʼlim jarayoni uning 

biologik xususiyatlaridan qatʼi nazar, shaxsiyatning barcha qirralarini 

rivojlantirishga qaratilishi kerak.Maxsus ehtiyojli har bir bola uchun 

tuziladigan Individual Dastur boʻlib, u aniq diagnostikaga, maqsadlarga, 

resurslarga va baholash mezonlariga asoslanadi. Bu reja eng muhim 

metodologik hujjat hisoblanadi. 

 Bu zamonaviy inklyuziv metodologiyaning markazida turadi. Agar 

binolarni hamma uchun qulay qilish uchun Pandus (rampa) qurilsa, oʻquv 

dasturini ham hamma uchun qulay qilish kerak. 

Mohiyati: Oʻquv materiallari, usullari va baholash tizimi boshidanoq 

barcha oʻquvchilarning (koʻrish, eshitish, oʻrganishdagi) ehtiyojlarini hisobga 

olgan holda loyihalashtiriladi. Asosiy qoidalar: Maʼlumotni turli usullarda 

taqdim etish (audio, vizual, matn), oʻquvchilarga oʻz bilimlarini namoyish 

qilishda tanlov berish (yozma, ogʻzaki, loyiha). B. Differensial Oʻqitish 

(Tabaqalashtirish) Bu, bitta sinfdagi turli oʻrganish tezligi va uslubiga ega 

boʻlgan bolalarning har biriga mos keladigan maxsus strategiyalarni 

qoʻllashdir. 

Xulosa. Nimalar farqlanadi: Kontent (Mundarija): Oʻquvchiga taqdim 

etilayotgan maʼlumot. Jarayon: Oʻquvchi maʼlumotni oʻrganish uchun 

foydalanadigan faoliyatlar. Mahsulot: Oʻquvchining oʻrganishni namoyish 

etish usuli (Test, loyiha, ogʻzaki javob). C. Shaxsiy Oʻquv Rejasini Yaratish 

(ShOʻR yoki IEP) Maxsus ehtiyojli har bir bola uchun tuziladigan individual 

dastur boʻlib, u bolaning maqsadlari, kutilayotgan natijalar, zarur xizmatlar 

(logoped, psixolog yordami) va baholash mezonlarini qamrab oladi. Bu reja 
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ota-onalar, oʻqituvchilar va mutaxassislar hamkorligida tuziladi. D. 

Korreksion-Rivojlantiruvchi Yondashuv Inklyuziv taʼlim umumiy taʼlimga 

qaratilgan boʻlsa-da, maxsus pedagogika metodlaridan voz kechmaydi. 

Oʻqituvchi va mutaxassislar bolaning mavjud rivojlanish nuqsonlarini bartaraf 

etish, tuzatish (korreksiya) yoki kompensatsiya qilishga qaratilgan maxsus 

mashgʻulotlarni ham olib borishi kerak 
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