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Anotatsiya Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarda tasviriy san’at
va rasm chizish texnikasini shakllantirishning mazmuni va metodik asoslari
yoritilgan. Tadgiqotda bolalarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish, estetik didini
shakllantirish, motorik va hissiy ko ‘nikmalarini rivojlantirishning samarali yo ‘llari
tahlil gilingan. Shuningdek, bolalarni turli materiallar va vositalar bilan ishlashga
jalb qilish, interfaol va o ‘yin asosidagi metodlardan foydalanish, rasm orqali his-
tuyg ‘ularini ifodalash va tasavvurini boyitish jarayonining ahamiyati ko ‘rsatib
o ‘tilgan. Magolada  pedagogning  bolalarning  ijodiy  salohiyatini
rag ‘batlantirishdagi roli, individual yondashuv va ijobiy motivatsiya yaratish
usullari ham muhokama qilingan. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, bolalarda rasm
chizish texnikasini shakllantirish ularning ijodiy tafakkurini, estetik garashlarini,
hissiy intellektini va mustagil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tasviriy san’at, rasm chizish texnikasi,
jjodiy salohiyat, estetik did, motorik ko ‘nikmalar, interfaol metod, o ‘yin faoliyati,
his-tuyg ‘ularni ifodalash, pedagogik yondashuv.

Annotation This article examines the content and methodological foundations
of developing preschool children’s skills in visual arts and drawing techniques. The
study analyzes effective ways to develop children’s creative potential, aesthetic
taste, motor skills, and emotional intelligence. It highlights the importance of

engaging children with various materials and tools, using interactive and play-
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based methods, expressing emotions through drawing, and enriching imagination.
The article also discusses the educator’s role in fostering children’s creative
potential, applying individualized approaches, and creating positive motivation. The
results show that developing drawing techniques in preschool children contributes
to enhancing their creative thinking, aesthetic perception, emotional intelligence,
and independent thinking skills.

Keywords:preschool education, visual arts, drawing techniques, creative
potential, aesthetic taste, motor skills, interactive methods, play-based activities,
emotional expression, pedagogical approach.

Annomauyus B oannoii cmamose packpvieaemces cooepaicanue u MmemooudecKue
OCHO8bL  hopmuposanusi y  Oemeli  OOUIKOJIbHO2O — 803PACMA  HABLIKOB
u306pa3umejzbﬂoeo ucKkyccmea U MEXHUKU  PUCOBAHUAL. B uccneoosanuu
npoaraiusupoeansl 3(])d)€Kmu6Hbl€ nymu paseumus neop4yeckoco nomeHyuala
Oemeﬁ, cj)opMupoeaHuﬂ ux acmemudecKkoeo 6Kycd, MOMOPHbIX U IMOYUOHA/IbHBIX
HaBbIK08. Taxoice nokazano 3HayeHue npuenedyerus Ooemeli Kpa60me C pa3juvYHbIMU
mamepuairamu U UHCMPYMEHMAMU, UCNOJIb306AHUA UHMEPAKMUBHbLIX U UCPOBbLLX
M€m0()06, a makKkaice 6adsCHOCmMb npouyecca eslpasiceHus 4yecnme u 0602(1LL;€H1/!}Z
8000Opadicenusi uepe3 pucyHok. B cmamwe obcyscoaemcs ponv neoacoca 6
Cmumyaupoeanuu meop4iecKkoeco nomeHyuala demeﬁ, Memoowl uﬂdueudyaﬂbﬂoeo
nooxo0a u Co30aHUSL NOJIOAHCUMENbHOU momusayuu. Pesy/zbmamw nokaswvlearom,
umo ¢hopmuposarue y oemeli HABLIKOE PUCOBAHUS CNOCOOCMEYem DA36UMUI0 UX
MEOPHECKO20 MbIUUIERHUA, ICMeMUUECKUX 832]2}1006, IMOUYUOHAIbHO20 UHmMeTleKmd
U cnocobrHocmu K CaAMOCmMOAmMeENIbHOMY cyofcdeHu;o.

Knrueente cnosa: oowrxonvroe 06pa306aHue, u306pa3umeﬂbnoe UuckKyccmeo,
MmMexXHuKa pucoearus, meopuecmm nomenyuai, acmemuyecKull 6KYyC, MOmMOpHbvlLE
HAB6bLIKU, uHmepaKMUGHblﬁ M€m00, uepoeas aeﬂmeJleOCl’l’Ib, 8blpAdiCeHUE U)yecCne,
neoazocuyeckuii nooxoo.

Kirish Maktabgacha yosh davrida bolalarning tasviriy san’atga gizigishi

ularning ijodiy tafakkurini, estetik didini va motorik ko‘nikmalarini rivojlantirish
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uchun eng muhim bosgich hisoblanadi. Bu davrda bola nafagat rasm chizishni
o‘rganadi, balki ranglar, shakllar, kompozitsiya va vizual ifoda orgali 0‘z his-
tuyg“ularini, fikrlarini va tasavvurlarini ifodalashni boshlaydi. Shu bois, pedagoglar
uchun vazifa shundan iboratki, bolalarda rasm chizish texnikasini nafagat texnik
jihatdan, balki ijodiy va estetik jihatdan shakllantirsinlar. Tasviriy san’at va rasm
chizish texnikasini shakllantirish jarayonida bola turli materiallar va vositalar bilan
ishlashni o°‘rganadi: gqalam, rangli galamlar, bo‘yoqglar, flomasterlar, akvarel, pastel
kabi vositalardan foydalanadi. Har bir vosita bola motorik qobiliyatlarini, qo‘l va
barmoq mushaklarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu sababli, pedagoglar
bolalarga turli texnikalarni sinovdan o‘tkazish imkoniyatini yaratishi zarur: chizish,
bo‘yash, punktir, soyali ishlash, geometrik shakllar yaratish kabi metodlar bolalarda
ijodiy fikrlashni va rasmiy ifodani boyitadi.Rasm chizish jarayoni bolaning his-
tuyg‘ularini anglash va ifodalashga xizmat giladi. Masalan, bolalar rasm orgali
quvonch, g‘am, qo‘rqinch yoki zavq kabi histuyg‘ularni ifodalaydi. Shu orqali
ularning hissiy intellekti rivojlanadi, shuningdek, nutq va tafakkur bilan o‘zaro
bog‘lanish hosil bo‘ladi. Pedagoglar bu jarayonda bolalarning tasavvurlarini
cheklamay, ularni erkin ifodalashga rag‘batlantirishi lozim.

Asosily gism Maktabgacha yoshdagi bolalarda rasm chizish texnikasini
shakllantirishning samarali usullaridan biri interfaol yondashuv hisoblanadi.
Pedagog bolalarni o‘yinlar, mavzuli mashg‘ulotlar, rasmiy hikoyalar va guruh
faoliyati orqali rasm chizishga jalb qiladi. Masalan, “Mening hayvonim”,
“O‘zimning uyim”, “Tabiat manzarasi” kabi mavzular bola tasavvurini faollashtiradi
va ularni ranglar, shakllar va kompozitsiya bilan o‘ynashga undaydi.Shuningdek,
bolalarga rasm chizish texnikasini o‘rgatishda kuzatish va taqlid qilish metodlari
ham samarali hisoblanadi. Bola pedagogning yoki boshga bolalarning rasm chizish
jarayonini kuzatadi, ularning texnikasini taglid giladi va asta-sekin mustaqil rasm
chizishni o‘rganadi. Bu jarayonda pedagog individual yondashuvni qo‘llashi
muhimdir, chunki har bir bolaning motorik gobiliyati va ijodiy tasavvuri turlicha

bo‘ladi.Rasm chizish jarayonida bolalarda kompozitsion fikrlash ham shakllanadi.
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Bola shakllarni joylashtirish, ranglarni uyg‘unlash, fon va asosiy obyektni ajratish
kabi tushunchalarni asta-sekin tushunadi. Shu bilan birga, bolalar rasm orqali
muammolarni hal gilish, tasviriy garorlar gabul gilish va ijodiy xulosalar chigarishni
o‘rganadilar. Bu esa ularning mantiqiy tafakkuri, estetik qarashlari va ijodiy
salohiyatini rivojlantiradi.Pedagogik jarayon davomida bolalarga rasm chizish
texnikasini o‘rgatishda ijjobiy motivatsiya yaratish muhim ahamiyatga ega. Bolalarni
tanqid qilish yoki ularni “yomon chizding” deb baholash emas, balki har bir rasmni
rag‘batlantirish, bolaning erkin ifodasini qgadrlash, ularni ijodiy fikrlashga undash
zarur. Shu tarzda bola rasm chizishni gizigarli faoliyat sifatida gabul giladi va rasmiy
ifodani rivojlantirishga ijobiy munosabat hosil giladi.Shuningdek, bolalarda rasm
chizish texnikasini shakllantirish orqali ular nafaqat tasviriy san’atga qiziqadi, balki
muhitni idrok etish, tafakkur va his-tuyg‘ularni uygun ravishda rivojlantirish
Imkoniga ega bo‘ladi. Bu jarayon bolalarda mustaqil fikrlash, ijjodiy yondashuv va
estetik qarashlarni shakllantiradi. Shu bois, tasvirlty san’at va rasm chizish
texnikasini maktabgacha yoshdan rivojlantirish bolalarning shaxsiy, hissiy va ijodiy
salohiyatini boyitadi.Natijada maktabgacha yoshdagi bolalarda rasm chizish
texnikasini shakllantirish metodikasi quyidagi asosiy magsadlarni amalga oshiradi:
motorik va qo‘l koordinatsiyasini rivojlantirish;

tasavvur va ijodiy tafakkurini shakllantirish;

ranglar, shakllar va kompozitsiya bo‘yicha tushuncha hosil qilish;

his-tuyg‘ularni vizual ifoda qilishni o‘rgatish;

bolalarda rasm chizishni qiziqarli va rag‘batlantiruvchi faoliyatga aylantirish.

Shunday qilib, tasviriy san’at va rasm chizish texnikasini shakllantirish
maktabgacha yoshdagi bolalarda nafagat ijodiy va estetik, balki psixomotor, hissiy
va intellektual rivojlanishning muhim vositasi hisoblanadi. Bu jarayon pedagogik
yondashuv, interfaol metodlar va bolalarning erkin ifodasiga asoslanishi bilan
samarador bo‘ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda tasviriy san’at va rasm chizish
texnikasini shakllantirish bolalarning ijodiy, estetik, psixomotor va hissiy

rivojlanishida muhim ahamiyatga ega.
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Ushbu davr — bola tasavvuri, fantaziyasi va his-tuygularini ifodalash
gobiliyati eng tez rivojlanadigan bosgich hisoblanadi. Shu sababli pedagoglar
bolalarni rasm chizish jarayoniga jalb qilganda nafaqat texnik ko‘nikmalarni
o‘rgatishi, balki ularning ijodiy fikrlashini, estetik didini va mustaqil qaror gabul
gilish gobiliyatini rivojlantirishga e’tibor qaratishi kerak. Rasm chizish jarayonida
bola turli materiallar va vositalar bilan ishlashni o‘rganadi, bu esa uning qo‘l
mushaklari, motorik koordinatsiyasi va diggatini rivojlantirishga yordam beradi.
Shu bilan birga, turli texnikalarni — chizish, bo‘yash, soyali ishlash, geometrik
shakllar yaratish — qo‘llash orqali bolalar o‘z ijodiy salohiyatini kengaytiradi.
Interfaol metodlar, o‘yinlar va mavzuli mashg‘ulotlar bolalarda rasm chizishga
qiziqish uyg‘otadi, ularni o‘z fikrini, his-tuyg‘ularini va tasavvurlarini vizual tarzda
ifodalashga rag‘batlantiradi.

Xulosa Bola rasm orgali nafagat vizual obrazlar yaratadi, balki his-
tuyg‘ularini, hayotiy tajribasini va atrofdagi olamni anglash qobiliyatini
rivojlantiradi. Shu orqali u o‘z fikrini mustaqil ifodalashni o‘rganadi, xulosalar
chigaradi va mantiqiy tafakkur bilan 1jodiy tafakkurni uyg‘unlashtiradi.
Pedagogning pedagogik qo‘llab-quvvatlashi, individual yondashuvi va ijobiy
motivatsiyasi bolaning o‘zini erkin his qilishiga, ijodiy ishtiyoq bilan rasm chizish
jarayonida gatnashishiga imkon beradi.

Rasm chizish texnikasini shakllantirish bolalarning estetik madaniyati va hissiy
rivojlanishiga ham xizmat giladi. Ranglar, shakllar, kompozitsiya bilan ishlash
orqali bola go‘zallikni anglaydi, estetik garashlar va tafakkurini rivojlantiradi. Shu
bilan birga, u rasmiy ifodalar orqali o‘z ichki dunyosini boshqgalar bilan bo‘lishadi,
muloqot qobiliyatini oshiradi va ijtimoiy ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.
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