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Annotatsiya:  Mazkur maqolada ekranli  qurilmalar  orqali
o‘zlashtirilayotgan tilning xususiyatlari borasida fikr yuritilgan. Shu bilan
birga, ekranli qurilmalar orqali o‘zlashtirilayotgan tilning salbiy ta’sirini
aniqlaydigan tadqiqotlar ko‘pincha tilni o‘zlashtirishning interaktiv nugqtai
nazariga asoslanadi. Shu boisdan, bolalarning mediya vositalaridan
foydalanayotgan vaqti kattalar bilan mulogot gilish va ijtimoiy almashinuv
imkoniyatlarini kamaytirishligi aniglangan.

Kalit so‘zlar: ekran, muloqot, bola, til, psixologik, texnologik,

lingvistik, nutq, yozuv,

KIRISH. Hozirgi vaqtda zamonaviy tilshunoslikda olimlar e’tiborini
ekranli qurilmalar orgali o°zlashtirilayotgan til tushunchasi tortmoqgdaki, bu
jarayon ko‘p qgirrali va murakkab hodisalardan biridir. Bu jarayonlarga ikki hil
tarafdan yondashilyapti, dastlab, texnologik muhitda nutg, yozuv va tinglash
ko‘nikmalarining rivojlanishi, keyin esa tilning lingvistik, psixologik hamda
didaktik jihatlari bilan chambarchas bog‘liq jarayon hisoblanadi. Shu bilan
birga, til o‘zlashtirishning bu usuli tilni hususiyatlarini oshirish bilan birga,
ayrim muammolarni ham yuzaga keltirishi tabiiy hol albatta. Mazkur kichik
ilmiy tadgigotimizning ushbu qismida ekranli qurilmalar  orgali
o‘zlashtirilayotgan tilning xususiyatlari borasida fikr yuritamiz.

Zamonaviy dunyoda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining tez
rivojlanishi turli sohalarda tub o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqgda. XXI asrda
birinchi o‘n vyiligida tug‘ilgan bolalar ragamli dunyoda ulg‘aymoqdalar.

S Aprel 2026 . 0“4




:‘ ILMIY TADQIQOTLAR VA YANGI OLAM

Ekranli qurilmalardan foydalanish bola nutgining o°zlashtirishiga va
rivojlanishiga ta’siri masalasi tilshunos olimlar o‘rtasida keng muhokama
sabab bo‘lmoqgda. Aynigsa til ozlashtirilishi va rivojlanishi ushbu bahslarning
markazida turadi. Chunki bolaning nutgi avvalo oilada shakllanadi, jamiyatda
rivojlanish bosgichiga o‘tadi.

Tadgigotlarchilar D. Anderson va H. Kirkorianlar!, bolalar va ekranli
media vositalarining o‘zaro munosabatlari hamda ular kognitiv rivojlanishga
ganday ta’sir qilishi borasidagi keng qamrovli tadqiqotlar olib borganlar.
Natijada kichik yoshdagi bolalarning ragamli qurilmalar oldida o‘tkazgan
vaqtini, ularning til ko‘nikmalari bilan salbiy bog‘ligligini aniglaganlar.
Keyingi tadgiqgotlar bolalarning ekranga bog*ligligi va til rivojlanish o‘rtasidagi
munosabatni tahlil gilishda kontentning sifati, bolalar smartfonlardan ota-
onalari bilan birgalikdagi foydalanishi va ijtimoiy-interaktiv muhit kabi omillar
muhim rol o‘ynashi borasida izlanishlar olib borilgan®. Ko‘rsatilgan
tadqgigotlarda bolalarning til rivojlanishiga ekrandan foydalanishning ijobiy
yoki, salbiy ta’sirlarini tushuntiruvchi omillar tadqiq etilgan.

ASOSIY QISM. Ekranli qurilmalar orgali o‘zlashtirilayotgan tilning
salbiy ta’sirini aniqlaydigan tadqiqotlar ko‘pincha tilni o‘zlashtirishning
interaktiv nuqtai nazariga asoslanadi®. Shu boisdan, bolalarning mediya
vositalaridan foydalanayotgan vaqti kattalar bilan mulogot qilish va ijtimoiy
almashinuv imkoniyatlarini kamaytiradi. Televizor, planshet, kompyuter va
telefonlar bolalarning kognitiv rivojlanishiga ta’sir qilishi jarayoni borasida
sistematik ko‘rib chigish amalga oshirilgan tadgiqotchilar D. R Anderson va H.

L Hansonlarning fikriga ko‘ra*, ekran vagtining o‘zi emas balki kontent sifati,
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ote&la bilan birga foydalanish va media turining interaktivligi eng muhim
omillardir. Ikki yarim yoshda televizor tomosha gilish uchun sarflangan har bir
go‘shimcha soat besh yoshda lug‘atning 11 foizga kamayishi bilan bog‘ligligini
izlanuvchilar L.S. Pagani va hamkasblari® tomonidan aniglangan.

Eng so‘nggi ekranli qurilmalar orqgali o‘zlashtirilayotgan tilning
xususiyatlari  borasidagi tadgigotlar, mediyadan foydalanishning til
rivojlanishiga ta’siri bo‘yicha olib borilgan izlanishlar natijasi salbiy emas
balki ba’zan ijobiy ta’sirlarni ko‘rsatmogda. Ekran oldida bolalarning ko‘p vaqt
sarflashi ularning so‘z boyligi, ifodali nutqi va umumiy til ko‘nikmalariga
salbiy ta’sir Ko‘rsatishligini Madigan boshchiligidagi bir guruh tadgigotchilar
42 ta tadgigot asosida (jami 367,000 dan ortiq ishtirokchi gatnashgan) til
ko‘nikmalari Dbilan ekran oldidagi vaqt orasida salbiy bog liglikni
aniglaganlar®. 2023 yilda tadgiqotchi Jing rahbarligidagi izlanishlarda, 63 nafar
bolalarda sinov o‘tkazilib ekrandan foydalanish va so‘z boyligi o‘rtasidagi
ijobiy bog‘liglikni aniglaganlar.

Xulosa. Yuqorida bir nechta olimlar tomonidan olib borilgan
tadgigotlarning turlicha natijalaridan asoslanib aytishimiz  mumkinki,
bolalning ekran oldida o‘tgan vaqt emas, balki ularning ekran bilan nutqiy
mulogotining turli xususiyatlari ham tadqiq etilishi kerak. Ekranli qurilmalar
orgali o‘zlashtirilayotgan tilning eng muhim xususiyatlari, bolalar ekranda
ganday kontent ko‘rishi va uni nutgiy mulogotida qo‘llay olishidir. Keltirilgan
tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ta’limiy kontent ya’ni bolaning o‘rganishini
rag‘batlantirish magsadida yaratilgan materiallar til ko‘nikmalariga ijobiy ta’sir

ko‘rsatadi’.
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