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  Введение. Гвоздика четырёхгранная (Dianthus tetralepis Nevski) 

представляет собой ценное лекарственное растение, широко 

распространённое в природных условиях Центрального Таджикистана. С 

древних времён она применяется в лечебной практике народной 

медицины. В пределах региона произрастает пять видов рода Dianthus, 

однако именно D. tetralepis, известная под местным названием 

«мухаллас», обладает наибольшей биологической активностью и 

фармакологической  значимостью. 

Растение используется преимущественно при лечении заболеваний 

сердечно-сосудистой и нервной систем, что связано с присутствием в его 

составе биологически активных веществ, в частности — флавоноидов, 

обладающих многосторонним терапевтическим действием. 

Научное обоснование. Флавоноиды — это обширный класс 

полифенольных соединений, которые оказывают выраженное 

антиоксидантное, капилляроукрепляющее, противовоспалительное и 

мембраностабилизирующее действие. 
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 Лекарственные препараты, содержащие флавоноиды, применяются 

для нормализации микроциркуляции, укрепления сосудистой стенки, 

повышения устойчивости тканей к гипоксии и для стимуляции обменных 

процессов. Они способствуют улучшению коронарного кровотока, что 

приводит к положительному инотропному эффекту и повышению 

функциональной активности сердечной мышцы. 

Актуальность исследования флавоноидного состава Dianthus 

tetralepis обусловлена необходимостью поиска новых природных 

источников биологически активных соединений для создания 

эффективных и малотоксичных лекарственных средств растительного 

происхождения. 

         Цель исследования.Изучить качественный и количественный 

состав флавоноидов в траве гвоздики четырёхгранной (Dianthus tetralepis 

Nevski) и определить перспективы её использования в фармацевтической 

практике. 

Материалы и методы.Объектом исследования служили высушенные 

в тени надземные части растения, собранные в августе 2024 года Для 

качественного обнаружения флавоноидов применялись стандартные 

реакции с 3%-м раствором хлорида железа (III), 10%-м спиртовым 

раствором щёлочи, 2%-м раствором хлорида алюминия, основным 

ацетатом свинца, а также цианидиновой реакцией  по Брианту. 

Количественное  определение  флавоноидов    проводилось 

спектрофотометрическим методом при длине волны λ = 410 нм на основе 

измерения оптической плотности комплекса флавоноидов с раствором 

хлорида алюминия. Результаты пересчитывались на кверцетин, принятый 

за стандартное соединение. 

         Результаты и обсуждение.Проведённые исследования 

подтвердили наличие в траве Dianthus tetralepis значительного 

количества флавоноидов. Среднее содержание суммы флавоноидов в 
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пересчёте на кверцетин составило 2,432 % ± 0,01548 %, при 

доверительной вероятности 98 % и ошибке единичного определения 1,97 

%.Полученные данные свидетельствуют о перспективности дальнейшего 

изучения флавоноидной фракции данного растения с целью выделения 

индивидуальных соединений, обладающих выраженной 

фармакологической активностью.  

Выводы. Трава гвоздики четырёхгранной содержит значительное 

количество флавоноидов, обладающих потенциально высокой 

биологической активностью.  

Установленные показатели позволяют рассматривать Dianthus 

tetralepis как перспективное сырьё для разработки лекарственных средств 

антиоксидантного, кардиопротекторного и сосудоукрепляющего 

действия.Результаты исследования могут быть использованы при 

стандартизации растительного сырья и создании нормативной 

документации (АНД) на лекарственные препараты на основе данного 

растения. 
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