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AHHoTanmusi. Orfu3 OYVUUIMFM  IIWUIMK ~ KaBaTH  capaToHUAA
PELMANBIAPHUHAT TUCTOJOTUK Au(depeHnnanys aapakacu Ba XaKHUKUN
PUBOKJIAHUILIATA ACOCJIAHTAH PELUUJIMBIAHUIL IPOTHO3UMHU  TaKKOCJAILL
camapaJOopIUTMHU TaxJIW KWIMLIHY XKamiiad, TUCTONOTUK auddepeHuuanus
JTapa)kKaCUHHU, YCUMTAaHUHT MOPQOJOTUK XYCYCHSATIAPU YUIyH MYXUMIIUTUTA
Kapamail, pelyauBIaHUIIHUHT MYCTaKUJ Ba MIIOHYIM HPOTHO3U cudaTuaa
KYpUO YMKUIUIIM MYMKHH 3MAaclIUry KypcaTtuirad. KmmHuk Mucosiap mryHu
kypcaraguku, Gl Ba G3 xonatnapuzaa xam Mop(OJIOTHUK Me30HJapra Kypa

KYTWJITAH HaTUKaJIapra 3uJg 65"J'Il“aH HaTWXXaJIap Ky3aTUJINIIH MYMKHH.

Kanur cy3nap: oru3 OYUUTUFY NIMILTMK KaBaTH CapaTOHU, OHKOJIOTHSA,

JlaBOJIalll, peJiarc, HaThxa.

PROGNOSIS OF RECURRENCE OF CANCER OF THE ORAL
MUCOSA BY THE DEGREE OF HISTOLOGICAL
DIFFERENTIATION
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Abstract. Summarizing the analysis of the effectiveness of comparing the
recurrence prognosis based on the degree of histological differentiation and the
actual development of relapses in oral mucosal cancer, it was shown that the
degree of histological differentiation, despite its importance for the
morphological characteristics of the tumor, cannot be considered an
independent and reliable predictor of recurrence. As clinical examples
demonstrate, in both G1 and G3 cases, results may be observed that contradict
those expected based on morphological criteria.
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f\HHOTaHHH.]IOHBOﬂH uTor aHaHHSYIﬂb®CKTHBHOCTH COIIOCTaBJICHUA

IPOTHO3a PElMIMBAa MO CTENEHH TUCTOJOTHYECKOW AU(PPEPEHIUPOBKU H
¢aktuyeckoro pasButus penuauBoB PCOIIP, mnokaszama, 4To cTeneHb
TUCTOJIOTHYECKON auddepeHInpoBKH, HECMOTps Ha CBOE 3HAUEHHUE IS
MOP(}OIOrHUECKON XapaKTePUCTHKU OIMYXOJHU, HE MOXKET paccMaTpUBATHCS
KaK CaMOCTOSITENbHBIA M HAJACKHBIN MpenukTop peruauBa. Kak mokassiBaior
KJIMHUYECKHE TpUMepsl, B ciayyasx kak Gl, tak u G3 moryt HabmogaThes
pe3yabTaThl, NPOTHBOpEYAIME  OXHUIAEMBIM 1O  MOP(OIOTHYECKUM
KPUTEPUSIM.

KiroueBble c10Ba: pak CIM3UCTON 000JIOUKU MOJOCTH PTa, OHKOJIOTHS,

JICUCHUC, pCOUIUB, UCXO.

Tadgigotning magsadi immun tizimi parametrlarining muntazam
o'zgarishiga asoslangan patogenetik asoslangan usullarni ishlab chigish orqali

RCMP uchun kompleks davolash natijalarini bashorat gilishni yaxshilashdir.

Materiallar va usullar.

Tadgigotga og'iz shillig gavatining onkologik shikastlanishlari bo'lgan
124 bemor kiritilgan bo'lib, ular 2020-2022 vyillar oralig'ida O'zbekiston
Respublikasi Sog'ligni saglash vazirligining Respublika ixtisoslashtirilgan
onkologiya va radiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazining Buxoro
mintagaviy filialida tekshirilgan va davolangan. Barcha bemorlar uch vyillik
kuzatuv davomida (2025 yilgacha) kompleks davolash natijalariga garab
qgiyosiy va asosiy guruhlarga bo'lingan holda tekshirildi va natijalar bo'yicha
tasniflandi. Tadgiqotga bemorlarni kiritish mezonlari quyidagilar edi: og'iz
shilliq gavatining xavfli o'smasining morfologik jihatdan tasdiglangan tashxisi
(RSOPR, tilning lateral yuzasi, yonoglar va boshqgalar), ICD-10 (C01-C06) ga
mos keladi; ixtisoslashtirilgan onkologik yordamga birlamchi yo'llanma, ilgari

davolanmagan (kimyoterapiya, radioterapiya va immunoterapiyani 0'z ichiga
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olga? holda); bemorlarning yoshi 18 yoshdan 75 yoshgacha; Onkologiya
yordami standartlari doirasida jarrohlik, nur terapiyasi va/yoki kimyoterapiya
kabi kompleks davolash; asosiy davolash kursi tugaganidan keyin 3 vyillik
kuzatuv imkoniyati (prognoz va natijani baholash uchun); va immunologik

testlar va keyingi ma'lumotlarni gayta ishlashni o'z ichiga olgan holda

tadqgigotda ishtirok etish uchun yetarlicha xabardor gilingan rozilik olingan.

Tadgqiqgot natijalari.

O'smaning gistologik differentsiatsiyasi darajasi asosida shakllangan
takrorlanish prognozi va nazorat guruhidagi bemorlarda haqiqiy klinik natijalar
o'rtasidagi moslikni tahlil gilish bir gator klinik vaziyatlarda ham umumiy
nagshlarni, ham sezilarli tafovutlarni anigladi (1-jadval). Masalan, go'shimcha
aralashuvlarsiz jarrohlik davolashdan o'tgan bemorlarning kichik guruhida G-
mezoniga asoslanib shakllangan takrorlanish prognozi 22,7% ni tashkil etdi,
aslida esa relaps atigi 13,6% da gayd etilgan.

Biz kompleks davolashni olgan bemorlarda, ya'ni nur va kimyoterapiya
kursidan so'ng jarrohlik amaliyotini o'tkazgan bemorlarda prognostik
giymatlarda shunga o'xshash tafovutni kuzatdik. Ushbu kichik guruhdagi
bemorlar uchun prognoz 33,3% ni tashkil etdi, relaps esa aslida atigi 11,1% da
kuzatildi. Aslida, ortiqcha bashorat uch baravar yuqori edi. Bu ikkita kichik
guruhda kuzatildi: birinchi kichik guruhda bu ikki baravar yuqori bo'lsa,
ikkinchi kichik guruhda bu uch baravar yugori edi.

Bu farqg, aynigsa, fagat kimyoterapiya olgan bemorlarda yaqqol ko'rindi.
Ushbu bemorlarda biz gaytalanish darajasi 75% ni bashorat gilgan edik, ammo
aslida bu bemorlarning atigi 37,5% da sodir bo'ldi, bu fagat kimyoterapiyadan
ikki baravar kam. Ko'pgina hollarda, nur terapiyasi kontrendikedir bo'lganda
yoki jarrohlik amaliyoti rad etilganda, kimyoterapiya yagona davolash usuli
sifatida ishlatilgan. Shu bilan birga, nurlanish bilan (jarrohliksiz) prognoz

58,3% ni tashkil etdi, ammo aslida bu bemorlarning 41,7% ida sodir bo'ldi. Bu
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farq‘kamroq aniq, ammo baribir sezilarli (16,6 foiz punktga) ekanligini
anglatadi.

O'sma joylashuvini tahlil gilishda qo'shimcha farglar aniglandi. Masalan,
0g'iz tubidagi shikastlanishlar uchun gaytalanishning haqiqiy xavfi bashorat

gilingan xavfdan 18,2 foiz punktga oshdi, til va yonoqdagi shikastlanishlar

uchun esa bashorat gilingan va haqigiy giymatlar taggoslanadigan edi.

Xulosa.

Gistologik differentsiatsiya darajasiga asoslangan takrorlanish prognozini
RCMPda relapslarning haqgiqiy rivojlanishi bilan taggoslash samaradorligini
umumlashtirib, biz gistologik differentsiatsiya darajasi, o'smaning morfologik
xususiyatlari uchun ahamiyatli bo'lishiga garamay, relapsning mustaqil va
ishonchli bashoratchisi deb hisoblanmasligini anigladik. Klinik misollar
ko'rsatganidek, G1 va G3 holatlarida ham morfologik mezonlarga asoslangan
kutilgan natijalarga zid keladigan natijalar kuzatilishi mumkin. Ushbu Kklinik
misollar va statistik ma'lumotlar tahlili prognozga ko'p o'lchovli yondashuv
zarurligini ta'kidlaydi, bunda morfologiyaga qo'shimcha ravishda, bir
tomondan klinik kechish va davolash ma'lumotlari, ikkinchi tomondan esa

immunologik markerlarni tahlil gilish zarurati hisobga olinadi.
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