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IJTIMOIY SIYOSAT VA BARQAROR RIVOJLANISH:
KAMBAG‘ALLIKNI QISQARTIRISHDAGI ISLOHOTLARNING ROLI
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kafedrasi, Davlat boshqaruvi yo 'nalishi, 2-Kurs Magistratura bosqichi talabasi,
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Annotatsiya

Mazkur maqolada ijtimoiy siyosatning barqaror rivojlanishga ta’siri, xususan,
kambag‘allikni qisqartirishdagi ijtimoiy-iqtisodiy islohotlarning roli batafsil tahlil
qilinadi. Kambag‘allik nafaqat iqtisodiy muammo, balki ijtimoiy, siyosiy va
ekologik tizimga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadigan murakkab hodisa sifatida ko‘rib
chiqiladi.

Magqgolada BMTning Barqaror rivojlanish maqsadlari (BRM), ularning
kambag‘allikni kamaytirishdagi ahamiyati va global miqyosda qo‘llanilayotgan
strategiyalar tahlil qilinadi. Kambag*‘allikni gisqartirish jarayonida manzilli ijtimoiy
yordam tizimi, nafaqalar va subsidiyalar, bandlikni oshirish, kasb-hunar o‘rgatish va
xususiy sektor bilan hamkorlik kabi ijtimoiy-igtisodiy islohotlarning samaradorligi
ko‘rib chiqiladi.

Shuningdek, maqolada ta’lim va sog‘ligni saqlash tizimlariga investitsiyalarni
oshirish, inson kapitalini rivojlantirish, gender tengligini ta’minlash va ijtimoiy
himoyani kuchaytirish kabi masalalar yoritiladi. Mazkur tadqiqot global va milliy
tajribalarga tayangan holda, samarali ijtimoiy siyosat va islohotlarni amalga oshirish
mexanizmlarini aniqlashga qaratilgan.

[jtimoiy siyosatning samaradorligi, ijtimoiy adolat va inklyuziv iqtisodiy
o‘sishga erishish, kambag‘allikni pasaytirish, aholining turmush darajasini oshirish,
ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash va bargaror rivojlanishning boshqa yo‘nalishlariga

erishish kabi ko‘plab jihatlar bilan bog‘liq. Mazkur maqola keng qamrovli
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tavsiyalarni ham o‘z ichiga oladi va ilmiy hamjamiyat hamda siyosatshunoslar
uchun foydali bo‘lishi mumkin.
Kalit so‘zlar: ijtimoiy siyosat, barqaror rivojlanish, kambag‘allik, ijtimoiy

islohotlar, ijtimoiy himoya, bandlik, inklyuziv o‘sish.

AHHOTaLIUS
B crathe mOApOOHO aHAMM3HWPYETCS BIWSHUE COLNUAIBLHON TIOJMTUKU Ha
YCTOMYMBOE Pa3BUTUE, B YACTHOCTH POJIb COLIUAIBHO-IKOHOMHYECKUX pedopM B
COKpalieHun OelHOCTH. BbemHOCTh paccMaTpuBaeTCs Kak CIO0XHOE SBICHUE,
OKa3bIBAIOIICE BIMSHUE HAa YKOHOMHKY, COIMAIBHYIO CTPYKTYPY, HMOJUTHYCCKUC
MIPOIIECCHI U IKOJIOTHYECKYI0 YCTOHYNBOCTD.

Cratbs paccmatpuBaet Llenu ycroitunBoro pazsutust OOH, ux 3Hauenue st
COKpaIIeHHs 0ETHOCTH 1 aHATM3UPYET TJIOOATBHBIN OIBIT peaTu3alliy dTUX IeIIeH.
B mporiecce cHukeHus OETHOCTH BHUMAHUE YJIETSETCS IIEJIEBOM COIMATIbHON
MOMOINA,  TEHCHSIM W CyOCHOusM, CTUMYJIIPOBAHUIO  3aHATOCTH,
MpoQeCCHOHATIEHOMY 00YUYEHHUIO, a TAK)KE B3aUMOJCHCTBUIO C YACTHBIM CEKTOPOM.

Ocoboe BHuUMaHue yaeineHo pedopmMam B chepax oOpa3oBaHUS U
3IPAaBOOXpPAHEHUS, WHBECTUIIMAM B YEJIOBCUCCKUN KaluTaja, OOCCICUCHHIO
TeHJICPHOTO PABEHCTBA, a TaK)Xe YCUJICHUIO COIMAIBHOW 3alllUThl HACEJICHUS.
HccnenoBanue coueTaeT MEXIYHAPOIHBIN M HAIIMOHAIBHBIN OIBIT M HAMPABICHO
Ha BbIsABICHUE d(PHEKTUBHBIX MEXAaHU3MOB PEATU3AIMK COIMAILHON TOJUTUKU U
pedopm.

OddexTuBHas  colMaibHAs  MOJUTHKA  CIHOCOOCTBYET  JOCTHUKEHUIO
COIMAIIbHOW  CMPaBEIJIMBOCTH,  WHKIIO3UBHOTO  DKOHOMHUYECKOTO  POCTa,
COKpaIlleHUI0 OEeIHOCTH, MOBBILIEHUIO YPOBHS >KM3HU HACEJCHUS, YKPEIJICHUIO
COLMAIBHON YCTOMYMBOCTH U PEANTM3ALIUM IPYTUX LIEJIEH YCTOMYMBOIrO pa3BuTus. B

CTAaTbC IMPCACTABJICHBI KOMIIJICKCHBIC PCKOMCHIAIWH, KOTOPBIC MOTYT OBITH
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TIOJIE3HBI ISl HAYYHOTO COOOINECTBa M MPAKTUKOB B OOJIACTH TOCYJapCTBEHHOM
MTOJIATUKH.

KiroueBbie ciioBa: commanbHas MOJMTUKA, YCTOWIMBOE pa3BUTHE, OCTHOCTD,
COLMATbHBIC pehOpMBI, COlMaNTbHAs 3aIINUTa, 3aHATOCTh, HHKIIFO3UBHBII POCT.

Abstract
The article provides a comprehensive analysis of the impact of social policy on
sustainable development, with particular emphasis on the role of socio-economic
reforms in poverty reduction. Poverty is considered a complex phenomenon
affecting not only the economy but also social structures, political processes, and
environmental sustainability.

The study examines the United Nations Sustainable Development Goals
(SDGs) and their relevance for poverty alleviation, analyzing global strategies and
national experiences. In the process of poverty reduction, attention is given to
targeted social assistance, pensions and subsidies, employment promotion,
vocational training, and public-private partnerships.

Significant focus is placed on reforms in education and healthcare systems,
investments in human capital, gender equality, and strengthening social protection
mechanisms. This research integrates international and national experiences to
identify effective mechanisms for implementing social policies and reforms.

Effective social policy contributes to social justice, inclusive economic growth,
poverty reduction, improvement of living standards, social stability, and the
achievement of other sustainable development objectives. The article offers
extensive recommendations that may be valuable for the scientific community and
policymakers.

Keywords: social policy, sustainable development, poverty, social reforms,

social protection, employment, inclusive growth.
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Kirish

Bargaror rivojlanish zamonaviy davlatlar va xalgaro hamjamiyatning eng
muhim strategik yo‘nalishlaridan biridir. BMT tomonidan 2015 yilda gabul qilingan
2030 yilgacha bo‘lgan Bargaror rivojlanish maqsadlari (BRM) iqtisodiy o°‘sish,
ijtimoiy adolat va ekologik muvozanatni uyg‘unlashtirishni nazarda tutadi. Ushbu
magsadlarning birinchisi — kambag‘allikni tugatish — nafaqat milliy, balki global
darajada dolzarb masala sifatida e’tirof etilgan. 2023 yil statistik ma’lumotlariga
ko‘ra, dunyoda taxminan 700 milliondan ziyod odam kunlik 1,90 AQSh dollari
atrofida yashashga majbur bo‘lmoqda, bu esa kambag‘allikning hal gilinishi lozim
bo‘lgan jiddiy global muammo ekanligini ko‘rsatadi (World Bank, 2023).

Kambag*‘allik bugungi kunda nafagat daromad yetishmovchiligi bilan, balki
jjtimoiy tengsizlik, ta’lim va sog‘ligni saqlash imkoniyatlarining cheklanishi,
mehnat bozorida ishtirok etishdagi qiyinchiliklar bilan ham bog‘lig murakkab hodisa
hisoblanadi. Uzoq muddatli ijtimoiy va iqtisodiy barqarorlikni ta’minlash uchun
kambag‘allikka garshi samarali chora-tadbirlar zarur.

Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy siyosat muhim rol o‘ynaydi. [jtimoiy siyosat —
davlatning aholining turmush darajasini yaxshilash, zaif qatlamlarni himoya qilish,
teng imkoniyatlarni ta’minlash va ijtimoiy adolatni oshirishga qaratilgan chora-
tadbirlar tizimidir. So‘nggi yillarda ko‘plab mamlakatlarda, jumladan
O‘zbekistonda, ijtimoiy himoya tizimini modernizatsiya qilish, bandlikni oshirish,
kasb-hunar o‘rgatish, ta’lim va sog‘ligni saqlash tizimlariga investitsiyalarni
ko‘paytirish kabi keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.

O‘zbekiston misolida, 2020-2023 yillar davomida manzilli ijtimoiy yordam
dasturlari, nafaqalar va subsidiyalar, shuningdek, kasb-hunar o‘rgatish markazlari
va ish o‘rinlarini yaratish dasturlari orqali kambag‘allik darajasi sezilarli darajada
kamaydi. Masalan, Davlat statistika qo‘mitasining ma’lumotlariga ko‘ra, 2023 yilda
mamlakatdagi jami kambag‘allik darajasi 11,5% ni tashkil gilgan bo‘lsa, 2018 yilda
u 14% atrofida bo‘lgan.
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Shuningdek, maqolada ta’lim va sog‘liqni saqlash tizimlariga investitsiyalarni
oshirish, inson kapitalini rivojlantirish, gender tengligini ta’minlash va ijtimoiy
himoyani kuchaytirish kabi masalalar ham yoritiladi. Global tajribalarga ko‘ra,
masalan, Skandinaviya mamlakatlarida keng qamrovli ijtimoiy himoya va manzilli
yordam dasturlari kambag‘allik darajasini 5% atrofida ushlab turishga yordam
bermoqda.

Mazkur tadqiqot ijtimoiy siyosat va barqaror rivojlanish o‘rtasidagi
bog‘liglikni 1lmiy jihatdan yoritadi va kambag‘allikni qisqartirish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar ishlab chiqishga qaratilgan. Ushbu maqola nafagat ilmiy hamjamiyat,
balki davlat siyosatini shakllantiruvchi mutaxassislar uchun ham foydali bo‘lishi
mumkin.

Shunday qilib, ijtimoiy siyosat va islohotlar orqali kambag‘allikni gisqartirish,
ijtimoiy adolat va inklyuziv iqtisodiy o‘sishga erishish, aholining turmush darajasini
oshirish va barqaror rivojlanish maqgsadlariga erishish mumkin

Asosly qism

[jtimoiy siyosat barqaror rivojlanishning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. U
davlatning aholining turmush darajasini oshirish, zaif qatlamlarni qo‘llab-
quvvatlash va ijtimoiy adolatni ta’minlashga qaratilgan tizimli chora-tadbirlardan
iborat. Samarali ijtimoiy siyosat kambag‘allikni kamaytirish, iqtisodiy barqarorlikni
mustahkamlash va inson kapitalini rivojlantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Kambag*‘allikning asosiy sabablari orasida daromad yetishmovchiligi, ijtimoiy
tengsizlik, ta’lim va sog‘ligni saqlash imkoniyatlarining cheklanishi, mehnat
bozoridagi qiyinchiliklar va gender tengsizlik mavjud. Shu bois, kambag‘allikni
qisqartirish nafaqat iqtisodiy, balki ijtimoiy va siyosiy islohotlarni talab qiladi.

O‘zbekiston tajribasida 2020-2023 yillarda manzilli ijtimoily yordam
dasturlari, nafaqalar va subsidiyalar, bandlikni rag‘batlantirish, kasb-hunar o‘rgatish
va ta’lim hamda sog‘ligni saqlash sohasiga investitsiyalar orqali kambag‘allik

darajasi sezilarli darajada kamaygan. Masalan, Davlat statistika qo‘mitasining
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ma’lumotlariga ko‘ra, 2018 yilda mamlakatdagi kambag‘allik darajasi 14% bo‘lsa,
2023 yilda u 11,5% ga tushgan. Shu bilan birga, xususiy sektor va fuqarolik
jamiyatini jalb qilish orqali ish o‘rinlari yaratish ham kambag‘allikni
kamaytirishning samarali mexanizmi sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Bargaror rivojlanish va kambag‘allikni qisqartirish jarayonida ta’lim va
sog‘ligni saqglash tizimini takomillashtirish, inson kapitalini rivojlantirish va gender
tengligini ta’minlash ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan,
samarali 1jtimoiy siyosat nafaqat jamiyatning ijtimoiy barqarorligini oshiradi, balki
uzoq muddatli igtisodiy o‘sishga ham xizmat qiladi.

Muammolar va to‘siqlar

Moliyaviy resurslarning yetishmasligi — ijtimoiy dasturlarni moliyalashtirish
uchun yetarli mablag® bo‘lmasligi.

Institutsional va boshqaruv muammolari — korrupsiya, shaffoflikning pastligi
va boshqaruvdagi samarasizlik ijtimoiy siyosat samaradorligini pasaytiradi.

Ijtimoiy yordamning manzilliligi pastligi — yordamlar haqiqiy ehtiyojmand
qatlamlarga yetib bormasligi.

Global iqtisodiy noaniqliklar — pandemiyalar, inflyatsiya va neft narxining
pasayishi kambag‘allikni kamaytirish jarayoniga salbiy ta’sir qiladi.

Mehnat bozoridagi qiyinchiliklar — ish o‘rinlarining yetishmasligi, mehnatga

mos ko‘nikmalarning pastligi va bandlikni oshirishdagi cheklovlar.

Yechimlar va tavsiyalar
Moliyaviy resurslarni samarali boshqarish — 1ijtimoiy dasturlarni
moliyalashtirish uchun davlat byudjeti va xususiy sektor investitsiyalarini
birlashtirish.
Institutsional samaradorlikni oshirish — korrupsiyaga qarshi chora-tadbirlar,

shaffof monitoring va audit mexanizmlarini kuchaytirish.
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Manzilli 1jtimoiy yordam tizimini takomillashtirish — ehtiyojmand gatlamlarni
aniqlash mexanizmlarini kuchaytirish, ragamli texnologiyalarni joriy etish.

Bandlikni oshirish va daromadlarni barqarorlashtirish — kasb-hunar o‘rgatish,
tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash, xususiy sektor bilan hamkorlik.

Ta’lim va sog‘ligni saqlash tizimlarini takomillashtirish — sifatli ta’lim, kasb-
hunar tayyorlash va sog‘ligni saqlash xizmatlariga kirishni kengaytirish orqali inson
kapitalini rivojlantirish.

Global tajriba va iglim xavfini hisobga olish — pandemiya va iqtisodiy

noaniqliklar sharoitida ijtimoiy himoya mexanizmlarini moslashtirish.

Xulosa

Magolada ijtimoiy siyosat va barqgaror rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liglik,
shuningdek, kambag*allikni gisqartirishda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy
islohotlarning roli ilmiy jihatdan tahlil qilindi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, samarali
ijtimotiy siyosat nafagat aholi turmush darajasini oshirishga, balki ijtimoiy adolat va
inklyuziv iqtisodiy o‘sishga erishishga ham hissa qo‘shadi.

O‘zbekiston va global tajriba misollariga asoslanib, kambag‘allikni qisqartirish
jarayonida manzilli ijtimoiy yordam, nafaqalar, subsidiyalar, bandlikni
rag‘batlantirish, kasb-hunar o‘rgatish va xususiy sektor bilan hamkorlik muhim
vosita ekanligi aniqlangan. Shu bilan birga, moliyaviy resurslar yetishmasligi,
institutsional muammolar va global iqtisodiy noaniqliklar kabi to‘siqlar mavjudligi
qayd etildi.

Magola davomida muammolarni yengib o‘tish uchun yechimlar — manzilli
yordam tizimini takomillashtirish, bandlikni oshirish, ta’lim va sog‘ligni saglash
tizimlariga investitsiyalarni ko‘paytirish, xususiy sektor va fuqgarolik jamiyatini jalb
qilish — tavsiya qilindi.

Xulosa qilib aytganda, ijtimoiy siyosat va barqaror rivojlanish strategiyalarini

uyg‘unlashtirish, kambag-‘allikni qisqartirishdagi islohotlarni samarali amalga
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oshirish orqali mamlakatlarda ijtimoiy barqarorlik va iqtisodiy rivojlanishga erishish

mumkin.
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