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JAVYUHUIHE HHTEJIVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHHA

“BYII BAKT” TYIIYHUYACUHHUHT NMEJATOT'MK MOXUSITHU

ABYIIOBA HAPT'H3A TOXHPOBHA,
Cam1¥V Icuxonoeus ea usxicmumouti-cuécuti gpaunap axynememu Iledacocuxa 6a

YMYyMuUl ncuxono2us kageopacu accucmenmu

AHHoTaumsi: Makonaaa 3aMoHaBUM MaKTaOHUHT 2HT MyXHUM BazudaiapuiaH
OWpH OHTJIM Ba MACHYJIHATIIN MMAXCHU TapOusamniia Oy BAKTHUA OKUJIOHA TaITKUIT
KWINII, YCMHUPJIADHUHT )KUCMOHUN Ba MabHABUM PUBOXKJIAHUIIIKIA KyH TapTHOUTa
pYOsl KWJIUIITHUHT WXKOOUH JKUXATIapHu, YKyBUM OYIIl BaKTMHU TAIIKWJI KUJIHIITa

TabCUP KYpCATyBUYU CYOBEKTIAp TaxJIMJI KUJIMHTaH.

Kanur cy3nap: 3amoHaBuil MakTad, KyH TapTHOU, TUTUEHUK PEKUM, MEBED,
TaBJIUM CYOBEKTIApH, OYII BakT, TabIuM cudatH, y3apo MaH()aaTIOPIUK,

OMpIaMITHK.

ByryHru skamMusT WKTUMOUHN (Paost maxcra JOMMUN paBHINIA dXTUEK Ce3a/IH
Ba Oy pHMBOXKJIAHHUII OMUJIIapu OminaH OeBocuTa OOFIWK. 3aMOHABHM MAaKTAOHUHT
SHT MyXHMM Basudanapugad OupHu OHTIIM Ba MaChyJUATIN IIaXCHU TapOUsIallliaH
nbopataup. PuBokiiaHaétran »kaMusATIa MamJiakaT TaKIAPH, YHHHT WOKTUMOUH -
UKTHCOIUH (HhapOBOHIIUTH yUyH 3aMOHABHA OWJIUMIIM, MAbHABUATIIM, KyTHJIMAaraH
Ba3UsTIAp/la MyCTaKWJI Kapop KaOys Kujia OJIaiuraH, XaMKOPJIMK KHJIUAIITa KOJHUD,
XapaKaT4aHJIUTH, IWHAMHU3MH, KOHCTPYKTHUBIUTH OWJIaH aXpanud Typaiuras,
MaJIaHUATIAPAPO Y3ap0 XaMKOPIMKKA Tal€p, Y3 onanra Kynuiaran Basudanap yayH
MachyJHMSIT XUCCHUHU TYSIWUTaH, 3aMOHABUM OWIMMIIM, aXJIOKJH, Tamab0ycKop
MHCOHJIApD KepaK. YKYBUMHMHI TabIMMAard MyBaddakusTH, YHHUHI MabHABHIA,
KUCMOHUH, (DU3UOJIOTUK KUXATAAH PUBOKIAHUIIIH, CAIOMATIUTHHH CaKJIAIIN KyH

TapTUOWHUHT TYFPU TAIIKWI KWJIMHUIIKM OMiaH 6eBocUTa OOFIUK. X03UPTry KyHTaua
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TabJIUM Ba TapOMs ’kapa€HUJA SHI KaTTa, aMMO IbTHOOpAAH YeTAa KOoJaETraH
MyaMMoJIapJaH Oupu, Ou3HuHTYA, YcHO KemaéTraH aBJIOJHUHT KyH TapTHOH, Oyl
BaKTH MacaJlacura »XUaauid YbTUOOPHUHT KaMJIUTU XUCOOIaHAIH.

Mamnakatumuzaa  90-WnWiulapHUHT  OOouUIapuaa Ky3aTWITaH —WKTUMOUMN-
cuécuil y3rapunuiap YCMUpPIApHUHT OYII BaKTUHHU TAlIKWJI STUII  KapaCHUHU
OPKHUHIIMK, JEMOKpaThs Ba  HMHCOHNAPBApIMK  TAMOWWUIApW  acocHja
PHBOXIIAHTUPHII HMKOHUHH Oepai. Y30eKHCTO /A SIap TapOHsCHHE 3aMOHABHIT
acoclia MCIOX KuiMil Oopacuaa oiaud OopuiiaérraH WIUIAp YHU OYTyHTH KYyH
HXTUEKIIAPUIAH KETUO YUKKAH X0Ja WIMHUM acOCIaHTaH TassHY KOMITUTEHIIMLIIAP,
dazmwnariap acocuaa MAKUIAHTHPHUITHKE Tajad KUIMOKAA. ““Y3IIyKch3 MabHaBUN
TapOUsl KOHIICTIIUSICH HUHT KaOyJl KWJIMHUIIM Oy Oopaja MyXuUM KaJlamJapaaH
Oupu xuco0jaHuO, KOHUEMIMSAAAa TapOusra sHruda EHjamryB, OoJjiaga TasHY
dazunaTiapau kaQonaTiv MAaKIJIAaHTUPHUIIIA OWjla, MaKTabraya TabiuM, YMyMUI
TabJIUM, MakTad, ypTa Maxcyc KacO- XyHap Ba OJHMI TabiuM Myaccacajapw,
MaxaUTalapHUHT  WOKTUMOWKN-TIEIaTOTUK ~ MMKOHUSITJIIADUHU  TYJIHK — pyeora
YUKAPUILHKW, YyJap opacuja WIMHU-METOAUK Y3BHIUIMKHHU SIHTM Japakara
KYTapUILHU TAKO30 KUJIUIIK OeIruianrad’.

Mamitakatumu3z axoJucuHUHT 60% naH OMmUFUHU €nulap TAIIKUI KAJaau Ba
VJIApPHUHT TabJIUM OJUIIM, KacO-XyHap Jrajulallid yY4yH 3aMOHAaBUM IIAPOUT Ba
UMKOHUATIAp spatwiMokaa. Kymmanan, Ilpesunentnmusnunr 2019 iwmn 30
ceHTsIOpAarn “XankK TabIUMH THU3UMHIArd MakTablaH TallKapyu TablIuM
camMapaJopJUruHd  TyOJaH OIIMPHUII YOpa-TaAOUpIapu TYFpUCHIA TH Kapopu
WKPOCH JIoMpacua YKyBUM €HUIAPHUHT OYIII BAKTUHU Ma3MYHJIM TAlIKWJI STUII Ba
ycub®  kema€TraH  aBIOJAHMHT  WOXKOAMKA  KOOWIMSTIAPUHM  aHUKJAIl  Ba
PUBOXJIAHTHUPUIL, Iy OwjaH Oupra €nuiap TabIUM-TapOMsICH YYyH KyIIuMya
IapouTIIap sipaTUIIra KapaTWiraH KOMIUIEKC 4opa-TaJOUpJIapHU Y3 MYMra OJraH

Oemta Myxum Tamadb0yc amanmuérra Tatouk >tunan. Kapopra myBoduk “bapkamon

https:// journalss.org/index.php/luch/ 339 Yacmb-59 Tom-1_Jlexaops-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUHUIHE HHTEJIVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHHA

aBJoJ” peciyOivKa Ba XyayJaui Mapkasiapu Herusuja “bapkamon aBinoa” 6osanap
MakTablmapyu TamKWI OSTHIAM. Ma3kyp MakTabmapHUHT acocuil Basudacu
OoNaJlapHUHT HXTUEK Ba KHU3UKUIIMIAa Kypa YJIapHUHT IKOAWM, Oaauuii
KOOWJMSTUHY PUBOXKJIAHTUPHIL, (POHAATN JaM OJUIINHYA TAIIKWI STHUII, YIapHUHT
KajnOura MEXHATCeBAPJIMKHM, KacO TaW€prapiAurdHUHT  JacTiaOku  YKyB
KYHUKMaJIapUHU CUHTIUPHUILIAH nOopar.

“bym BakT” TylIyH4acH “‘kacOMUIMKAaH (MpoQpecCHOHANTMKIaH)” TalKapuaa
Oyaran Bakr cubaruga TabpuuaHamu’. BYym BakT MyaMMOCH XYKYyKHiA,
MICUXOJIOTUK, MKTUMOM I Ba THOOUIM-(PU3HNOIOTHK KUXaTiIapaa KYpuod YMKUIa UraH
MyaMMO OYiH0, yMyMTabJIMM MakTabJapy YKyBUMIApHU YUYyH XaM XOCJIHMIA YHHHT
MeJarOTMK MyaMMO SKaHJIUTHHU XaM KypcaTaiu.

Qancadguil HyKTan HazapAaH OYII BaKTra MyailsiH IIaxcra TEruiuiu OYyiraH
VOKTUMOMI Kapa€HJIapHU amalira OIIMPHUILIAH TallKapujaa Oyiaran BakT cudaruaa
Kapanaau xamja OVII BaKTHUHT KeJIHO YMKUIIM, YHUHT MII BaKTH OWJIaH aloKacu
Ba MDKTUMOMM KHMMMAaTH Taxjil KWimHaau. COMMOJIOTHK Ba MKTUCOIUMN KUXAaToaH
OY1I1 BAKT MUKJIOPHI Ba CTATUCTUK TaXJIMJI KUIMHUO, OYIII BAKT MOXHUSITH Ba YHUHT
Ma3MyHH, OYIII BAKTHU TAIIKWJ KAJTUIIIA HKTUMOUN UHCTUTYTIAPHUHT (PaousTH,
OY1I BaKT aKCHOJIOTHSICH Ypranuiaiau. [Icuxonorust MHCOHHUHT ylIOy BAKTUHYAIUK
coXaJaru XaTrTH-XapakaTJIapuHA Oenrwiaiaurad »XTUEKiIap Ba MOTHBJIApra
IBTUOOp Kapartaau. Maskyp coxanapjaa OVl BaKTHUHT TypiM KaOxanapu
Vypranuica-ia, aMMoO yJIapHHUHT Oapuacuja OVI BakTJa MHCOHHUHT KUCMOHUU Ba
MabHAaBHM PUBOXIIAHMIIKA COAMP OYiIaauraH XyKMPOH MaKOH DKaHIIUTHU
Macanacugaru EuganryBu oup xui. VbkruMmouii-trapuxuid kareropus cudaruaa oy
BaKT yuTa acocuil WyHanmum Oyinda TaBcuIIaHagu: XaKMH, TY3WIUIIN Ba
Ma3MyHH.

buzHuHr pukprMu3zya, Oy BaKT BOKEJIMKHI OMJIMIITHUHT OOLUTAHFUY HYKTacu

o9Mac, 0aJKu KaMUATHUHT PHUBOKIIaHUIIIH Ba (baOJ'II/IHTHI/IHI‘ MYyXUM TOMOHH, HYKYD
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WKTUMOMM aJloKajlap Xamja MYHOCAa0aTJIapHUHT CHUHTE3U cudaTuaa HaMOEH
Oynmanu. Xo3UpPTU TEXHOTEH LMBUIM3atsis JaBpula HMHCOH Oyl BaKTHHHHT
Ce3UJIapIiv Japakaja Kynaluim yuyH peajl UMKOHUSATIap naio OViau.

by BakT maxcHY MAKJUTAaHTUPHUIITHUHT MyXUM BOCHTallapuaaH oupu 0ynuo,
unuiad 4YMKApuIl Ba MEXHAT coxacura OeBocuTa TabcHp Kujaau. bym Bakr
HIapouTHAa cajaduil KUCMOHMI Ba pyxui cTpeccHu Oaprapad stuinra &paam
Gepaural peakioH Ba pereHepaTus Kapaéunap coaup 6ymanu. Emmapaunr 6y
BaKTJIapuJaH (oiamaHuIIN MaJaHUSATHUHT y3Ura Xoc KypcaTkuuu Oyiaud, Oy
BaKTHM TALIKWJI 3TUII HIAK/UIAPH OpPKaIK ENUIAPHUHT KaapUATIap XaMaa yIapHUHT
MaJaHUi Japa)KacMHU TYIIYHUIIA OCOHPOK Oynmaau. XO03uprd KyHAA TabJIUM
CYOBEKTIIApUHUHT SHI KUHUH, aMMO MyXMM Ba3u(acu YCMHpIapHUHT OVl
BaKTJapHJIaH YHYMIIH, OKIJIOHA (pOMJaTaHUIITa YPraTHIll XUCOOIaHAIH.
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