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Annotatsiya: Mazkur maqola koxlear implant gilingan bolalarning nutqiy
reabilitatsiya jarayonini har tomonlama ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan
o‘rganishga bag‘ishlangan. Eshitish qobiliyatining tug‘ma yoki erta yoshda
orttirilgan og‘ir darajadagi nugsonlari bolalarning nutqiy, kognitiv va ijtimoiy
rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Koxlear implantatsiya ushbu bolalarga
tovushlarni idrok etish imkoniyatini yaratib, ularning og‘zaki nutqni egallashida
muhim texnologik vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda. Biroq implantatsiyaning o°zi
nutqiy rivojlanishni to‘liq ta’minlab bera olmaydi, balki samarali va tizimli nutqiy
reabilitatsiyani talab etadi. Tadqiqotda koxlear implantli bolalarda eshitish idroki va
nutqiy faoliyatning shakllanish bosqichlari, implantatsiyadan keyingi reabilitatsiya
jarayonining mazmuni, shakl va metodlari tahlil qilinadi. Nutqiy reabilitatsiya
jarayonida fonematik eshituvni rivojlantirish, tovushlarni farqlash, so‘z boyligini
kengaytirish, grammatik tuzilmani shakllantirish hamda bog‘langan nutqgni
rivojlantirish masalalariga alohida e’tibor qaratiladi. Shuningdek, surdopedagogik
va logopedik mashg‘ulotlarning o‘zaro integratsiyasi, individual yondashuv

tamoyillari, bolaning yosh va psixofiziologik xususiyatlarini hisobga olish zarurligi

https:// journalss.org/index.php/luch/ 384 Yacmv-60_ Tom-2_Sneapv-2026



https://scientific-jl.com/luch/
mailto:lobarmamatkulova1982@gmail.com
mailto:azizazahidovna712@gmail.com

ISSN:
3030-3680

JAVYUIITHE HHTE/VIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHUA

asoslab beriladi. Maqolada erta tashxis va erta reabilitatsiyaning nutqiy
rivojlanishdagi hal qiluvchi ahamiyati yoritilib, oilaning reabilitatsiya jarayonidagi
faol ishtiroki muhim omil sifatida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari asosida
koxlear implantli bolalar bilan ishlashda samarali bo‘lgan pedagogik shart-sharoitlar
aniqlanadi va nutqiy reabilitatsiyani takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy
tavsiyalar ishlab chiqiladi. Ushbu ish natijalari maxsus ta’lim muassasalari,
inklyuziv ta’lim sharoitlari hamda mutaxassislar faoliyatida qo‘llash uchun amaliy

ahamiyatga ega.

AnHoTraumusi: JlaHHas HaydHas cCTaThd IIOCBSIIIEHA BCECTOPOHHEMY
M3YUYEHUIO TIPOLIecca peueBOr peaduIuTaINK JIETeH C KOXJI€apHBIMU UMILIAHTAMHU C
TEOPETUYECKOM M TNPAKTHYECKOM TOYEK 3peHHs. BpoxkaeHHble UM paHO
MPUOOPETEHHBIC TSHKEIJIbIC HAPYIICHUS CTyXa OKa3bIBalOT HETAaTUBHOE BIIMSIHUE Ha
pedyeBoe, KOTHUTUBHOE U COIMaIbHOE pa3Butue pedenka. Koxneaphas
MMIUTAHTAIUsl TPEIOCTABISIET ACTAM BO3MOXHOCTh BOCHPHUHUMATH 3BYKOBYIO
uHQOpMAIIMI0O U  SABIAETCS BAXKHEUIIMM TEXHOJIOTMUYECKHMM CpPEJICTBOM B
dbopmupoBanun yctHOM peun. OpHako cama 1O cebe HUMIUTAaHTaIus He
obecrieynMBaeT TMOJIHOLEHHOTO  PEYEBOr0  pPa3BUTHS, YTO  O0OYCIaBJIMBAET
HEOOXOAMMOCTh CHCTEMHOW U IIeJICHANpaBJICHHOW pedyeBoil peadOunutanuu. B
paboTe paccMaTpuBaKOTCA dTanbl (POPMUPOBAHUS CIYXOBOTO BOCHPUSITUS H
pEUEBOI ACATEIIBHOCTU y JETEH IMOCIE KOXJICAPHOW MMILUIAHTAllUH, COJICPKAHUE,
dbopMBI U MeETOABI peadMIMTAIMOHHON paboThl. Ocob00e BHHMaHHUE YIEISICTCS
pa3BuUTUIO (OHEMATUUECKOTO CJIyXa, pPa3JIMuE€HUI0 3BYKOB, PaCHIUPEHUIO
CJIOBapHOTO 3araca, GOpPMHUPOBAHUIO TPAMMATHYECKOTO CTPOSI PEYH W PA3BUTHIO
CBSI3HOW peuu. AHAIU3UPYIOTCS BO3MOXKHOCTU UHTETPAIIMK CYPAOIEAarorudeckKux
U JIOTOMEANYECKUX METOJIOB, a TaKXKe€ 3HAYMMOCTb MHIMBUIYaJIBLHOIO MOAXO0Ma C
Y4ETOM BO3PACTHBIX U TCUXO(PU3UOIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH aereil. B crarbe
000CHOBaHa POJIb paHHEW JMATHOCTHUKMA M PAHHEro Hayajia peaOuIUTaIllMOHHBIX

MepOHpHHTHﬁ, a4 TaKXXC IIOJYCPKHYTAa BAKHOCTb AKTHUBHOI'O YY4aCTHA CCMbU B
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npolecce peueBoro pasButusi pebenka. Ha OcHOBE MOMY4YEHHBIX pe3yJbTaTOB
OTpe/eNieHbl TMEAarornyeckue ycioBUsA, oOecnednBamomue 3PEPEKTUBHOCTD
peueBoil peaObMIUTaluU JeTeld ¢ KOXJICapHBIMH HMIUIAaHTaMH, U pa3padoTaHbl
HAYYHO-TIPAKTUYECKHE PEKOMEHIALMU 10 COBEPIICHCTBOBAHUIO KOPPEKIIMOHHO-
neAarornyeckoi paboTsl. Matepualibl HCCIeI0BaHUS MOTYT OBITh HCIIOIH30BaHbI B

CHUCTCMC CIICHHMAJIBbHOI'O U MTHKJIIFO3UBHOI'O 06pa30BaHI/I$I.

Annotation: This thesis is devoted to a comprehensive theoretical and
practical study of speech rehabilitation in children with cochlear implants.
Congenital and early-acquired severe hearing impairments have a significant
negative impact on children’s speech, cognitive, and social development. Cochlear
implantation provides access to auditory information and represents a crucial
technological solution for the development of spoken language in children with
profound hearing loss. However, cochlear implantation alone does not guarantee
successful speech development, which highlights the necessity of systematic and
well-organized speech rehabilitation. The study examines the stages of auditory
perception and speech development in children following cochlear implantation, as
well as the content, forms, and methods of rehabilitation work. Special attention is
given to the development of phonemic awareness, sound discrimination skills,
vocabulary expansion, grammatical competence, and connected speech. The
research emphasizes the integration of surdopedagogical and speech therapy
approaches and the importance of individualized intervention based on the child’s
age and psychophysiological characteristics. The thesis also highlights the decisive
role of early diagnosis and early intervention in achieving positive speech outcomes,
as well as the active involvement of the family in the rehabilitation process. Based
on the research findings, effective pedagogical conditions for speech rehabilitation
are identified, and practical recommendations for improving rehabilitation programs

for children with cochlear implants are proposed. The results of the study are
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applicable to special and inclusive education settings and contribute to the

improvement of professional practice.

Kalit so‘zlar: koxlear implantatsiya, nutqiy reabilitatsiya, eshitish
nugsoni, surdopedagogika, logopedik ish, erta aralashuv, kommunikativ

kompetensiya.

KuiroueBrble ciioBa: KoxjeapHas UMIUIaHTALMS, pedeBasi peaduauTanus,
HapylIeHWe ciyxa, CypAOIeAaroruka, Jioromenuyeckas paborta, paHHee

BMCHIATCIIbCTBO, KOMMYHHUKAaTHBHAA KOMIICTCHIIHA.

Key words: cochlear implantation, speech rehabilitation, hearing
impairment, surdopedagogy, speech therapy, early intervention, communicative

competence.

So‘nggi yillarda dunyo miqyosida eshitish qobiliyati og‘ir darajada
buzilgan bolalar sonining ortib borayotgani maxsus pedagogika va logopediya
sohalarida dolzarb muammolardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Eshitish nugsonlari
bolalarning nutqiy rivojlanishi, bilish faoliyati, ijtimoiy moslashuvi hamda shaxs
sifatida shakllanishiga jiddiy salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, tug‘ma yoki erta
yoshda orttirilgan chuqur eshitish nugsonlari bolaning og‘zaki nutqni tabily yo‘l
bilan egallash imkoniyatlarini keskin cheklaydi. Shu bois eshitishida og‘ir nugsoni
bo‘lgan bolalarni reabilitatsiya qilish, ularning nutqily va kommunikativ
imkoniyatlarini rivojlantirish zamonaviy pedagogika va tibbiyotning ustuvor
vazifalaridan biri hisoblanadi. Fan va texnika taraqqiyoti natijasida eshitish
nugsonlarini bartaraf etishga garatilgan zamonaviy texnologiyalar, xususan koxlear
implantatsiya usuli keng joriy etilmoqda. Koxlear implantatsiya eshitish nervi
saglangan, biroq ichki quloq faoliyati yetarli bo‘lmagan bolalarda tovush signallarini
to‘g‘ridan-to‘g‘ri eshitish nerviga uzatish orqali eshitish idrokini tiklash imkonini
beradi. Ushbu texnologiya eshitish apparatlaridan yetarli foyda ko‘ra olmaydigan

bolalar uchun muhim alternativ vosita bo‘lib, ularning nutqiy rivojlanishi uchun
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yangi imkoniyatlar yaratadi. Biroq koxlear implantatsiya jarayonining
muvaffaqiyati faqat jarrohlik amaliyoti bilan emas, balki implantatsiyadan keyingi
izchil va magsadli nutqiy reabilitatsiya bilan chambarchas bog‘liqdir. Koxlear
implantatsiyadan so‘ng bolalarda eshitish idroki asta-sekin shakllanadi va bu jarayon
maxsus pedagogik yondashuvni talab etadi. Implant orqali qabul qilinayotgan
tovushlar bolaning tabiiy eshitish tajribasidan farq qilgani sababli, ularni idrok etish,
farqlash va ma’noli nutqqa aylantirish murakkab bosqichlardan iborat bo‘ladi. Shu
nuqtai nazardan, koxlear implantli bolalarda nutqiy reabilitatsiya jarayoni eshitish
idrokini rivojlantirish, fonematik eshituvni shakllantirish, talaffuzni to‘g‘rilash,
lug‘at boyligini kengaytirish, grammatik tuzilmani o‘zlashtirish va bog‘langan
nutqni rivojlantirishga qaratilgan tizimli logopedik va surdopedagogik ishlarni oz
ichiga oladi. Bugungi kunda koxlear implantli bolalar bilan ishlashda erta tashxis va
erta aralashuv tamoyillari alohida ahamiyat kasb etmoqda. Ilmiy tadqgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, implantatsiya va reabilitatsiya ishlari ganchalik erta boshlansa,
bolaning nutqiy va kommunikativ rivojlanish ko‘rsatkichlari shunchalik yuqori
bo‘ladi. Shu bilan birga, bolaning yosh xususiyatlari, psixofiziologik holati, oiladagi
nutqly muhit va ota-onalarning reabilitatsiya jarayonidagi faol ishtiroki nutqiy
rivojlanish samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli reabilitatsiya
jarayonida individual yondashuvni ta’minlash muhim pedagogik shart sifatida
qaraladi. Mazkur maqolaning dolzarbligi koxlear implantli bolalarda nutqiy
reabilitatsiyani ilmiy asosda tashkil etish, mavjud pedagogik va logopedik
metodlarni tizimlashtirish hamda ularning samaradorligini oshirish zarurati bilan
belgilanadi. Koxlear implantli bolalar sonining ortib borishi, ularning inklyuziv va
maxsus ta’lim muassasalariga keng jalb etilishi ushbu toifadagi bolalar bilan
ishlashda yuqori malakali mutaxassislar va samarali reabilitatsiya dasturlarini ishlab
chiqishni taqozo etadi. Shu nuqtai nazardan, koxlear implantli bolalarning nutqiy
reabilitatsiyasi masalasini chuqur o‘rganish va takomillashtirish ilmiy-amaliy

ahamiyatga ega bo‘lib, mazkur tadqiqotning asosiy yo‘nalishini belgilaydi.
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Koxlear implantatsiya eshitish apparatlaridan yetarli foyda ko‘ra
olmaydigan, chuqur darajadagi sensorinevral eshitish nugsoniga ega bolalar uchun
zamonaviy va samarali reabilitatsion vosita hisoblanadi. Implantatsiya jarayonida
tovush signallari ichki quloqdagi shikastlangan tuzilmalarni chetlab o‘tgan holda
to‘g‘ridan-to‘g‘ri eshitish nerviga uzatiladi. Natijada bola tovushlarni sezish va
ularni idrok etish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Biroq implant orqali qabul gilinadigan
tovushlar tabiiy eshitishdan farq qilgani sababli, bolaning nutqiy rivojlanishi maxsus
pedagogik va logopedik yondashuvni talab etadi. Implantatsiyadan keyingi davrda
bolalarda eshitish idrokining shakllanishi bosqichma-bosqich amalga oshadi.
Dastlab bola tovush mavjudligini sezadi, keyinchalik ularni farqlash va tanib olish
ko‘nikmalari rivojlanadi. Ushbu jarayon nutqni idrok etishning shakllanishi uchun
muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu bois nutqiy reabilitatsiya jarayonida eshitish
idrokini rivojlantirish birlamchi vazifa sifatida belgilanadi. Koxlear implantli
bolalarning nutqiy reabilitatsiyasi kompleks va tizimli xarakterga ega bo‘lib, u bir
nechta o‘zaro bog‘liq yo‘nalishlarni 0°z ichiga oladi. Reabilitatsiya jarayoni avvalo

eshitish e’tiborini rivojlantirishdan boshlanadi.

Bola turli tovushlarga e’tibor qaratishga, ularni aniglashga va farqlashga
o‘rgatiladi. Keyingi bosqichda fonematik eshituvni shakllantirishga qaratilgan
mashqlar amalga oshiriladi. Bu esa tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish va nutqni idrok
etishning muhim sharti hisoblanadi. Nutqiy reabilitatsiyaning navbatdagi bosqichi
bolaning faol nutqini rivojlantirish bilan bog‘liq. Ushbu jarayonda tovush va
bo‘g‘inlarni talaffuz qilish, so‘zlarni o‘zlashtirish va lug‘at boyligini kengaytirish
ustida ishlanadi. Grammatik tuzilmani shakllantirish jarayonida so‘zlarni to‘g‘ri
bog‘lash, gap tuzish va bog‘langan nutqni rivojlantirishga alohida e’tibor garatiladi.
Nutqiy reabilitatsiya davomida bolaning yosh xususiyatlari va individual
imkoniyatlarini hisobga olish muhim ahamiyatga ega. Koxlear implantli bolalar
bilan olib boriladigan nutqiy reabilitatsiya jarayonida logopedik va surdopedagogik

metodlarning uyg‘unligi muhim hisoblanadi. Logopedik mashg‘ulotlar nutq apparati
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faoliyatini faollashtirish, tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, nutqiy nafasni
rivojlantirish ~ va  artikulyatsiyani  mustahkamlashga  qaratilgan  bo‘lsa,
surdopedagogik yondashuvlar eshitish idrokini rivojlantirish, tovushlarni farqlash va
nutqni eshitish orqali tushunishni ta’minlashga xizmat qiladi. Mashg‘ulotlar
jarayonida ko‘rgazmali vositalar, audiovizual materiallar, o‘yin texnologiyalari va
kundalik hayotga yaqin vaziyatlardan foydalanish tavsiya etiladi. Bunday
yondashuv bolaning nutqiy faolligini oshiradi va reabilitatsiya jarayonining
samaradorligini ta’minlaydi. Shuningdek, reabilitatsiya jarayonida muntazam
nazorat va baholash olib borilishi bolaning rivojlanish dinamikasini aniqlash

imkonini beradi.

Koxlear implantli bolalarning nutqiy reabilitatsiyasida oilaning ishtiroki
muhim omillardan biri hisoblanadi. Ota-onalar bolaga kundalik hayotda nutqiy
mubhit yaratib berish, mashg‘ulotlarda o‘rgatilgan ko‘nikmalarni mustahkamlash
hamda mutaxassislar bilan hamkorlikda ishlash orqali reabilitatsiya jarayonining
uzluksizligini ta’minlaydi. Oiladagi 1jobiy psixologik muhit bolaning nutqiy
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ota-onalarni reabilitatsiya jarayoniga jalb
etish, ularga metodik tavsiyalar berish va maslahatlar o‘tkazish nutqiy rivojlanish
samaradorligini oshiradi. Shu bois reabilitatsiya jarayonida mutaxassis va oila
o‘rtasidagi hamkorlik muhim pedagogik shart sifatida garaladi. Ilmiy tadqiqotlar
koxlear implantatsiya qilingan bolalarda nutqiy rivojlanish natijalari implantatsiya
va reabilitatsiya jarayonining ganchalik erta boshlanganiga bevosita bog‘ligligini
ko‘rsatadi. Erta yoshda amalga oshirilgan implantatsiya va tizimli reabilitatsiya
bolalarning nutqni eshitish orqali egallash imkoniyatlarini kengaytiradi va ularni
tengdoshlariga yaqinlashtiradi. Shu sababli eshitish nuqgsonlarini erta aniqlash, o‘z
vaqtida implantatsiya qilish va nutqiy reabilitatsiyani kechiktirmasdan boshlash

dolzarb ahamiyatga ega.
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O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, koxlear implantatsiya eshitish
qobiliyatining og‘ir darajada buzilishi kuzatiladigan bolalarda nutqiy rivojlanish
uchun muhim imkoniyatlar yaratadi. Biroq implantatsiyaning o°zi bolada to‘laqonli
nutqning shakllanishini ta’minlab bera olmaydi. Nutqiy rivojlanish samaradorligi,
avvalo, implantatsiyadan keyingi reabilitatsiya jarayonining to‘g‘ri tashkil etilishi,
uning izchilligi va tizimliligiga bevosita bog‘liqdir. Shu bois koxlear implantli
bolalar bilan olib boriladigan nutqiy reabilitatsiya kompleks va uzluksiz xarakterga
ega bo‘lishi lozim. Tadqiqot natijalari koxlear implantli bolalarda eshitish idroki,
fonematik eshituv, talaffuz, lug‘at boyligi va grammatik tuzilmaning rivojlanishi
bosgichma-bosqich amalga oshishini ko‘rsatadi. Nutqiy reabilitatsiya jarayonida
eshitish idrokini rivojlantirish birlamchi vazifa bo‘lib, u bolaning og‘zaki nutqni
eshitish orqali o‘zlashtirishiga mustahkam asos yaratadi. Logopedik va
surdopedagogik yondashuvlarning uyg‘unlashuvi nutqiy rivojlanish samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi hamda bolaning kommunikativ kompetensiyasini

shakllantirishga xizmat qiladi.

Xulosada shuni ta’kidlash joizki, erta tashxis va erta aralashuv koxlear
implantli bolalarda 1jobiy nutqiy natijalarga erishishda hal qiluvchi omillardan
biridir. Reabilitatsiya jarayonida bolaning yosh xususiyatlari, individual
imkoniyatlari va psixofiziologik holatini hisobga olish muhim ahamiyatga ega.
Shuningdek, oilaning reabilitatsiya jarayonidagi faol ishtiroki, ota-onalarning
mutaxassislar bilan hamkorligi bolaning nutqiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlovchi
muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi. Umuman olganda, koxlear implantli
bolalarning nutqiy reabilitatsiyasini ilmiy asosda tashkil etish, zamonaviy pedagogik
va logopedik metodlardan samarali foydalanish hamda individual yondashuvni
ta’minlash ularning jamiyatga muvaffaqiyatli integratsiyalashuvi uchun zarur shart
hisoblanadi. Mazkur maqolada bayon etilgan xulosalar koxlear implantli bolalar
bilan ishlovchi mutaxassislar faoliyatini takomillashtirishda hamda nutqiy

reabilitatsiya jarayonini yanada samarali tashkil etishda amaliy ahamiyat kasb etadi.
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