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Annotatsiya: Ushbu maqola bolalarning musiqiy ta’limi fanining predmeti,
magqgsad va vazifalarini ilmiy asosda tahlil qiladi. Musiqiy ta’lim bolalarning
intellektual, emotsional, jismoniy va ijtimoiy rivojlanishiga hissa qo’shadi,
shuningdek, milliy va xalgaro musiqiy madaniyatni o’rganish orqali ularning
shaxsiyatini shakllantiradi. Maqolada Kodaly, Orff Schulwerk va Dalcroze kabi
xalqaro metodlar hamda O’zbekiston ta’lim tizimida musiqiy ta’limning o’rni ko’rib
chigiladi. Maqgsadlar orasida shaxsiyatni har tomonlama rivojlantirish, madaniy
merosga hurmatni  shakllantirish, ijtimoiy integratsiya va ijodkorlikni
rag’batlantirish kiradi. Maqola xalgaro va mahalliy ilmiy manbalarga asoslanadi va

O’zbekiston ta’lim tizimida musiqiy ta’limni rivojlantirish bo’yicha takliflar beradi.

Kalit so’zlar: musiqiy ta’lim, bolalar, predmet, maqgsad, vazifalar, kognitiv
rivojlanish, 1jtimoiy integratsiya, madaniy meros, Kodaly metodi, Orff Schulwerk,

Dalcroze Eurhythmics, O’zbekiston ta’lim tizimi, musiqiy qobiliyatlar, ijjodkorlik.

Annotation: this article analyzes the subject, goals and objectives of the
science of musical education of children on a scientific basis. Musical education
contributes to the intellectual, emotional, physical and social development of
children, and also forms their personality through the study of national and
international musical culture. The article examines International methods such as
Kodaly, Orff Schulwerk and Dalcroze and the role of musical education in the Uzbek
educational system. Goals include the comprehensive development of personality,
the formation of respect for cultural heritage, social integration and the promotion

of creativity. The article is based on international and domestic scientific sources
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and offers proposals for the development of musical education in the educational

system of Uzbekistan.

Keywords: musical education, children, subject, purpose, tasks, cognitive
development, social integration, cultural heritage, Kodaly method, Orff Schulwerk,

Dalcroze Eurhythmics, Uzbek educational system, musical abilities, creativity.

AHHOTAauMs: B MaHHOM CTaThe aHANU3UPYETCS MPEIMET, LEId W 3aJayu
peIMeTa My3bIKalIbHOTO 00pa30BaHus JeTeil Ha Hay4HOU OCHOBE. My3bIKaabHOE
oOpa3oBaHue CIOCOOCTBYET MHTEJUIEKTYaJIbHOMY, SMOLMOHAIIBHOMY,
(bU3UYECKOMY U COIMATIBHOMY Pa3BUTHIO JETEH, a Takxke (GOPMHUPYET UX JIMYHOCTh
MOCPEJICTBOM M3yYCHHsS] HAIMOHAIBHOW M MEXIYHApOJHONW MYy3bIKAIBHON
KyJIbTypbl. B cTaTbe paccMaTpuBalOTCs Takue MEXKIyHApOIHBIE METOMBI, Kak
Kodaly, orff schulwerk u dalcroze, a Takke posib My3bIKaJIbHOTO 0Opa30BaHUS B
cuctemMe oOpaszoBaHusl Y30ekuctana. llenm BKIIOYAarOT BCECTOpPOHHEE pa3BUTHE
JUYHOCTH, (DOPMUPOBAHHE YBAXKEHUSI K KYJIbTYpPHOMY HACJEIHIO, COLMAIBHYIO
WHTETPALMIO ¥ TIooHpeHre TBopyecTBa. CTaThsi OCHOBaHA HAa MEXIyHApOIHBIX U
MECTHBIX HAyYHBIX HMCTOYHHUKAX W COJACPKHUT TPEMIOKCHUS 110 Pa3BUTHIO

MY3BIKAJIbHOTO 00pa30BaHUs B cCTEME 00pa3oBaHus ¥Y30eKucTaHa.

KaioueBble c10Ba: My3bIkanbHOE 00pa3oBaHue, AE€TH, IPEIMET, 1eITh, 3a/1a4H,
KOTHUTHBHOE Pa3BHUTHE, COLMAIbHAs MHTETpaIs, KyJIbTypHOE HacleAHne, METO.
Kodély, Orff schulwerk, Dalcroze eurhythmics, cucrema o06pa3oBanus

V30ekucrana, My3bIKaJbHbIE CTIOCOOHOCTH, TBOPYECTBO.
Kirish

Bolalarning musiqiy ta’limi — ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo’lib,
bolalarning intellektual, emotsional, jismoniy va ijtimoiy rivojlanishiga katta hissa
qo’shadi. Musiga bolalarga estetik did, ijodkorlik va o’z-0’zini ifoda etish

ko’nikmalarini rivojlantirishda muhim vosita sifatida xizmat qiladi. Ilmiy
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tadqiqotlar musiqiy ta’limning bolalarning kognitiv qobiliyatlarini, xotira va diqqat
jamlanishini oshirishini, shuningdek, ijtimoiy ko’nikmalarini mustahkamlashini
tasdiglaydi [1]. Ushbu maqola bolalarning musiqiy ta’limi fanining predmeti,
magqsad va vazifalarini kengroq va ilmiy asosda ko’rib chiqadi, xalgaro va mahalliy
manbalarga tayanib, shu bilan birga O’zbekiston ta’lim tizimidagi amaliy

yondashuvlarni tahlil qiladi.

Bolalarning musiqily ta’limi fanining predmeti bolalarning musiqiy
qobiliyatlarini rivojlantirish, musiqiy bilimlar va ko’nikmalarni egallash orqali
ularning shaxsiy va ijtimoiy o’sishini ta’minlashdan iborat. Bu fan bolalarni milliy
va xalgaro musiqiy madaniyat bilan tanishtirish, musiqiy asboblarni o’rganish, ritm,
ohang va musiqiy shakllarni tushunish, shuningdek, musiqly ijodkorlikni
rivojlantirishni o’z ichiga oladi [2]. O’zbekiston maktablarida musiqiy ta’lim
darslari bolalarga o’zbek xalq musiqasi, klassik musiga va zamonaviy musiqiy
yo’nalishlar bilan tanishish imkonini beradi. Masalan, bolalar dutor, rubob yoki
doira kabi milliy cholg’u asboblarida chalishni o’rganadi, bu esa ularning madaniy

merosga bog’ligligini mustahkamlaydi [3].

Ilmiy yondashuvlar, masalan, Kodéaly metodi, Orff Schulwerk va Dalcroze
Eurhythmics, bolalarning musiqiy qobiliyatlarini rivojlantirishda samarali usullar
sifatida qo’llaniladi. Kodaly metodi folklor qo’shiglari va ritmik mashqlarni o’z
ichiga oladi, bu bolalarning musiqiy eshitish va ritm hissi rivojlanishiga yordam
beradi [4]. Orff Schulwerk esa musiqiy ta’limni harakat, o’yin va improvizatsiya
bilan birlashtirib, bolalarning kinestetik va ijodiy qobiliyatlarini oshiradi [5].
Dalcroze usuli musigani jismoniy harakatlar orqali o’rganishga urg’u beradi, bu esa
bolalarning musiqiy ongini va koordinatsiyasini rivojlantiradi [6]. Ushbu metodlar
O’zbekiston ta’lim tizimida qisman qo’llanilmoqda va ularning integratsiyasi

bolalarning musiqiy ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Bolalarning musiqiy ta’limining asosiy maqsadlari quyidagilardan iborat:
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Shaxsiyatni har tomonlama rivojlantirish: Musiqiy ta’lim bolalarning kognitiv,
emotsional va ijtimoiy rivojlanishini rag’batlantiradi. Tadqiqotlar shuni
ko’rsatadiki, musiqiy ta’lim bolalarning miya faoliyatini faollashtiradi, xususan,
matematik va til ko’nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o’ynaydi [7]. Masalan,
musiqiy ritm va naqgshlarni o’rganish bolalarning mantiqiy fikrlashini va

muammolarni hal qilish qobiliyatini oshiradi [8].

Madaniy merosga hurmatni shakllantirish: Musiqiy ta’lim orqali bolalar o’zbek
xalq musiqasi, maqomlar va boshga milliy san’at turlari bilan tanishadi. Bu ularda
0’z xalqining madaniy merosiga hurmat va ehtirom tuyg’usini shakllantiradi [2].
Masalan, “Yalla” yoki “Baxshi” kabi an’anaviy musiqiy shakllarni o’rganish
bolalarni o’z ildizlari bilan bog’laydi. Ijtimoily integratsiya va hamkorlikni
rivojlantirish: Musiqiy ta’lim guruhli mashg’ulotlar orqali bolalarning jamoada
ishlash ko’nikmalarini rivojlantiradi. Xor qo’shiqlari yoki ansambl ijrolari bolalarda

hamkorlik va o’zaro hurmatni oshiradi [9].

[jodkorlikni rag’batlantirish: Musiqiy ta’lim bolalarga o’zlarini ifoda etish
imkonini beradi. Improvizatsiya va kompozitsiya mashqlari orqali ular 0’z ijodiy
salohiyatlarini ochadi [10]. Emotsional rivojlanish: Musiga bolalarning emotsional
ongini rivojlantiradi, stressni boshqarishga yordam beradi va o’ziga bo’lgan
ishonchni oshiradi. Maxsus ehtiyojli bolalar uchun musiqiy terapiya til rivojlanishi

va 1jtimoiy muloqotni yaxshilashda muhim vosita sifatida qo’llaniladi [11].
Bolalarning musiqiy ta’limi fanining vazifalari quyidagilarni 0’z ichiga oladi:

Musiqiy bilim va ko’nikmalarni shakllantirish: Bolalarga musiqiy notalarni
o’qish, ritm va ohangni tushunish, musiqiy asboblarda chalish ko’nikmalarini
o’rgatish. Masalan, O’zbekistonda maktab darsliklari orqali bolalar doira, rubob
yoki fortepianoda chalishni o’rganadi [3]. Madaniy merosni o’rgatish va targ’ib
qilish: Mabhalliy san’at turlari, masalan, o’zbek maqomlari, xalq qo’shiglari va

ragslarni o’rgatish orqali bolalarni milliy madaniyatga yaqinlashtirish. Xalqaro
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musiqiy shakllar, masalan, klassik musiga yoki jazz, bolalarning dunyoqarashini

kengaytiradi [2].

Musiqiy qiziqishni uyg’otish: Musiqiy ta’lim bolalarda musigaga bo’lgan
muhabbatni rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu orqali ular musiqiy faoliyatda faol
ishtirok etishga undaladi, masalan, maktab xorlari yoki musiqiy to’garaklarda
qatnashish orqali [12]. Integratsion ta’limni ta’minlash: Musigani boshqa fanlar
bilan bog’lash, masalan, matematika (ritm va nagshlar orqali), adabiyot (qo’shiq
matnlari orqali) yoki tarix (musikiy meros orqali) bilan integratsiya qilish. Bu

yondashuv bolalarning kengroq bilimlarini shakllantirishga yordam beradi [13].

Maxsus ehtiyojli bolalar uchun moslashtirilgan ta’lim: Musiqiy ta’lim maxsus
ehtiyojli bolalar uchun terapevtik vosita sifatida ishlatiladi. Masalan, autizmli
bolalar uchun musiqiy mashg’ulotlar til rivojlanishi va ijtimoiy ko’nikmalarni
yaxshilaydi [11]. Musiqiy iste’dodni aniqlash va rivojlantirish: Musiqiy ta’lim
darslari orqali bolalarning musiqiy qobiliyatlari aniglanadi va ularni professional

musiqiy ta’lim sari yo’naltirish imkoniyati yaratiladi [14].
O’zbekiston ta’lim tizimida musiqiy ta’limning o’rni

O’zbekiston ta’lim tizimida musiqiy ta’lim maktabgacha ta’lim
muassasalaridan boshlab umumiy o’rta ta’lim maktablarida davom ettiriladi.
Maktabgacha ta’limda bolalar 0’yin va qo’shiq orqali musiqiy ritm va ohanglarni
o’rganadi [15]. Umumiy o’rta ta’limda esa musiqiy darslar milliy va xalgaro musiqiy
merosni o’rganishga qaratilgan bo’lib, bolalarga o’zbek xalq cholg’ulari va
maqgomlarini o’rganish imkoniyati beriladi. Shu bilan birga, musiqiy ta’limning
sifatini oshirish uchun zamonaviy metodlar, masalan, Orff yoki Kodaly usullarini

joriy etish bo’yicha takliflar mavjud [16].
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Xulosa

Bolalarning musiqiy ta’limi fanining predmeti, magsad va vazifalari bolalarni
har tomonlama rivojlantirishga xizmat qiladi. Musiqa nafaqat estetik zavq
bag’ishlaydi, balki bolalarning kognitiv, emotsional va ijtimoiy ko’nikmalarini
rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. O’zbekiston ta’lim tizimida musiqiy
ta’limning yanada rivojlanishi uchun xalgaro tajribalarni mahalliy sharoitlarga
moslashtirish va zamonaviy metodlarni joriy etish zarur. [Imiy tadqgiqotlar va amaliy
yondashuvlar bu fanining samaradorligini tasdiglaydi, bolalarni nafaqat
musiqachilar, balki 0’z madaniyatiga hurmat bilan yondashadigan, ijodiy va ijtimoiy

faol shaxslar sifatida tarbiyalaydi.
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