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BOJIAJIAPJIATA HELICOBACTER PYLORI TH®EKIIUSICHUT A
3AMOHABHUH KAPAIII
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Towxenm oasnam mubouém yHusepcumemu

AHHoTanus. CYHITH Wuiuiapaard XOpW>KUil Ba Maxauiuil TaJKUKOTIAPHUHT
agabuér wmabaymomiapu Taxiauwian Helicobacter pylori aBmoaura wmaHcyO
OakTepusIap OpraHu3M ab30Japy Ba TH3UMIIAPUHUHT TYPIU XU KacaJTUKIapUHU
KeNTUPUO YUKAPUIIM, [IYHUHTJEK KOMIUIEKC KOMOPOWMIJIUKIA COMATHK
KAaCaJUIMKJIADHUHT KIMHUK KeyumuHu ofupnamTupaau. Iy mynocabar Owmman
palrioHa’, MaxCHIIAIITUPUITaH TaHJIOB YCYJJIAPUHU W3JIAIl, TAKOMIJIIAIITHPHIIL
3apypusiTd  MaBxkyld. KomopOuj MaronorusiHd — TalIXucjaimi, JaBoJialll  Ba
npoduIaKkTUKacura MaKCHMall —Japakaja TabMUHJAWaWrad  EHOamryBJap
WHIUBUIyaJl camMapaJopiiuK Ba XaB(CHUBIMUK, UIYHUHTJEK, MOHUTOPUHTHHHT
nH(pOpMaTUB Ba HOWHBA3UB YCYJJIapH JaBOjall aMadu€THAa XaM, MeauaTpus
amanuéTuaa xaM papMakoTEpanusiHUHT camapagopiurd Ba XxaBpcuznuru [6,7].

Kaaut cy3aap: Helicobacter pylori, nenquatpusi, KoMOpOuI MaTOJIOTHA.

Kupum. Uudekumsnanran 6emopiap COHUHUHT, aifHUKCa PUBOKIIAHTaH
MamJakaTiapuaa Ba Oonanmap opacumga Helicobacter pylori madexmusicu OyTyH
OyHENNA HT KeHT TapKaJlraH uH(peKuusiapaad oupu 0ynud KoJIMOK/Ia, 3aMOHABUN
KAMUSATHAHT MyXHM THOOWH Ba WWKTHUMOWKA MyaMMOCH OYiaumO OyTyH ayHE
KJIMHUIUCTIIApH YUYH IMarHOCTUKA Ba TepaneBTUK myammouiap. Helicobacter pylori
nH(pekuusacu acocad 0oNalIMK AaBpUAA yUpaiau, KyIMHYa CUMOTOMCH3 KE€4aIu Ba
acocuii cabab OYnuO komagu. OIIKO30H Ba YH HMKKUH OapMOKJIW HWYAKHUHT

HOTUPOHJIMK XaBQU IOKOpU OYiAraH oOfup IMIMKACTIAHMUIUIApH, XaB(hiau
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acopaTjapHUHI Xa€TH YuyH, JaBoJlalll camMapaJopJIMTUHUHT TacaluimM Ba
O6emopiapHUHT XaéT cuaTuHUAT Oy3umwmu [ 1].

Acocuil KucM. DIUIEMUONIOTHS, JUArHOCTUKA, KIMHUK KYpUHULILTAP, EHIOII
naToJiorus, faposami Euanrysiaapu Helicobacter pylori 6vtan O0FIMK KacayuTHKIap
Oonmamap Ba KarTajapja ce3wjapid Japaxkana ¢apk Kalaau.  XOPWKUN
OJIMMJIAPHUHT KYTIIa0d MabiayMoTjiapura Kypa, acocuil KacaJUTMKJIAPHUHT Keluo
YUKUIIUAA OMIKO30H-UYAK TPAKTU KaCAJUIMKJIAPUHUHT aCOCUN ITHOJIOTUK OMUJIU
Helicobacter pylori nundexnusicu xucodnanaau. IIInnmuk kaBataa Ba MIMJUIMK KaBaT
103acujia >KOWJIAIIraH CIUPAJICUMOH MHKPOOPTaHM3MIIAp MYIIYK Ba WUTIAPHUHT
OIKO30HUAa OupuHun OYnu6 1893 iwmnnma ['.buzzosepo, yu imnman cyHr sca
X.Canomon TacBupiad Oepran. Actpanustiuk onumiap P.Yoppen b. Mapmann
1983 iimnpga mnartoreHesna rpaMMmaHGuil aHa’poO OaKTEPUSUIAPHUHT POIUHHU
ncobotmanum [5].

Ymby Ky3raTyBud MaxaJUIHil Ba OpraHU3MHUHT TU3UMIIM XUMOS PEaKIUsIIapH.
KommnemMeHT Ba cuTokuHIap Tu3uMH Jeilkouutiap Ba Helicobacter pylori
¢darorcutnoBun makpodariap Tomonunan IgA, IgG, UrM-anturennap xocui
OynuinM OWjaH HATWXKaJa OIIKO30H Ba WMYaK IIMUIMK KaBaTUHUHT HEUTpodUI
MHQUIBTPAIUSACH. XEMOTAKCUC Ba WHTEPJICUKUHE JEHKOTCUTIApJaH JIU30COoMall
(dbepMeHTIapHU YMKapuO, TATOTEHHU 3apapCU3IAHTUPHUIIIA MYXUM POJIb YIHANTH.
[lly Owuman Owupra, UHTEPCTUTCHAT OYNUIMK (aos JIEeUKOUUTIAp TOMOHHUIAH
3apapiiaHaay GepMeHTIIap Ba KUCIOPOIHUHT SPKHUH PaIUKAILIAPH STTUTEINN OPKAIN
WHTUINO, YHUHT SXJUTIUTUHA Oy3aau Ba Xocun Kuwtanu. bynaa Helicobacter pylori
HYKCOH nepudepusicugaru  XykalpaisapHu napuanab,  penapauusHu
KulnHmamrupaau [8,9].

Sabbagh P Ba xammyammdaap (2019), Helicobacter pylori nndexuuscunu
aHUKJIall YYyH WIUIaTUIaAUTad JUarHOCTHKA TECTIApUHU TaXJIWil KWiau. byHnaH
TalIKapy, KY3FaTyBUMHHUHT OOJIaJJapHUHT YCHUIIJIAH OpKaaa KOJHUIIH, TEMHP

TAHKHUCJIUTH aHEMUACH Ba acTMa Ky3aTtuiras [10].
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2005 ftmnna A. 3. Kypekcu Ba yHUHT XaMKacOJ1apyu TOMOHUIaH 0Ju0 Oopuiiran
TaJKUKOTJIapAa TYnuK Tukianuimra spummingn. Helicobacter pylori nndexmusicu
Oynran Oonamapga Temup npenapariapunu Kyiiamacnan Helicobacter pylori
naBoab 6ymMacoukan ucootmaau [11,25].

Kevtmauanuk byprac M. Ba xammyamnudiaapu CHYKOHJIapAa oymbO OopraH
TaJKUKOTIIApUIa PAllMOHIa TEMUPHUHT KaMJIUTHU, TEMUP TAaHKUCIUTH aHEMUSICUTA
onu6 kenanurat, Helicobacter pylori BUpyJIeHTIMIUHN Ky4alTHpaau Ba capaToH
PUBOKIJIAHUII XaB(UHU OIIUPUHU UCOOTIIAraH.

bynnan Tamkapu, komopOun marosioruss Helicobacter pylori Ownan
KacaJUlaHTaH OeMopiiapjia YTKUP Ba CYpyHKaJU XYJK-aTBOp Oy3uiauluIapura oo
kenau [12,24].

Snonmsnk omumiap Abe U, Kycano C, Takano C Ba xammyammduap
tomoHumaH 2021 #imnma MaprmpyTiam Tagkuk Kuiauarad. 2399 Hadap yecmupma
TypJId XWJ ONIKO30HJAH TallKapu MaTOJOTHSJIAPHU KEITUPUO YUKapaJauran
Helicobacter pylori mHGbeknusch ncOOTIAHINM. YpPTa MAKTaOHMHT OOIIAHFHY
cuH(pIapumary AMOHUSAJIUK YKyBUMJIApD Opacuja TEeMOIJIO0OMH Ba TeMaTOKPHUT
JTapakaCUHUHT Ce3WIapiiv Japaxaja nacaiuiu ky3atwinu [13,23].

bynnan tamkapu, [lanamuuasn K.X., Ilananoannoy I'. Ba xammyannudiapu
tomoHuaan 2009 #wmnnma onub Oopwiran TaakukotTiaapnaa Helicobacter pylori
WHOEKIUACH Typiaud XWJI DSHIOKPUH KaCaUIMKJIAPWHUA aHUKJIATW, MacallaH
KAIKOHCUMOH  O€3HMHI  ayTOMMMYH  KaCaJUIMKJIapu, KaHIIM  Juader,
JTUCTUIHUIEMHUS], CEMU3IIUK, OCTEONIOPO3 Ba OMpiiaMuu runeprnaparupeo3. Omumiap
Helicobacter pylori HMHT OImIKO30HJAH TalIKapy KacaJUIMKJIap MaTOTeHE3Ura
mapTcu3 €k OMIIBOCUTA TAbCUPUHU OaxoJaauiiap.

VYnap opacuaa SHIOKPUH TU3UMH MATOJIOTUACH KYTIad anaOueTnap TaxJIumimra
Kypa KaJKOHCMMOH OE€3HMHI ayTOMMMYH Kacauukiapuaa Helicobacter pylori

I/IH(I)GKI_II/IHCI/IHI/IHF poJI XaKuJia JaJInuIap KCJITHPHIITaH.

https:// journalss.org/index.php/luch/ 75 Yacmv-65_ Tom-2_Mapm-2026



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCCIE/JOBAHUA

Helicobacter pylori nadeknuscu Ba CEMU3IIMK XaM/la OCTEONIOPO3 YpTacuaaru
OOFIMKIUK 1Ty0Xanu OYnu0 KOJIMOK/Ia Ba KYIIMMYa TaJKUKOTIap 3apyp.

Mcekannuana A, Mcys JI. 2019 #unma Kunumanxkapo Xpuctuad THOOHET
MapKasuaaH XaMMmyauiuduap OuiaH YTKa3wiraH TaJKUKOTIap HaTHKalapuHU
bJI0H Kunaunap [14, 15,22].

Cyurru ¥H HWUIMKAArd Kymiaad MaxXaulmidi Ba XOPMXKHM  OJUMIIApHUHT
tagkukotiapuaa Helicobacter pylori mHGMEKITUACHHUHT aJuIeprUK NaTOJIOTHS OMITaH
aHuK OornuKIUrd. bab3um TaAKUKOTUWIApHUHT (uKpura Kypa, Oosanapia
Helicobacter pylori ra Huc6Gatan 3apno6 IgE-anturanavamapuHuHr OOIIKA
aHTUTaHayYaJlap M30TUILIApU OuilaH Oupranmkia anukiaanumu Helicobacter pylori
MHDEKIUACUHA aHUKJIAIHUHT JUArHOCTUK axaMUSATH Ba KYJUIAHWITAHJA TaBCHUS
STUJIUIIN MYMKUH.

Marymesckas  E.B., Komuccapenko MN.A. Ba  xammyaudiap
TagkukoTnapuaa, 2021 Wunga bJIOH KUJIMHTAH MabiIyMmoTiapra Kypa, HMIHILTUK
KaBaTHUHT u@iocnaHuiln aapaxkacu ypracuga oimiko3oHHH Helicobacter mitmopu
OakTepusIapy, CypyHKaJIA TaCTPUT (PAOJUTUTH Ba ATOMHUK JEPMATUTHUHT OFUPIIUTH
OWJIaH TYFpUAAH-TYFpU OOFJIMKIMK aHUKJIAHTaH. YOy MabllyMOTiap OeMOopiiapHu
tekmupuiiaa Helicobacter pylori uH@EKIUSCHMHM aHUKJIAIHUHT Makcajira
MYBOQUKJIUTUHU OCNTUIaiIu STbHU aTONUK JepMaTHT, Yy aHUKJIaHTaHAa dca
AHTUXETUKOOAKTEp Tepanus YTKa3ulll 3apypaTtu MaBxyn [16, 17, 18].

VTKkasuiran TaAKUKOTIAp HATIKACHIA TEPH CHHAPOMUHMHT KydaHMIIHHI
TYXTATHUII, PEMHUCCHSTA SPUIIIHII UCOOTIIAHTaH.

aTONMUK JEepMaTUT Ba CYpPyHKaJIu »SIIaKeMHu, Oa3uc Tepanus XaKMUHHU
KaMaWTUpHILI Ba CUMNOTOMATHK Tepamnwus, myHuHraek Helicobacter pylori Tynuk
IpaAUKATCUSICUIaH KeMMH PEMUCCHS TaBpUHUHT y3aiuiu ucootianau [19, 20, 21].

Xyaoca. Mynnaii k0, Helicobacter pylori undekiusicu Hadakar spa
KacaJUIUTH TAaTOTeHe3WJa acoCHi pojib YilHalau, OajdKuM OIIKO30H, YH HKKHU

OapMOKIM WYak Ba Oojiajapaa CypyHKaJId TacTpUT KacaJUIUKJIApUHU KeJITUpPUO
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YUKapaad, JEKWH JKCTparacTpall KacaJUTUKIApHU, KOMIUIEKC KOMOPOHITTUKHUHT
MIaKUIaHUIIMra  xaM  xucca  Kymand.  KomopOupa — matonmorust — y4yyH
KAWMHYWIMKIAPHA KEITHPUO YHKapaad, KacaJUTMKJIAPHU JaBOJIAIl JaBOJIAHUIII
XapaxaTJapuHU OMIMpagu Ba OEMOpIAPHUHT HOTHPOH OYIMO KONUIIUTa OJH0
kenaan. Madexus okummm Ounan y3apo OOFITUK TEMUP TAHKUCIUTY aHEMUSICUHUHT
PUBOXJIIAHUIIMTA ONMO KeNaau, AaTUIUK aJuIepronaToJOTUSHUHT KEYHUIIH Ba
KacaTMKJIapra Ked TallXue KyWuiaummra onaud kemagu. Yer  dIuimK
TaIKUKOTUMJIAPHUHT KYT1ad nanuiuiapura acocad Helicobacter pylori aBmoaura
MaHCyO OakTepusuiap, ymi0y MaTOT€HHUHT KUYMK Eiijgard OeMOpJIapHUHT Xaér
cudartura Ba YJIAPHUHT OTa-OHAJApra OOFMMKIMTH ucOoTianraH. WHpekus
Opranjiap Ba TH3UMJIAPHUHT TYPJIM XWJ IATOJIOTUSACUHU KEITHPUO YHKApaIH,
ITYHAHTJEK KOMIUIEKC KOMOPOWUIMKAA COMAaTHK KAaCaJUTMKIAPHUHT KJITHHHUK
KCUHIITMHU OFUPJIAIITHPA/IH.
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