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Annotatsiya

Animizm insoniyatning diniy va ijtimoiy tafakkurining ilk bosqichlarida
shakllangan universal e'tiqod tizimi bo'lib, tabiat hodisalari, jonzodlar va
predmetlarda ruhlarning mavjudligiga ishonishni o'z ichiga oladi. Ushbu magqola
animizmning kelib chiqishi, ibtidoiy jamiyatlardagi roli, diniy marosimlar va
afsonalarning shakllanishidagi ahamiyati hamda zamonaviy madaniyatlardagi
izlarini tarixiy-tahliliy va qiyosiy metodlar asosida o'rganadi. E. Taylor, R. Marett,
J. Frazer kabi olimlarning nazariyalari va Markaziy Osiyo, Andaman orollari kabi
mintagalarning etnografik ma'lumotlari tahlil qilinib, animizmning ijtimoiy
munosabatlarni tartibga solish, tabiat hodisalarini talqin qilish va madaniy urf-
odatlarning rivojlanishidagi ta'sirini yoritadi. Tadqiqot animizmning ibtidoiy
e'tigoddan zamonaviy dunyoqarashgacha bo'lgan o'tishdagi doimiy rolini ko'rsatib,
uning psixologik va ijtimoiy ahamiyatini ta'kidlaydi. Maqola animizm
elementlarining hozirgi kunda (masalan, ajdodlar ruhlariga sig'inish va tabiat
marosimlarida) saqlanib qolganligini misollar bilan isbotlab, kelajak tadqiqotlar
uchun asos yaratadi.

Kalit so'zlar

Animizm, ruhlar e'tiqodi, ibtidoly jamiyatlar, dinily marosimlar, afsonalar,
etnografik tahlil, tabiat ruhlari, ijtimoiy munosabatlar, Markaziy Osiyo an'analari,

zamonaviy madaniyat.

https:// journalss.org/index.php/luch/ 196 Yacmb-55_ Tom-1_Oxmaops-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCCIE/JOBAHUA

AHHOTALMSA

AHUMU3M — 3TO YHUBEpPCaIbHAs CUCTEMA BEpOBAHUM, BOSHUKIIIASI HA PAaHHUX
ATanax pa3BUTHUS PEIMTUO3HON U 0OIIECTBEHHON MBICIIH YeJIOBEKa U BKIIIOYAIOIIAs
BEpy B CYIIECTBOBAHHE AYXOB B IMPHUPOJHBIX SIBICHUSX, >KUBBIX CYIIECTBAaX M
npeaMerax. B gaHHON cTaThe € HMCHOJIB30BAHUEM HCTOPUKO-aHAIUTHYECKUX H
CPaBHUTEIBHO-UCTOPUUECKUX METOJIOB UCCIEAYIOTCS UCTOKA aHUMH3Ma, €r0 POJIb
B TIEPBOOBITHBIX OOIIECTBAX, 3HAYCHNUE B (DOPMHUPOBAHUN PEIIUTHO3HBIX PUTYAJIOB U
MU(DOB, a TAaKXKE €ro cjielbl B COBPEMEHHBIX KYJIbTypax. AHAIU3UPYIOTCS TEOPUHU
Takux y4€HbiX, kak J. Teitnop, P. Mapertr, Jx. ®pazep, a Takxke sTHOrpaduyeckue
JAHHBIE U3 TAKUX PETHOHOB, Kak LleHTpanbHas A3ust 1 AHIAMaHCKHE OCTPOBA, YTO
MOAYEPKUBACT BIUSHUE aHUMH3Ma Ha PETyJMPOBAaHUE COLUAIBHBIX OTHOIIEHUH,
WHTEPIPETALNI0 TPUPOAHBIX SBICHUM UM Pa3BUTHUE KYJIbTYPHBIX TPATUIIMI.
Uccnenoanne mnoka3plBa€T HEU3MEHHYIO pOJIb aHMMHU3Ma B TMEPEeXoje OT
MEePBOOBITHBIX BEPOBAHUI K COBPEMEHHOMY MHUPOBO33PEHUIO, MOTYEPKUBAS €O
MICUXOJIOTUYECKOE U COIMaJbHOE 3HaueHHe. B crarhbe NpUBOIATCS MPUMEPHI
COXpaHEHUs PJIEMEHTOB aHMMHU3Ma B HACTOSAIIEE BpeMs (HalpuMep, B MOKJIOHEHUHN
JlyXaMm MPEJKOB U pUTyajax, CBSI3aHHbBIX C IPUPOI0i), YTO 3aKIaABIBAET OCHOBY JIJIsI
OyIyuux ucciaeqoBaHUM.

KuarwueBble ciioBa:

AHUMU3M, Bepa B TyXOB, NIEPBOOBITHBIC OOIECTBA, PETUTHO3HbBIE PUTYAJIHI,
MU(DBI, ITHOTpaPUUECKUN aHaNIM3, yXH MPUPOJBI, COIMAIbHBIC OTHOIICHUS,
tpaaunuu LlenTpansHoit A3un, coBpeMeHHasi KyabTypa.

Abstract

Animism is a universal belief system that emerged in the early stages of
human religious and social thought, and includes the belief in the existence of spirits
in natural phenomena, living beings, and objects. This article studies the origins of
animism, its role in primitive societies, its significance in the formation of religious

rituals and myths, and its traces in modern cultures using historical-analytical and
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comparative methods. The theories of scholars such as E. Taylor, R. Marett, J.
Frazer, and ethnographic data from regions such as Central Asia and the Andaman
Islands are analyzed, highlighting the influence of animism on the regulation of
social relations, the interpretation of natural phenomena, and the development of
cultural traditions. The study shows the constant role of animism in the transition
from primitive beliefs to a modern worldview, emphasizing its psychological and
social significance. The article provides examples of the preservation of elements of
animism in the present day (for example, in the worship of ancestral spirits and
nature rituals), and provides a basis for future research.

Keywords

Animism, spirit belief, primitive societies, religious rituals, myths,
ethnographic analysis, nature spirits, social relations, Central Asian traditions,

modern culture.

Kirish
Animizm (lotincha *anima* — jon, ruh) insoniyatning diniy tafakkuri
rivojlanishining dastlabki bosqichlarida paydo bo‘lgan e’tiqod shakli sifatida
tabiatdagi hodisalar va predmetlarda ruhlarning mavjudligiga ishonishni anglatadi
(Taylor, 1939). Bu e’tigod nafagat insonning atrof-muhit bilan munosabatini
shakllantirgan, balki diniy marosimlar, urf-odatlar va afsonalarning vujudga
kelishida muhim rol o‘ynagan. Animizm tasavvurlarga ko‘ra, har bir jonzod yoki
predmetda ruh mavjud bo‘lib, bu ruh tanadan mustaqil ravishda faoliyat yuritishi
mumkin. Ushbu maqola animizmning ibtidoiy jamiyatlarda shakllanishi, uning
inson hayotidagi o‘rni va zamonaviy dunyodagi izlarini tahlil qilishga qaratilgan.
Magolaning magsadi animizmning ijtimoiy va madaniy hayotdagi ta’sirini ilmiy
nuqtai nazardan ko‘rib chiqishdir.
Metodologiya
Ushbu tadqiqotda tarixiy-tahliliy va qiyosiy metodlardan foydalanildi.
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Animizmning kelib chiqishi va rivojlanishi haqidagi ma’lumotlarni o‘rganish uchun
E. Taylor (1939), R. Marett, J. Frazer va boshqa olimlarning asarlari tahlil qilindi.
Shuningdek, Markaziy Osiyo xalglari, Andaman orollari aholisi va boshqa ibtidoiy
jamiyatlarning etnografik ma’lumotlari ko‘rib chiqildi (Kabirov, 2005; Bababekov
va Muminov, 2017). Tadqiqotda animizmning diniy marosimlar, afsonalar va
1jtimoly munosabatlarga ta’sirini aniqlash uchun sifatli tahlil usullari qo‘llanildi.
Ma’lumotlar XIX-XX asrlardagi ilmiy adabiyotlar va etnografik kuzatishlar asosida

umumlashtirildi.

Natijalar

Animizm insoniyatning diniy tafakkuri rivojlanishining dastlabki
bosqichlarida universal e’tiqod shakli sifatida shakllangan. Tadqiqot natijalariga
ko‘ra, animistik tasavvurlar nafaqat tabiat hodisalarini tushuntirishga xizmat qilgan,
balki ijtimoiy munosabatlarni tartibga solishda ham muhim rol o‘ynagan. Quyidagi

asosiy topilmalar aniglandi:

1. Ruhlarning mustaqilligi: Animizm e’tiqodiga ko‘ra, ruhlar tana yoki
predmetdan mustaqil bo‘lib, inson hayoti va tabiat hodisalarini boshqaradi.
Ruhlarning noroziligini keltirib chigarmaslik uchun qurbonliklar, marosimlar va
bayramlar tashkil etilgan.

2. Diniy marosimlarning shakllanishi: Animizm diniy urf-odatlarning paydo
bo‘lishiga zamin yaratgan. Masalan, marhumlarni boyliklari yoki xizmatkorlari
bilan birga ko‘mish odati animistik tasavvurlardan kelib chiqgan (Kabirov, 2005).

3. Afsonalarning roli: Afsonalar animizm asosida tabiat hodisalarini
tushuntirish vositasi sifatida xizmat qilgan. Ular insonning voqelikni idrok etish
shakli bo‘lib, fikr va tasavvurni birlashtirgan (Taylor, 1939).

4. Zamonaviy belgilar: Animizmning elementlari hozirgi kunda Markaziy

Osiyo musulmonlari orasida (masalan, xudoyilar kabi marosimlarda) va boshqa
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madaniyatlarda saglanib qolgan (Bababekov va Muminov, 2017).

Muhokama

Animizmning inson hayotidagi o‘rni uning ijtimoiy va madaniy hayotga
ta’sirini tahlil qilish orqali aniqroq bo‘ladi. E. Taylorning nazariyasiga ko‘ra,
animizm diniy e’tiqodlarning asosini tashkil etadi va tabiat hodisalarini ruhlar
faoliyati sifatida talqin qilishga asoslanadi (Taylor, 1939). Biroq, bu nazariya ba’zi
zaif tomonlarga ega, chunki u animizmni faqat ibtidoiy jamiyatlarga xos deb
hisoblaydi, holbuki uning elementlari zamonaviy dinlarda ham mavjud. Masalan,
Markaziy Osiyoda marhumlar sharafiga o‘tkaziladigan marosimlar animistik
an’analarning davomi sifatida ko‘riladi (Bababekov va Muminov, 2017).

Animizmning rivojlanishi insonning atrof-muhit bilan munosabatlarini
tartibga solishga yordam bergan. Ruhlarning mavjudligiga ishonish orqali odamlar
tabiat hodisalarini tushuntirishga va ijtimoiy munosabatlarni mustahkamlashga
intilgan. Shu bilan birga, animizmning salbiy ta’sirlari, masalan, qurbonlik
marosimlari yoki boyliklarning isrofgarchiligi, qabila ichidagi munosabatlarga zarar
yetkazgan (Kabirov, 2005). Bu esa keyinchalik fazilatli hayot g‘oyasining
rivojlanishiga olib kelgan, bunda ruhning narigi dunyodagi taqdiri insonning
tiriklikdagi xizmatlariga bog‘liq deb hisoblangan.

Zamonaviy dunyoda animizmning elementlari turli madaniyatlarda, aynigsa
tabiatga sig‘inish va ajdodlar ruhlariga ishonish shaklida saqlanib qolgan. Masalan,
Hindiston va Andaman orollarida tabiat ruhlariga sig‘inish va ularga sovg‘alar
keltirish odatlari hali ham davom etmoqda (Taylor, 1939). Bu animizmning

universal va doimiy xususiyatini ko‘rsatadi.

Xulosa
Animizm insoniyatning diniy va ijtimoiy tafakkurining shakllanishida muhim
o‘rin tutgan bo‘lib, tabiat hodisalarini tushuntirish, ijtimoiy munosabatlarni tartibga

solish va diniy marosimlarning vujudga kelishiga zamin yaratgan. U ibtidoiy
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jamiyatlarda ruhlarning mustaqilligiga ishonish orqali insonning atrof-muhit bilan
munosabatlarini shakllantirgan va afsonalar orqali voqelikni idrok etishga xizmat
qilgan. Garchi animizm dastlabki e’tiqod sifatida qaralsa-da, uning elementlari
zamonaviy madaniyatlarda, masalan, Markaziy Osiyodagi marosimlarda va tabiatga
sig‘inish shakllarida saglanib qolgan. Tadqiqot animizmning inson psixologiyasi va
1jtimoiy tuzilmalarga ta’sirini yoritib, kelajakda uning zamonaviy dunyodagi o‘rnini

chuqurroq o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi.
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