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Ozet: Bu makale, dikenli olmayan bogiirtlen gesitleri olan "Arapaho" (iri
meyveli), "Brazos" (dik), "Karaka Black" (siiriinen), "Thornfree" (yar1 siiriinen),
Jumbo ve Karaka Black'in morfolojik ve fizyolojik oOzelliklerini ve kimyasal
bilesenlerini sunmaktadir. Ayrica dikenli olmayan bogiirtlenin (Rubus caesius) tibbi
ozelliklerine, tiptaki 6nemine ve ulusal ekonomiye iliskin bilgiler de icermektedir.

Anahtar kelimeler: Dikenli olmayan bogiirtlen (Rubus caesius), Arapaho,
"Brazos", "Karaka Black", "Dikensiz", su rejimi, vejetatif ve generatif organlar,
ireme, tibbi 6zellikler.

Abstract. This article presents the morphological and physiological
characteristics and chemical composition of the spineless blackberry varieties
"Arapaho" (large-fruited), "Brazos" (upright), "Karaka Black" (creeping),
"Thornfree" (semi-creeping), Jumbo, and Karaka Black. It also includes information
on the medicinal properties, importance in medicine, and national economy of
spineless blackberry (Rubus caesius).

Keywords: Spineless blackberry (Rubus caesius), Arapaho, "Brazos", "Karaka
Black", "Thornfree", water regime, vegetative and generative organs, reproduction,
medicinal properties.

GIRIS. Giiniimiizde tarimda 6nemli gérevlerden biri, yiiksek verimli, yiiksek
kaliteli ve strese dayanikli bitki cesitlerinin gelistirilmesi ve bunlarin etkili bir

sekilde ¢ogaltilmasidir. Ozellikle meyve yetistiriciligi alaninda, dikenli olmayan
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bogiirtlenler (Rubus cinsine ait) biiyiik ekonomik 6neme sahiptir ve meyveleri gida
ve ilag endiistrilerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle, bu bitkinin hizli,
verimli ve yliksek kaliteli ¢ogaltilmasi icin teknolojilerin gelistirilmesi acil bir
konudur.

Ozbekistan'da, kiigiik, dikenli meyveleri ve diisiik verimleri nedeniyle meyve
yetistiriciliginde kullanmisli olmayan tiirler yaygindir. Faydali olarak kabul
edilmelerine ragmen, kimyasal bilesimleri tam olarak incelenmemistir. Su anda
dikensiz dikenli armut ¢esitleri gelistirilmektedir.

Dikenli olmayan bogiirtlen (Rubus caesius ve diger hibrit tiirler) cesitleri,
modern bahgecilikte yiliksek verimleri, hasat kolayligi ve meyvelerinin tibbi
ozellikleri ile 6ne cikmaktadir. Morfolojik ve fizyolojik ozellikleri ¢eside bagh
olarak degismekle birlikte, genel benzerlikleri vardir [ 4 ].

Bogirtlen, caligiller familyasina aittir. Bogurtlen, secilim yoluyla
olusturulmus, dikensiz ve biiyiik, tatli meyveler veren ¢ok yillik bir ¢calidir. Kolay
toplanmasi, yiiksek verimi (Arapaho, Brazos, Dikensiz ¢esitleri) ve yiiksek vitamin
icerigi (A, C, B) ile 6ne ¢ikar. Ozbekistan iklimine uyum saglar, yazin olgunlasir ve
bakimi kolaydir. Kuzey Amerika ve Avrasya'da 400'den fazla tiirii vardir. Bunlardan
90 tiirti, Kaftkasya, Giiney Ukrayna ve Orta Asya'da bulunan agirlikli olarak mavi
bogiirtlen (Rubus ceasius) ve kiigiik meyveli bogiirtlen (Rubus nensensis)'dir.
Amerika, Orta ve Bati Avrupa'da yaygin olarak yetistirilir. Ozbekistan'm dag
eteklerinde yetisir ve tarlalarda yetistirilir. Toprak tiistli kismi iki yillik siirgiinlerden
olusur. Yapraklar tiiysii yapidadir. Bir yillik siirgiinler meyve verir.

Cicekler biseksiiel, beyaz, bazen pembe olup salkim seklinde bir ¢igeklenme
diizeninde bulunur. Meyvesi dut benzeri, sulu, tath ve eksi, koyu kirmizi renkte bir
meyvedir. Tohumlarn kiigliktiir. Meyve %4-6 seker, %0,8-1,4 organik asit, C
vitamini ve karoten igerir. Meyve taze veya kurutulmus olarak tiiketilir, recel ve
marmelat yapiminda kullanilir ve konserve endiistrisinde kullanilir. Rizom ve

yapraklari tipta kullanilir. Biiyiik ve tatli meyvelere sahip bazi yabani mango agaci
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tiirleri yetistirilmis ve se¢ilmis cesitler tiretilmistir (300'den fazla ¢esit vardir).
Mango agac1 fideleri ilkbaharin baglarinda veya sonbaharda 2x0,75 semasina gore
dikilir. Mango agaci dallar1 kafeslere baglanir. Verim 50-70 adet/hektardir. Mango
agaglar1 12-15 yil yasar [6]

Dikenli olmayan bogiirtlenler sadece tath lezzetleriyle degil, ayn1 zamanda
vitamin ve mineraller agisindan zengin olmalariyla da 6ne ¢ikar. 100 gram bogiirtlen
188-211 miligram C vitamini igerir. Bilimsel ¢alismalar, Karaka Black, Chester,
Bezazina, Thomfree, Jumbo, Cacoesca, Bestma gibi ¢esitlerin C vitamini agisindan
en zengin meyveler arasinda oldugunu gostermektedir. Ayrica kurakliga dayanikli
ve iklimimize uyumlu olmasi, onu tip, diyet, kozmetik ve ila¢ endiistrilerinde
kullanim i¢in degerli kilmaktadir. Ek olarak, bu meyve viicuttaki serbest radikalleri
notralize ederek erken yaslanmayi ve kanseri onler. Bilesimindeki dogal lif, bagirsak
fonksiyonunu 1tyilestirir.

Biiylime aligkanligina gore 3 cesit bogiirtlen vardir: bazilar yere yapisik,
bazilar1 biraz daha yiiksek ve sonra daha alcak biiyiir, bazilar1 ise dik biiyiir.
Rusya'dan ithal edilen cesit dik biiyiir. Bu ¢esit, bahcelerinde peyzaj tasarimi
olusturmak isteyenler icin Onerilir. Satis i¢cin "Jumbo" ¢esidi tercih edilir. Cilinkii
dogal &zelliklerini uzun siire korur. Karaka siyah1 Ozbekistan'da yemek igin ayni
tercihtir, meyveleri yumusak ve bliyiiktiir. Yani her ¢esidin kendine 6zgii 6zellikleri
vardir [5].

Ozbekistan'da tanitilan bitkilerin incelenmesinde, toprak nemi ve hava sicaklig
temel kriterlerdir. Bu nedenle, nem eksikligi ve yliksek sicaklik, bu kosullarda
biliyiimeye belirli 6l¢iide uyum saglamis bitkilerin biiylime ve gelisimini belirleyen
faktorler oldugundan, su rejimlerinin incelenmesi gereklidir.

Semerkant'ta yapilan arastirmanin  sonuclari, bogiirtlen cesitlerinin
yapraklarinin su depolama kapasitesi incelendiginde baz1 farkliliklarin
gozlemlendigini gostermektedir. Ozellikle, bogiirtlen ¢esitlerinin yapraklarmin

oo

ortalama su depolama kapasitesinin mevsim boyunca %16,1 oraninda degistigi ve
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su aciginin %17,4 oraninda degistigi tespit edilmistir. Bogiirtlen meyvelerinin
olgunlasma mevsiminden 6nce en yiiksek su icerigi Jambo ¢esidinde (%58,4)
gozlemlenmistir. Sezon sonunda bu gosterge %1 oraninda azalmistir. Bu gostergeler
sirastyla Chester ¢esidinde %10, Brzezina ¢esidinde %11 ve Cacansca Bestrna
cesidinde %13,6 oraninda azalmustir. Brazos ¢esidinde %1,3, Tornfre c¢esidinde
%2,6 ve Karaca siyah ¢esidinde %1,9 oraninda artmistir. Cesitlerdeki su agig1 meyve
olgunlagma mevsiminden 6nce yiiksek iken, bu gostergelerin sezon sonunda 6nemli
Olciide azaldig1 gozlemlenmistir. Bu sonuglar Brazos ¢esidinde %3.,9, Brzezina
cesidinde %1,8, Cacansca Bestrna ¢esidinde %1,6, Chester ¢esidinde %3,2, Karaka
siyah ¢esidinde %1,3, Djambo ¢esidinde %5,6 ve Tornfre ¢esidinde %2,9 olarak
bulunmustur. Meyve olgunlasma doneminde en yiiksek su igeriginin Tornfre
cesidinde %59,3, en diisiik su iceriginin ise Cacansca Bestrna c¢esidinde %43,4
oldugu, su aciginin ise Karaka siyah ¢esidinde %23,8 ve Djambo cesidinde %9,7
oldugu tespit edilmistir [1,3]

Karagali, geleneksel olarak inflizyon ve dekoksiyon seklinde kullanilir.
Yapraklar1 tanenler, flavonoidler, organik asitler ve C vitamini igerir. Biiziicii ve
anti-inflamatuar etkileri, gastrit, enterit ve iilseratif kolit gibi gastrointestinal
rahatsizliklarin tedavisinde faydali olmalarint saglar. Ayrica agiz iltihaplarinin
(6rnegin stomatit, gingivitis) tedavisinde de kullanilirlar. Ek olarak, karagali yapragi
oziitli ¢esitli bakteri ve mantarlara karsi antimikrobiyal aktivite gosterir. Bu da onu
yara temizligi ve topikal enfeksiyonlarda kullanim i¢in uygun hale getirir. Kokii
daha az siklikla kullanilir. Bununla birlikte, halk tibbinda hemostatik ve diiiretik
olarak degerlidir. Kokten hazirlanan infiizyonlar geleneksel olarak i¢ kanamayi
onlemek, viicut 1s1s1m1 diislirmek ve idrar yolunu temizlemek i¢in kullanilir.

Bu kullanimlarin bilimsel olarak dogrulanmasi siirli olsa da, 6n fotokimyasal
analizler, bu etkiyi destekleyebilecek alkaloidlerin ve tanenlerin varliginm
gostermektedir. Tohum, antioksidan koruma ve yaslanma karsit1 etkilere sahiptir ve

dermatolojik faydalar1 agisindan incelenmektedir [1]..
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Meyve, demir, fosfor, magnezyum, manganez ve potasyum dahil olmak tiizere
cok miktarda vitamin ve eser element igerir. Yapraklari, bir portakaldan 4 kat daha
fazla olan 270 mg C vitamini igerir. Tim kisimlar tipta kullanilir. Meyve ve
yapraklarindan yapilan bir kaynatma, viicut 1sisin1 diisiirmek icin bir care olarak
kullanilir. Koklerinden yapilan bir kaynatma, atak sirasinda gargara olarak
kullanildiginda anjinay1 onleyebilir ve tedavi edebilir. Yapraklarindan elde edilen

bir yag, kozmetoloji ve dermatolojide yaygin olarak kullanilir [1.2]

Sonu¢: Cumbhuriyetimizde birgok yabani ve kiiltiire alinmis meyve tiirli
yetismekte ve meyve vermektedir; bunlardan biri de Rubus cinsine ait ¢esitlerin
yetistirilmesi ve ¢ogaltilmasidir ki bu da c¢esitli endiistrilerin gelismesine olanak
saglamaktadir. Ayrica tibbi Ozellikleri nedeniyle halk arasinda biiyiik O6nem
tasimaktadir.
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