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AHaTanus

Maskyp MaKonaga Y36eKHCTO A Enuiap XyKyKOy3apIHKIIapHHUHT OJIMHH
OJIMII COXAacHJa amalira OMIMPWIAETraH TAIIKWIMKA Ba aMajluil dyopa-Taadoupiap
TaXJIM KWIMHTaH. Bmmap Ypracuma XyKyKOY3apiUKIApHUHT KelMO YHKHMII
OMWUJIApH, YyJIApHUHT WXKTUMOMM Ba XYKyKudl cababmapu  ypranwiuoO,
npodunakTuka Kapa€HuJa JaBiaT OpraHjapy, Maxamla HHCTUTYTH, TabJIUM
Myaccacaiapy xamaa GyKapoJuK KaMHUSITH HHCTUTYTIAPUHHUHT Y3ap0 XaMKOPJIUTU
éputmrad. lllyHuHraek, mpoduiaakTuka THU3UMUHU sHa/la TaKOMMWJUIAILITHPUIL
Oyiinda UIMHI acociiaHTaH Takiau( Ba TaBCUsUIap OepHIIraH.

Kaaut cy3nap: €nutap, XyKykOy3apauk, MpopuiIaKTHKa, Maxaia, XyKyKHi

MadaHUAT, JaBjJIaT CHéC&TH, éumap Tap6I/I$ICI/I, KHUHOATUYNIIUK.

KUPUI

byryarun xynma €nmiap Xap KaHmald NaBJIaTHWUHT CTPATETHK PECypCcH Ba
KAMHUAT TAPAKKUETHHUHT ACOCHUH  XapaKaTIaHTUPYBYM KywiapuaaH Oupu
xucobOnanaau. Illy Oowc ynmapHMHT XyKyKud OHIM, MabHaBUN TapOWsICH Ba
WOKTUMOMH (DAOJUTUTHHU OLIUPUIII JABJIAT CHECATHHUHT YCTYBOP HyHAIUIILIApUIaH

oupu cudaruga Oenrwianrad. bupok Enuiap ypracuga  XyKyKOy3apiiMk
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XOJIATJIAPUHUHT YUpalld *KaMUAT OapKapoOpiurd Ba XaBQCU3IUTH YUyH MyailsiH
xaB(Q TYFAUPAIH.

V36eKNCTOH aXONMCHHUHT KaTTa KMCMHHHM GIUIAp TAIIKWI STHIIH Ma3Kyp
MacaJlaHUHT JOI3apOIUTHHY sTHaAa omupand. AWHUKCA, TI00AUIaNTyB, HHTEPHET
TapMOKJIapU  TabCUPHU, UIICHU3IUK, OWIABUH MyamMMoJiap Ba XYKYKUH
CaBOAXOHJIMKHUHI €Tapiid 3Maciuru ¢Enuiap XyKyKOy3apjUTMHHHT —acOCHI
oMIIIapUaaH Oupu OYVIrbd KOIMOKIA.

Emmap ypracupa XyKykOy3apiaMKIAPHUHI KeluO UUKUIINTAa Typiu
MKTUMOMH, UKTUCOJIUN Ba IMCUXOJIOTMK OMHILTIAP Tabcup Kypcataau. XKymiiaaaH:

— WIICU3JIMK Ba MO KHAMHYUIIUKIIAP;

— OWJIaBHI HHU30JIap;

— HA30pATHUHT €TapJid YMACIIUTH;

— OY1II1 BAKTHUHT CaMapaJii TAlllKWI dTHIMACIINTH;

— XYKYKHUI OHT Ba MaJJaHUSITHUHT MACTJIUTH;

— canOuii MyXuT Ba TEHIJOILIAp TahCUPH.

AliHMKCa, ENUIapHUHT OEKOop IOpUIM Ba OaHIJIMK MAaCaJACMHUHT Xal
STUJIMAraHu YJapHU Typiau XyKyKOy3apiuKiapra MoOWwmI Kuiauimm MyMkuH. [y
cababmy mpodrITaKTHKA HIIapHIa MKTUMOUN MyXxodasza Ba OaHIJIMKKA aJoXuaa
BTUOOP KapaTHIIl MyXUM aXaMUsIT Kach sTaju.

V36ekucronna éuuiap XyKyKOy3apiHKIApDHHUHI OJIMHM OJHII Oyiinua
MycTaxKaM XyKyKui 6a3a sipatuiirad. XycycaH:

o “Bosra ermarannap ¥ypracuja Ha30paTCU3IMK Ba XYKYKOYy3apiIUKIApHUHT
npodunakTUKacu Tyrpucuaa’tu KonyH;
o “XyKyKkOy3apaukiap npoduiaktukacu Tyrpucuaa’tu KonyH;
e “Emmapra oun nasnar cuécatu TyFpucuna’ti Konys;
e IIpe3uaeHT papMOH Ba Kapopiiapu Ma3Kyp coxXajla MyXUM axaMHsTra sra.
Ymlby  HOpMaTUB-XYKYKMH  XyxXokarinap — €HUIApHUHT  XYKYK — Ba

MaH(aaTIapuHu XUMOSI KWJIHILL, YIAPHU KaMUATIA MyHOCHO YPUH 3rajuiallid y4yH
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mapT-apouT SpaTHIl Xamaa XyKyKOY3apJIMKJIApHUHT OJJAMHHU OJMINra XU3MaT
KHJIMOK/1a.

Emmap  XyKkykOys3apnukinapueu — NpouIAKTHKa — KAIMILIA — Maxaiia
WHCTUTYTUHUHT YpHU Oexkuécnup. Maxamina EnulapHUHT MyaMMOJAapuWHHU 3pTa
aHUKJam, yiap OwWjaH WHAMBUAyal HWIUIANl Ba owjanap OWJIaH XaMKOPIIHK
KWINIIAA MyXUM WKTUMOWM MEXaHU3M XUCOOJIaHA IH.

Cyurru uwuiapga Maxauiajapaa €nuiap eTakdyuiapu Ba TpodrurakThka
MHCIIEKTOpIapy (DAOTUATH KydauTUpUIIN. Y Iap:

-CITApHUHAT OY111 BAKTUHU Ma3MYHJIM TAIlIKHJI STHUIII,

-CTIOPT Ba MaJaHMii TaAOWpIapra ’aad KNI,

-MyaMMOJIH €nuiap OuaH UIILUIall;

-XYKyKHI TapruOOT uuuiapuau onu0 Oopuin kaOu BasudamapHu amanira
OLIUPMOK/IA.

Iy 6unan 6upra, TabIuM Myaccacanapy, Eiuiap uninapu areatiury, Emap
UTTU(POKHA Ba HOAABIAT TAIIKWIOTIAD OWJIaH XaMKOPIUK TpopUIaKTHKA
caMapaJIOpJIMTUHY OLIMPUIITa XU3MAT KUJIMOK/IA.

Amanra omMpuiaéTraH  UCJIOXOTJIapra KapamaciaH, MNpoguiIaKkTUKa
TU3UMH/JIA ApUM KaMUYMJIMKIIAp CaKJIaHuO KomMoKaa. XKymnanan:

-npodunakTUKa HHCTIEKTOPJIapu (HaoJIMATH CaMapaJOPIUTUHUHT TACTIUTHY;
-éumtap OaHJTMTUHUHT TYJIMK TabMHHJIAHMAraHu;
-OMJIa Ba TabJIMM Myaccacajapy XaMKOPJIUTHHUHT €TapJid SMACIIUTH;
-npodUNaKTUKa UILIAPUTa aKpaTHIIaéTral peCypCIapHUHT YEKIIaHTaHJIUTH.
by xonarnap €uutap OwiaH MIIANl TU3MMHUHM SHaJa TaKOMUJUIALLITHPHUII
3apypIMIVHU KypcaTalu.

Emmap XykykOy3apIUKIApUHMHT OJIMHM OJMII MAaKcaauaa Kyiupgaru
YyopajapHU aMalira OUIMpPHUIL MaKcaara MyBopHK:

1. Maxamnanapia €uutap OuiaH HHAMBUAYAN UILIAII TH3MMUHU Ky4alTHPUIL,

2. Enutapuu v OuiaH TabMUHIIAIT Ba TaIOMPKOPIIMKKA a0 KUJTHII,
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3. XyKyKdii CaBOJAXOHJMKHHM OIIUPHUIN OYyin4a Maxcyc JOacTypiaapHHU
KEHTauTUPHULLL,

4. Ouina, MmakTa0 Ba Maxajia XaMKOPJIUTHHU MyCTaXKamJIalll;

5. Cnopt, MalaHUAT Ba MabHABHIA TaAOWPIIApHU KYTIal THPHILL;

6. Xankapo TaxpruOaHu MUILTUN aManuéTra )KOpHuil STUIIL.

Xynoca kuiaub ailTranja, €uuiap XyKyKOy3apJMKIApUHUHT OJIIUHU OJUII
KAMUAT XaBQCH3IUTU Ba JaBiaT TApaKKUETUHUHT MYXHUM IIapTiapuaaH Oupu
xucoOiaHaau. by skapaénja naBnaT opranigapu, Maxaiia, TabJIuM Myaccacajiapy Ba
(GyKapoJMK KaMUSATH WHCTUTYTJIADUHUHT Y3ap0 XaMKOPJIUTH Xall KUIyBUd
axamusTra ora.

EmmapHuHr XyKykuii OHI'M Ba MabHaBMil TapOMSCHHM IOKCAJITHPHII,
YJIApPHUHT OAHIJUTMHU TAabMHHJIAII XaMmJla MKOOUW MKTUMOMH MYXHUT SpaTHIL
OpKaJIM XyKYKOY3apJIMKJIADHUHT OJIIMHU OJIUII MyMKUH. Camapanu npoduiiakThuka
Aca KeJaKkakaa COFJIOM, MabHABUM €TYK Ba MACBYJIMSTIIM aBJIOJHU TapOusiaIira
XU3MAaT KWIAJIH.

MamnakatumMuzia AaBiaT CHECATH Japakacuaa EHUIapHUHT XYKYK Ba
MaH(aaTIapuHu XUMOS KWJIWILI, OapKaMmoJ aBJIOJHU BOSITa €TKAa3Wll, YJIapHUHT
XYKYKMH OHIMHHU OIIMPpUII XamjJa cajOuil TabCUpiiapAaH XUMOSJIall YCTYBOP
Ba3uda cudaruga Oenrwianrad. by xapa€Hna maxaiia HHCTUTYTH, TabJIUM
Myaccacamapd Ba JaBlaT OpraHjapujgaH TopTuO, (QyKapoIuMK >KaMUATH
MHCTUTYTJIapurada 6apya Ty3uJIMaJapHUHT MacChyJIUATH aJoXuaa Kal dTUIITaH.

V36exucTonia xam &miapra Oujl JaBIaT CHECATH TOMPACH/IA TH3HMIIH 40Pa-
TagOupiap amaira OIUPUINO, XYKYyKUH-TAIIKUIUN HMCIOXOTIap KEHT KYyiamja
TaTOMK >THIMOKIA. by opkanu €mmap ypracuaa KOHYHUIUIMKHU MyCTaxKamJall,
cajgOouil TabCUpJAPHU KaMAWUTUPHUIN Ba MXKOOUM WKTUMOUNW MYXUT SIPATHUINTa
apTHOO0p Kapatuiamokaa. lllynunrnex, “XykykOy3zapiukiaap HOpoduiakTUKacu
TYFpucHIa ’TH yMyMHU KOHYH Ba Oup katop llpesuaeHt dapmonmapu (macanas,

2017 wwmnru PQ-2833, PF-5005 kabu XyoKatiap) >KAHOATUYMIIMKKA Kaplld
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Kypaluil Ba NpoPUIaKTUKAa THU3UMUHUM TaKOMUJUIAIITUPUII  4YOpaJlapuHU
OeNruIaHTaH.

ByHaH Tamkapy, Emmap uttudoku, amoaT TAIIKAIOTIApH Ba OMMABHIA
ax0opOT BOCHUTANApU XAMKOPJIMTHAA XyKYyKHH TapruOOT HWILIapu, CHOPT Ba
MabHaBU-MabpuduUil Toinxagap amanra OmupUiIno, ENUIapHA KUHOATUYMIUKIAH
acpaira MyHaJITUpUIIraH KOMIUIEKC 4opajap amaira OIMpUiIMOKIA.

Maxaniuii oaumiap Ba MyTaxaccuciap €uuiap XyKyKOy3apiMKIapHHHHT
cababyapyHu TaxJIWJI KWIKIIA, aBBAIO, MOKTUMOUM-UKTUCOIUA OMUJIITAPHU aCOCUI
ne6 xucobnaiaunap. Macanan, H. K. bapakaeBa taxjminapuia €nuiap TOMOHHIaH
COZIUP ATHIAETTAH KUHOATIAP YMYMHH )KHHOSTUMIUKHUHT TaXMUHAH 25 (GOU3NHA
TalIKWJI DTUILIK, YJIAPHUHT acocaH OCKOpYWIMK, 3bTUOOp Ba 3IbTUpOPTra
MYXTOXKJIUK, IIYHUHT/CK, XYKYKHH OHI' MHacTiIUTr¥ cababiu coaup STUIUIIN
tabkujiaHagu. IllyHUHr y4yH XamM UWIMUHNA TaAKUKOTIApJa KOpXOHa Ba
TaIKWIOTJIapAa, OWla Ba TabJIUM Myaccacajapuja IIaxcuid TapOUsHU
KydalTupuill, ENUIApHU MEXHAT OWJIaH TabMHHJIAII KaObW MpO(UIAKTUK ydopaiap
camapaJIopJIurura ypry 0epuiMoK/ia.

Xankapo Taxkpubajna sca €uuiap XyKyKOy3apauKJIApUHUHT OJIMHU OJIMIIJIA
KEHT KaMpOBJIM JIacTypJiap acocuii Bocuta cudaruaa Kyananaad. Macanan, Kanana
Ba AKlIllxa €mmap yuyn xaBcu3z Ba COFJIOM MYXUTJA CABOJXOHIUKHU OIIUPHIITA
HYHANTUpWITaH MaxcyCc Mapkaszjap Ba VKyB JacTypiapu (aojuMsiT HOPHUTA/IU.
Hopgerusina sca makrabnapna 3ypaBoniukka Kapimu Olweus Bullying Prevention
JNAaCTypU aMaJMETTa )KOPUU STUIITAH.

BMTHunr éummap XyKykOy3apiukiapura owuj MebEpUi XyXKKaTiapu
(xycycan, Pusin Me3onnapu)na €nuIapHU SKUHOATYWIMKIAH acpalijia WKTAMOUN
dorinanu daonusTaapra *ajad dTHUII, YJIapHU Xap TOMOHJIaMa Kysuiab-KyBBaTIjalll,
MKOOUI MyXUT SIpaTUII 3apYPIIUTH Kaila STUJITAH.

V36ekucton TaxpubacH XaM aHa Iy JEMOKPaTHK Ba HHCOHIIApBAp

WyHamumHu KyJ1a0-kKyBBaTiaan. MamiakaTuMusa ’Ka30 dopajlapuliaH Kypa

https:// journalss.org/index.php/luch/ 57 Yacmv-69 Tom-6_Man-2026



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCCIE/JOBAHUA

npoduiiakTHKara anoxuaa bTH00p KapaTWiuO, Bosira €eTMaraHjJapHUHT XYKYK Ba
MaH((paaTIapuHu TabMHUHIIALI yCTYBOP Bazuda cudartuaa 6enrunanras. [y Tapuka,
MUJUIMHA Ba XaJlKapo XyKYKUH acocnap, JaBjiaT JacTypiiapu xamja npoduiakThka
TamoOupiapy yHFyH Tap3na €mmiap XyKyKOy3apJMKiapu MNpoQuiIaKTHKACHHUHT
caMapaiy Wynra KyMWIMIINIa Xu3MaT KWIMOKA.

Mumuii HopMaTUB-XYKYKUM 0a3aHu TaxJIWil KWirasja, OJIIMH KaTop
KOHyHJIap Kaiia satunanau: XKunost KogekcnHuHr 23-mMoaqacuaa Bosira €TMarassiap
YUyH KHUHOUH XkaBOOTapIMKHUHT aHUK YEKJIOBJIApHU, OWJIA Ba TABJIUM TYFPUCHIATH
KOHYHJIap Oojianapra ouJl MacajlajJapHu TapTuOra conaau. Yoy KOHYHJap
opacuga 2016 imnru “Emmapra oun naenar cuécaTv TYFPHCHAA TH KOHYH
EIUIapHUHT XyKYKHI CaBOJIXOHJIMTUHY OLIMPHIII Ba KeJakakja >kaBoOrap aBJIOHU
tapOoustamra  Kapatunrad. Ilynaunrnek, BMT KouBenuwsuiapy Ba Pusn
ME30HJIApHTa  MOC  paBHIIIa  Y30EKMCTOH  »kamMoaT  TapTHOM  Ba
XYKYKOY3apJUKIAPHUHT OJIIMHUA OJIMII COXACHJAard KOHYHUMJIMKHU >KaJiaj
TakoMuuTamTupud kenMokaa. Macanan, 2010 itwnru “Bosra etmaranmnap ypracuaa
HA30paTCU3IIUK Ba XyKyKOy3apIUKIApHUHT TPO(PHIIaKTUKACH TYFPUCHIA TH KOHYH
Oy coxanaru MmyHocabaTJIapHu TapTUOra CoJiajiu.

2021 ¥imnpa TacouKIaHTaH “Emnapra oy naBiat cuécatrau 2025 iunaraya
aMalra OIIMPUILI KOHIENUUACH MamilakaTAa €ENUIApHU KOHYHHH, MKTUMOUM-
MKTHCOJIUM Ba MabHAaBUW KyJ1a0-KyBBAaTJIAIIHUHI CTPATETUK NAacTypu cudaruaa
MyXHM axaMuaT kacO aTaau. Ym0y KoHIenuusana € aBIOAHUHT XyKyKUAN
MaJIaHUSATUHUA IOKCAJITUPUI, YJIapHU OaHIJIMK Ba KTUMOUM XHUMOs OuiiaH
TabMHHIIAI, Xama 0apKapop MabHABUN MYXHUT sSipaTUIl KaOu ycTyBOp Basudanap
Oenrunab OepuIraH.

bupox amanra omwupunaérraH dYopa-TagOoupiiapra Kapamaid, &nuiap
XYKYKOY3apJMKJIapuHU NpodUIaKTHUKACKUa Xajdd euyuMH Tajad »JTuiaJuraH
Macajiajap MaBxya. XycycaH, 2023 i1 CTaTUCTUK MabJIyMOTIapura Kypa, €uuiap

Ba BOSAra €TMAaraHjap TOMOHMIAH COAMDP OJTWITAH >KUHOSATIAPHUHT YMYMHI
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KUHOSITUWIIMKIATH YIYyIIM OJAWHTA WuWilapra HucbataH om0, 5,3 ¢owusra
KYTapuiIraHu Kai dTruirad. by xomart énurap macanacu naBiat cuécatuia 10a3apo
nyHanum 6Vaub6 KonaéTraHuaaH Aanxojat oepaim.

[TapnameHnT Myxokamanapuaa ¢Enuiap MyaMMOJIapUra eTapid 3bTHOOP
KapaTHIMa&TraHu TaHKWJ KWIMHTaH. XyCycaH, WYKM WIUIAp OpraHiapu
xuco0oTnapuaa npoduiakTUKa HWHCIEKTOpiapyu (PAOTUSTUHUHT camMapaaopiiuru
NAcTJIMTH acoCUi MyaMMolapaaH Oupu cudaTtuna kypcaTwirad. AHH maiTa,
“npoduiiakTiKa MHCIEKTOpaapu V3 BasudanapuHu camapanu Oa)kapMaranjiuru
cababiy OJAMHU OJUII MYMKHH OVJIraH >KMHOATIAPHUHT KaTTa KUCMHU amalira
OIITaH ’JINTU KaiJ1 DTHITaH.

[y Ounan Oupra, xkapuitd 12 MUHTr i OWIaH TabMUHJIAHMarad €uuiap
KUHOATYIIMKKA Ky YpraHd XaKuJard MabjiayMoTiap é&nuiap OaHAIUTUHU
TabMHUHJIAII MacajacH eTapiii Japakaaa Xai dTHIMaéTraHuHU Kypcatanau. by aca
MOKTUMOMM-UKTUCONNM OMIJIIAPHUHT €HUIap XyKyKOy3apiukiapura TabCUpU
KYWIMJIUTUHU aHrinatagu. VokTumMonii MyaMMosap KaTopuia OuiaBUil HM30Jap Ba
VJIApHUHT ¥3 BaKTUJA XaJl ITHJIMACIWUTH XaM TypJid XYKyKOy3apiukiap Keiauo
YUKUIIATA OJINO0 KEeMMOKAa. Arap maxajia »XaMoaTdwiurd Oy kabu HHU30JapHU
OapBaKT xaJ ATMaca, yuap KyI XoJulap/a OFup KUHOSTIApra aillaHuIIN MyMKHH.

[lly wmyHocabar OwiaH, OTa-OHa, TabJIUM Myaccacajapy Ba Maxalla
MHCTUTYTHHUHT OMPTalTuKIaTH MAChYIHATH MyXUM aXxaMUAT kacO ataxu. Emmapan
Tapousutamga Oy Ty3WJIMaJapHUHT Y3ap0 XaMKOPJIUTH FOKOPU caMapaJopiiuKKa
SPUIIUITHUHT XaJl KAJIYBYH MAPTH XUCOOIaHAH.

bupok amanuér myHu KypcaTMOKAAaKd, NpouiIaKkTUKa TagOupiapu Ba
WOKTUMOMH JACTypJapHU aMajra OIIWPHUIIIard WIIOHWIM XaAMKOPJIUK eTapiu
napaxana omac. LlyHuHTIEek, MOMUSABHI pPECypCIapHUHT YeKJIAHTAHIUTU
npoduIakTUKa Yopa-TaAOUpJapuHU TYJIWK Ba camMapajid amajra OIIMPHII
MMKOHUATUHU KamMauTupaIu. by aca MaMJIaKaTUMH31a euuiap

XYKYK6y33pJII/IKJ'IapI/IHI/I OJIAUHK OJIMII THU3WMMHWHHU sHaJa TaKOMHWJUIAIITHUPUIIL,
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npodUIakTUK (AOTUATHUHT WHCTHTYIIMOHAN Ba TAIIKWINA MEXaHW3MJIAPUHU
KYYaWTHPHIL 3apYPJIUTHHU KypcaTaau.

HlyHWHTICK, KOHYHUH OaHUTHK Macajacura ajoxua YbTHO0p KapaTUIMOFU
napkop. Maxamnamapaa “busHecra OupuHUM Kamam™® KaOW TpaHT Ba KyJutal-
KyBBaTJIalll ~ JACTypJIapUHU  KEHTAWTHPUIIL, KacO-XyHap  KOJUICKIIApH
OWTHPYBUMIIAPY YIYH UMTHEIIAP KOPHUHA STUII EIJIAPHU W OUIaH TabMUHIIAIIIA
camapayi HyHaIuIuIapaad Oupu XucoOIaHa Iu.

Oxup-okubaTaa, )KaMUATHUHT YMYMHN YbTHOOPUHH ENUIAP XYKYKOy3apiIuru
Macajacura WYHaJITUPHIN MaKcaauga OMMaBUH axOOpOT BOCHUTANAPU OpKaIH EIil
YOKOIKOpJIAp, TAAOMPKOpIIap Ba OJIMMIIAP IOTYKJIAPUHU TApFUO STYBUYH Kyprazmaiap
Ba JACTypJIApUHHM TAIIKWJ OTHIN TaBCUS OTWIAAU. YOy Yopa-Tanoupiap
SIUTAPHUHT MKOOWIA XKTUMOUN MYXHUT/IA YCHIIHTa, XyKyKOy3apiIuKkiap COHUHUHT

KECKUH KaMaWuIIIura XaMJa COFJIOM XaMUAT IaKJIaHUIIINTIa XU3MaT KuJiaJau.
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