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A N N O T A T S I Y A  

Jazoni ijro etish muassasalarida yangi huquqbuzarliklarning oldini olish 

penitentiar tizimning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Ushbu maqola 

O‘zbekiston Respublikasidagi koloniyalar va tergov hibsxonalarida mahkumlar 
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tomonidan sodir etiladigan jinoyatlarning oldini olish mexanizmlarini tahlil qiladi. 

Tadqiqotda statistik ko‘rsatkichlar, amaldagi qonunchilik va xalqaro tajribalar 

asosida mavjud tizimning kamchiliklari ochib berilgan hamda takomillashtirish 

yo‘llari taklif etilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, profilaktika faoliyatini 

kuchaytirish nafaqat ichki jinoyatchilikni kamaytiradi, balki mahkumlarning 

jamiyatga muvaffaqiyatli qaytishiga ham hissa qo‘shadi. 

А Н Н О Т А Ц И Я 

Предупреждение новых правонарушений в учреждениях исполнения 

наказаний является одной из основных задач пенитенциарной системы. В 

данной статье анализируются механизмы предупреждения преступлений, 

совершаемых осуждёнными в колониях и следственных изоляторах 

Республики Узбекистан. В исследовании на основе статистических 

показателей, действующего законодательства и международного опыта 

выявлены недостатки существующей системы, а также предложены пути её 

совершенствования. Результаты показывают, что усиление профилактической 

деятельности не только снижает внутреннюю преступность, но и способствует 

успешной ресоциализации осуждённых в общество. 

Kalit so‘zlar: penitentiar profilaktika, huquqbuzarliklarning oldini olish, 

mahkumlar, resotsializatsiya, O‘zbekiston, kriminologik xavfsizlik. 

Ключевые слова: пенитенциарная профилактика, предупреждение 

правонарушений, осуждённые, ресоциализация, Узбекистан, 

криминологическая безопасность. 

 Kirish. 

Zamonaviy penitentiar tizim faqat jazoni ijro etish bilan cheklanmay, 

jinoyatning takrorlanishini oldini olish va shaxsni ijtimoiy moslashuvga 
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tayyorlashni ham o‘z zimmasiga oladi. O‘zbekiston Respublikasida 2022 yil 

holatiga ko‘ra, jazoni ijro etish muassasalarida 29 000 nafar mahkum saqlangan 

bo‘lib, bu har 100 000 aholiga 85 nafarni tashkil etadi. 2026 yil boshida esa bu 

ko‘rsatkich 47 432 nafarga yetgani qayd etilgan. Bunday o‘sish fonida muassasalar 

ichidagi yangi huquqbuzarliklar masalasi yanada dolzarblashmoqda. 

Ichki huquqbuzarliklar nafaqat muassasa xavfsizligini buzadi, balki butun 

jazoni ijro etish tizimining samaradorligini pasaytiradi. Ularning oldini olish 

faoliyati esa kompleks yondashuvni talab etadi: huquqiy, psixologik, ijtimoiy va 

texnologik choralar uyg‘unligini. Mazkur maqolaning maqsadi — mavjud 

profilaktika mexanizmlarini baholash, ularning samarasiz tomonlarini aniqlash va 

ilmiy asoslangan takliflar ishlab chiqishdan iborat. 

Введение 

Современная пенитенциарная система не ограничивается только 

исполнением наказания, но также берёт на себя задачи по предупреждению 

рецидива преступлений и подготовке личности к успешной социальной 

адаптации. По состоянию на 2022 год в учреждениях исполнения наказаний 

Республики Узбекистан содержалось 29 000 осуждённых, что составляет 85 

человек на 100 000 населения. На начало 2026 года этот показатель достиг 47 

432 человек. На фоне такого роста проблема новых правонарушений внутри 

учреждений становится всё более актуальной. 

Внутренние правонарушения не только нарушают безопасность 

учреждения, но и снижают эффективность всей системы исполнения 

наказаний. Их предупреждение требует комплексного подхода: сочетания 

правовых, психологических, социальных и технологических мер. Цель данной 

статьи — оценить существующие механизмы профилактики, выявить их 

слабые стороны и разработать научно обоснованные предложения. 
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Adabiyotlar sharhi. 

Xorijiy kriminologiyada penitentiar profilaktika masalalari keng o‘rganilgan. 

BMTning Mandela qoidalari (2015) muassasalarda xavfsizlik va inson huquqlarini 

muvozanatlashtirishni ta’kidlaydi. Yevropa mamlakatlarida (Norvegiya, 

Germaniya) resotsializatsiya dasturlari orqali ichki jinoyatchilik darajasi sezilarli 

darajada pasaytirilgan. 

O‘zbekiston olimlari orasida F.S. Ahmedov, A. Olimov va boshqalar 

penitentiar tizimdagi profilaktika muammolarini tadqiq qilishgan. Ularning ishlarida 

mahkumlarning ijtimoiy-psixologik holati va institutsional zaifliklar asosiy e’tibor 

markazida turadi. Penal Reform International va BMTning hisobotlarida 

O‘zbekiston tizimida islohotlar olib borilayotgani qayd etilgan bo‘lsa-da, oldini 

olish mexanizmlari hali ham takomillashtirishga muhtoj. 

Statistik jihatdan, dunyo bo‘yicha qamoqxonalarda zo‘ravonlik va giyohvand 

moddalar bilan bog‘liq huquqbuzarliklar yuqori ulushni egallaydi. O‘zbekistonda 

esa 2020–2025 yillarda videokuzatuv tizimlarini kengaytirish (3280 ta kamera) 

ijobiy natija bergan, ammo to‘liq samara bermagan. 

Обзор литературы 

В зарубежной криминологии вопросы пенитенциарной профилактики 

изучены достаточно широко. Минимальные стандартные правила обращения 

с заключёнными ООН (Правила Манделы, 2015) подчёркивают 

необходимость баланса между безопасностью учреждений и правами 

человека. В европейских странах (Норвегия, Германия) благодаря программам 

ресоциализации уровень внутренней преступности значительно снижен. 

Среди узбекских учёных вопросы профилактики в пенитенциарной 

системе исследовали Ф.С. Ахмедов, А. Олимов и другие. В их работах 

https://scientific-jl.com/luch/


 

 

https:// journalss.org/index.php/luch/                                    Часть-70_ Том-1_Июнь-2026 458 

основное внимание уделяется социально-психологическому состоянию 

осуждённых и институциональным слабостям. Хотя в отчётах Penal Reform 

International и ООН отмечается проведение реформ в пенитенциарной системе 

Узбекистана, механизмы профилактики всё ещё нуждаются в 

совершенствовании. 

Статистически, во всём мире в тюрьмах преобладают насильственные 

преступления и правонарушения, связанные с наркотиками. В Узбекистане в 

2020–2025 годах расширение системы видеонаблюдения (3280 камер) дало 

положительный эффект, однако не обеспечило полного результата. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Tadqiqotda quyidagi usullar qo‘llanilgan:  

- Qonunchilik hujjatlarini tahlili (Jinoyat-ijroiya kodeksi, Prezident 

farmonlari); 

- Statistik ma’lumotlar tahlili (Ichki ishlar vazirligi, Milliy statistika qo‘mitasi, 

World Prison Brief); 

- Qiyosiy-huquqiy tahlil; 

- Muallifning sintetik yondashuvi. 

Ma’lumotlar 2018–2026 yillar oralig‘ini qamrab olgan. 

 Huquqbuzarliklarning oldini olishdagi mavjud holat. 

O‘zbekiston penitentiar tizimida oldini olish faoliyati asosan rejim talablarini 

bajarish, videokuzatuv va xodimlar nazoratiga asoslanadi. Biroq, statistika shuni 

ko‘rsatadiki, yopiq koloniyalarda huquqbuzarlik darajasi manzil-koloniyalarga 

nisbatan 2,5 baravar yuqori.  
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Asosiy huquqbuzarlik turlari: 

- Mahkumlar o‘rtasidagi zo‘ravonlik (65% yosh mahkumlar tomonidan sodir 

etiladi); 

- Giyohvand moddalar tarqatish; 

- Mulkiy nizolar; 

- Ekstremistik faoliyatni davom ettirish. 

Profilaktika choralari orasida individual suhbatlar, tarbiyaviy ishlar va mehnat 

bilan band qilish mavjud. Lekin ularning samaradorligi past: retsidiv darajasi 

yuqoriligicha qolmoqda. 

Существующее состояние профилактики правонарушений 

В пенитенциарной системе Узбекистана профилактическая деятельность 

в основном основана на соблюдении режимных требований, 

видеонаблюдении и контроле со стороны сотрудников. Однако статистика 

показывает, что в закрытых колониях уровень правонарушений в 2,5 раза 

выше, чем в колониях-поселениях. 

Основные виды правонарушений: 

• Насилие между осуждёнными (65% совершается молодыми 

осуждёнными); 

• Распространение наркотических средств; 

• Имущественные конфликты; 

• Продолжение экстремистской деятельности. 
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Среди профилактических мер используются индивидуальные беседы, 

воспитательная работа и трудовая занятость. Однако их эффективность 

остаётся низкой: уровень рецидива по-прежнему высок. 

Oldini olish faoliyatini takomillashtirish yo‘llari. 

1. Texnologik modernizatsiya 

Sun’iy intellektga asoslangan kuzatuv tizimlarini joriy etish. Masalan, 

harakatlarni tahlil qiluvchi dasturlar orqali potentsial nizolarni oldindan aniqlash 

mumkin. 2020 yilda o‘rnatilgan kameralar sonini 2 baravar oshirish va ularni 

markazlashtirilgan monitoringga ulash zarur. 

2. Psixologik va ijtimoiy dasturlar 

Har bir mahkum uchun individual resotsializatsiya rejasi ishlab chiqish. 

Psixologlar va ijtimoiy xodimlar sonini ko‘paytirish. Oilaviy aloqalarni kuchaytirish 

(videoqonlar, uchrashuvlar) orqali izolyatsiya ta’sirini yumshatish. 

3. Ta’lim va mehnat terapiyasi 

Muassasalarda kasb-hunar o‘qitishni kengaytirish. Kitob o‘qish orqali jazo 

muddatini qisqartirish mexanizmini joriy etish (2025 yilgi tashabbus) ijobiy natija 

berishi mumkin. 

4. Xodimlar malakasini oshirish 

Qamoqxona xodimlarini maxsus treninglardan o‘tkazish, korruptsiya xavfini 

kamaytirish. Xalqaro standartlar (Mandela qoidalari) asosida o‘quv dasturlarini 

ishlab chiqish. 

5. Huquqiy va institutsional islohotlar 
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Jazoni ijro etish kodeksiga profilaktika bo‘limini kuchaytirish. Ombudsman va 

nodavlat tashkilotlar ishtirokini kengaytirish. Muassasalarni ochiqlashtirish orqali 

jamoatchilik nazoratini oshirish. 

Пути совершенствования деятельности по предупреждению 

правонарушений 

1. Технологическая модернизация Внедрение систем 

видеонаблюдения на основе искусственного интеллекта. Например, 

программы, анализирующие поведение и способные заранее выявлять 

потенциальные конфликты. Необходимо увеличить количество камер, 

установленных в 2020 году, в два раза и подключить их к 

централизованному мониторингу. 

2. Психологические и социальные программы Разработка 

индивидуального плана ресоциализации для каждого осуждённого. 

Увеличение численности психологов и социальных работников. 

Укрепление семейных связей (видеозвонки, свидания) для смягчения 

эффекта изоляции. 

3. Образование и трудовая терапия Расширение 

профессионального обучения в учреждениях. Внедрение механизма 

сокращения срока наказания за чтение книг (инициатива 2025 года) 

может дать положительный результат. 

4. Повышение квалификации сотрудников Проведение 

специальных тренингов для сотрудников учреждений, снижение риска 

коррупции. Разработка учебных программ на основе международных 

стандартов (Правила Манделы). 

5. Правовые и институциональные реформы Усиление 

раздела профилактики в Уголовно-исполнительном кодексе. 

Расширение участия Омбудсмена и неправительственных организаций. 
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Повышение открытости учреждений и усиление общественного 

контроля. 

 Xalqaro tajriba va qiyosiy tahlil. 

Norvegiyada “ochik qamoqxona” modeli va intensiv reabilitatsiya dasturlari 

ichki huquqbuzarliklarni 40% ga kamaytirgan. AQShda esa risk baholash tizimlari 

(COMPAS) qo‘llaniladi. O‘zbekiston uchun bu tajribalarni milliy sharoitga 

moslashtirish samarali bo‘ladi. 

Statistik jihatdan, Yevropa mamlakatlarida retsidiv darajasi 20–30% atrofida 

bo‘lsa, rivojlanayotgan mamlakatlarda 50% dan oshadi. O‘zbekistonda aniq 

raqamlar ochiq bo‘lmasa-da, umumiy tendensiya shunga yaqin. 

Международный опыт и сравнительный анализ 

В Норвегии модель «открытых тюрем» и интенсивные программы 

реабилитации позволили снизить внутренние правонарушения на 40%. В 

США применяется система оценки рисков (COMPAS). Адаптация этого опыта 

к национальным условиям Узбекистана будет эффективной. 

Статистически, в европейских странах уровень рецидива составляет 20–

30%, в развивающихся странах — превышает 50%. Хотя точные цифры по 

Узбекистану не публикуются открыто, общая тенденция близка к последнему 

показателю. 

 Xulosa va takliflar. 

Jazoni ijro etish muassasalarida huquqbuzarliklarning oldini olish faoliyatini 

takomillashtirish — murakkab, lekin hal qilinadigan vazifa. Mavjud choralar asosiy 

yo‘nalishlarni belgilagan bo‘lsa-da, ularni zamonaviy texnologiyalar, psixologik 

yondashuv va ochiqlik bilan boyitish zarur. 
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Asosiy takliflar: 

- Penitentiar statistikani muntazam va ochiq e’lon qilish; 

- Ilmiy-tadqiqot markazini tashkil etish; 

- Har bir muassasada profilaktika bo‘limini yaratish; 

- Xalqaro hamkorlikni kuchaytirish (UNODC, Penal Reform International). 

 

Ushbu choralar amalga oshirilsa, nafaqat ichki xavfsizlik oshadi, balki butun 

jamiyat jinoyatchilikdan xoli bo‘lishiga hissa qo‘shiladi. 

Заключение и предложения 

Совершенствование деятельности по предупреждению правонарушений 

в учреждениях исполнения наказаний — сложная, но решаемая задача. Хотя 

существующие меры определяют основные направления, их необходимо 

обогатить современными технологиями, психологическим подходом и 

большей открытостью. 

Основные предложения: 

• Регулярная и открытая публикация пенитенциарной статистики; 

• Создание научно-исследовательского центра; 

• Организация отделов профилактики в каждом учреждении; 

• Усиление международного сотрудничества (UNODC, Penal 

Reform International). 

Реализация этих мер позволит не только повысить внутреннюю 

безопасность, но и внести вклад в снижение преступности во всём обществе. 
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