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TARBIYA VA TA’LIM — YOSHLAR KELAJAGI POYDEVORI

O zbekiston tumani 1-son texnikumi
tarbiya fani o qituvchisi

Ismatillayeva Zulfiyaxon Odiljon qizi
Annotatsiya

Ushbu maqolada tarbiya va ta’limning yoshlar hayotidagi o‘rni, ularning shaxs
sifatida shakllanishi hamda jamiyat taraqqiyotiga ta’siri ilmiy-nazariy jihatdan tahlil
qilinadi. Zamonaviy globallashuv sharoitida yoshlarni ma’naviy-axloqiy jihatdan
barkamol, intellektual salohiyatli va vatanparvar insonlar etib tarbiyalash dolzarb
masala hisoblanadi. Tadqiqot davomida tarbiya va ta’limning o‘zaro bog‘liqligi,
yoshlar kamolotidagi ahamiyati hamda ularni rivojlantirishning samarali yo‘llari

yoritiladi.

Abstract
This article analyzes the role of upbringing and education in the lives of young
people, their personal development, and their impact on societal progress from a
scientific and theoretical perspective. In the context of modern globalization, raising
young people to be morally and ethically sound, intellectually capable, and patriotic
individuals is an urgent issue. The study examines the interconnection between
upbringing and education, their significance in the development of youth, and

effective ways to enhance them.

AHHOTAIUA
B nanHOl cTarhe Hay4YHO-TEOPETUUECKH AHAIM3UPYETCS POJIb BOCIUTAHUS U
00pa3oBaHUs B )KU3HHU MOJIOJICKHU, UX TMIHOCTHOE Pa3BUTHE U BIMSIHUE HA TTPOTPECC
obmiecTBa. B ycinoBusix cCOBpeMEHHOM TJI00AIM3alMKM BOCIIUTAHUE MOJIOJIECKH KaK

HPaBCTBCHHO M OTUYCCKH 3PCIIbIX, MHTCIIUICKTYAJIbHO PAa3BUTLIX U IMATPHUOTHUYHBIX
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JIMYHOCTEWN SBISIETCS AKTyaJlbHOM 3aaaded. B ucciaemoBaHWM paccMaTpUBACTCA
B3aMMOCBSI3b BOCIUTaHUS W 00pa3oBaHWs, WX 3HAYCHHE B (POPMHPOBAHUHU

MOJIOACKH U YPPEKTUBHBIC TyTH UX PAZBUTHUS.

Kalit so‘zlar: tarbiya, ta’lim, yoshlar, ma’naviyat, barkamol avlod, ta’lim

sifati, shaxs kamoloti, innovatsiya.
Kirish

Har qanday davlatning ertangi kuni yosh avlodning bilim darajasi, ma’naviy
qiyofasi va ijtimoty faolligi bilan belgilanadi. Shu bois tarbiya va ta’lim masalalari
jamiyat rivojlanishining eng muhim omillaridan biri hisoblanadi. Ta’lim insonni
bilim va ko‘nikmalar bilan qurollantirsa, tarbiya uning axloqiy fazilatlarini,
dunyoqarashini va hayotiy qadriyatlarini shakllantiradi. Ushbu ikki tushuncha bir-
biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, yoshlarning barkamol inson sifatida kamol

topishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda dunyo miqyosida raqobatning kuchayishi, ilm-fan va
texnologiyalarning jadal rivojlanishi yoshlarning zamonaviy bilimlarga ega
bo‘lishini talab etmoqda. Biroq bilimning o‘zi yetarli emas. Yoshlar ma’naviy
barkamollik, milliy qadriyatlarga hurmat va yuksak axloqiy fazilatlar bilan ham
qurollanishi zarur. Shu sababli tarbiya va ta’lim masalalari davlat siyosatining

ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda.
Tarbiya tushunchasi va uning mohiyati

Tarbiya inson shaxsini shakllantirishga qaratilgan uzluksiz va magqsadli
pedagogik jarayondir. U insonning axloqiy, ma’naviy, estetik, huquqiy va jismoniy
rivojlanishini ta’minlaydi. Tarbiyaning asosiy maqsadi jamiyat uchun foydali,

mas’uliyatli va komil insonni voyaga yetkazishdan iborat.
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Tarbiya jarayonida oilaning o‘rni alohida ahamiyatga ega. Bola dunyoqarashi
va xarakterining dastlabki asoslari oilada shakllanadi. Ota-onaning namunali xulqi,
oiladagi sog‘lom muhit va milliy qadriyatlarga asoslangan munosabatlar

yoshlarning kelajakdagi hayotiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi.

Bundan tashqari, ta’lim muassasalari ham tarbiya jarayonining muhim subyekti
hisoblanadi. Maktab, akademik litsey, kasb-hunar ta’limi va oliy ta’lim muassasalari
yoshlarni nafaqat bilimli, balki ma’naviy yetuk inson sifatida tarbiyalash vazifasini

ham bajaradi.
Tarbiya quyidagi asosiy yo‘nalishlarni oz ichiga oladi:

« Ma’naviy-axloqiy tarbiya;
o Vatanparvarlik tarbiyasi;

« Huquqiy tarbiya;

« Ekologik tarbiya;

« Jismoniy tarbiya;

« Estetik tarbiya.

Mazkur yo‘nalishlarning uyg‘unligi yoshlarning har tomonlama rivojlanishiga

xizmat qiladi.
Ta’limning yoshlar rivojlanishidagi ahamiyati

Ta’lim insonning bilim, malaka va kompetensiyalarini rivojlantiruvchi
jarayondir. U shaxsning intellektual salohiyatini oshirish, kasbiy tayyorgarligini

shakllantirish va jamiyatdagi faol ishtirokini ta’minlashga xizmat qiladi.

Bugungi kunda ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri yoshlarni zamonaviy
kasblarga tayyorlash, innovatsion fikrlashni rivojlantirish va ragamli

texnologiyalardan = samarali  foydalanishga o‘rgatishdan iborat.  Chunki

https:// journalss.org/index.php/luch/ 410 Yacmo-70_ Tom-3_Hronp-2026



https://scientific-jl.com/luch/

;3?1: - JYYIIHE HHTEJIEKTYAJIBHBIE HCCIE]OBAHHS

igtisodiyotning barcha sohalarida yuqori malakali mutaxassislarga ehtiyoj ortib

bormoqda.
Ta’limning yoshlar hayotidagi ahamiyati quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

Bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi.
Mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.
Kasbiy faoliyatga tayyorlaydi.

Innovatsion va ijodiy yondashuvni kuchaytiradi.

A S

[jtimoiy faollik va mas’uliyat hissini oshiradi.

Sifatli ta’lim olgan yoshlar jamiyat taraqqiyotiga munosib hissa qo‘sha oladi,

mamlakatning iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishiga xizmat qiladi.
Tarbiya va ta’limning o‘zaro bog‘liqligi

Tarbiya va ta’lim bir-birini to‘ldiruvchi va mustahkamlovchi jarayonlardir.
Ta’lim tarbiyasiz samarasiz bo‘lishi mumkin, chunki bilimli, ammo axloqiy
qadriyatlardan yiroq shaxs jamiyat uchun kutilgan foydani bera olmaydi. Xuddi
shuningdek, tarbiya ham ta’limsiz to‘lagonli natija bermaydi, chunki zamonaviy

hayotda bilim va malakalar muhim ahamiyat kasb etadi.

Mashhur pedagog olimlar ham tarbiya va ta’limning birligi inson kamolotining
asosiy sharti ekanligini ta’kidlaganlar. Yoshlarning shaxs sifatida shakllanishida

bilim, ma’naviyat va axlogning uyg‘un rivojlanishi muhim omil hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan qaraganda, ta’lim muassasalarida o‘quv jarayoni bilan bir
qatorda tarbiyaviy ishlarni ham samarali tashkil etish zarur. Turli ma’naviy-ma’rifiy
tadbirlar, kitobxonlik loyihalari, sport musobaqalari va ijtimoiy loyihalar

yoshlarning har tomonlama rivojlanishiga yordam beradi.

Zamonaviy sharoitda yoshlar tarbiyasi va ta’limining dolzarb masalalari
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Globallashuv jarayonlari yoshlar hayotiga turli ijjobiy va salbiy ta’sirlarni olib
kirayotganligi bilan xarakterlanadi. Internet va ijtimoiy tarmogqlar orqali ulkan

hajmdagi axborot oqimi yoshlarning dunyoqarashiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.

Shu sababli yoshlarni axborot madaniyatiga o‘rgatish, tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirish va zararli g‘oyalardan himoya qilish muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Bundan tashqari, quyidagi muammolar ham dolzarb

ahamiyat kasb etmoqda:

« Yoshlar orasida kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish;
« Ragamli savodxonlikni oshirish;

« Milliy qadriyatlarni asrab-avaylash;

« Bo‘sh vaqtni mazmunli tashkil etish;

« Kasbiy yo‘naltirish tizimini takomillashtirish.

Mazkur masalalarni hal etishda davlat organlari, ta’lim muassasalari, jamoat

tashkilotlari va oilaning hamkorligi muhim ahamiyatga ega.
Yoshlar kelajagini ta’minlashda tarbiya va ta’limning istigbollari

Kelajakda mamlakat taraqqiyoti ko‘p jihatdan yoshlarning bilim darajasi va
ma’naviy salohiyatiga bog‘liq bo‘ladi. Shuning uchun ta’lim tizimini
modernizatsiya qilish, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish va

tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshirish zarur.

Yoshlar bilan ishlashda quyidagi ustuvor yo‘nalishlarga e’tibor qaratish

magsadga muvofiq:

« Ta’lim sifatini xalqaro standartlar asosida takomillashtirish;
«Ragamli ta’lim platformalaridan foydalanishni kengaytirish;

« [Imiy-tadqiqot faoliyatiga yoshlarni jalb qilish;
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« Ma’naviy-ma’rifiy ishlarni kuchaytirish;

« Yoshlar bandligini ta’minlash va tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash.

Bunday chora-tadbirlar yoshlarning raqobatbardoshligini oshirishga, ularning

jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlashga va mamlakat rivojiga xizmat qiladi.

Xulosa

Tarbiya va ta’lim yoshlar kelajagining mustahkam poydevori hisoblanadi.
Ta’lim yoshlarni bilim va kasbiy kompetensiyalar bilan ta’minlasa, tarbiya ularning
ma’naviy-axloqiy qiyofasini shakllantiradi. Ushbu ikki jarayonning uyg‘unligi

natijasida barkamol, vatanparvar va zamonaviy fikrlovchi avlod voyaga yetadi.

Bugungi globallashuv davrida yoshlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash,
ularga sifatli ta’lim berish va yuksak ma’naviy qadriyatlar ruhida tarbiyalash davlat
va jamiyat oldidagi eng muhim vazifalardan biridir. Zero, yoshlar kelajagi — millat

va davlat kelajagidir.
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