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YORUG‘LIK INTERFERENSIYASI VA DIFRAKSIYASI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada yorug‘lik interferensiyasi va difraksiyasi
hodisalarining fizik mohiyati, yuzaga kelish shartlari hamda ularning zamonaviy
ilm-fan va texnologiyalardagi ahamiyati tahlil qilinadi. Yorug‘likning to‘lqin tabiati
asosida interferensiya va difraksiya hodisalari ilmiy jihatdan yoritilgan. Shuningdek,
optik asboblar, lazer tizimlari va ta’lim jarayonidagi qo‘llanilish imkoniyatlari
ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijalari ushbu hodisalarning fizika fanini o‘qitishda
muhim didaktik ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: yorug‘lik, interferensiya, difraksiya, to‘lqin optikasi, kogerentlik,
spektr, optik hodisalar.

Abstract: This article analyzes the physical essence of light interference and
diffraction, their conditions of occurrence, and their importance in modern science
and technology. Based on the wave nature of light, interference and diffraction
phenomena are scientifically explained. Applications in optical devices, laser
systems, and educational processes are also discussed. The study highlights the
didactic importance of these phenomena in teaching physics.

Keywords: light, interference, diffraction, wave optics, coherence, spectrum,
optical phenomena.

Kirish

Optika fizikaning eng muhim bo‘limlaridan biri bo‘lib, u yorug‘likning
tarqalishi, qaytishi, sinishi hamda to‘lqin xususiyatlarini o‘rganadi. Yorug‘likning

to‘lqin tabiati interferensiya va difraksiya hodisalari orqali yagqol namoyon bo‘ladi.
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Interferensiya va difraksiya hodisalari XIX asrda ilmiy jihatdan asoslab
berilgan bo‘lib, ular yorug‘likning fagat geometrik nur emas, balki to‘lqin tabiatiga
ega ekanligini isbotlagan. Ushbu hodisalar optik fizikaning rivojlanishida muhim
burilish yasagan.

Magolaning maqgsadi yorug‘lik interferensiyasi va difraksiyasi hodisalarini
nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilish, ularning fizik mohiyatini ochib berish hamda
ta’lim va texnologiyadagi ahamiyatini yoritishdan iborat.

Asosiy qism

Yorug‘lik interferensiyasi

Interferensiya — ikki yoki undan ortiq kogerent yorug‘lik to‘lginlarining
qo‘shilishi natijasida intensivlikning fazoda qayta taqsimlanish hodisasidir. Natijada
yorug* va qorong‘i chiziglar hosil bo‘ladi.

Interferensiya yuzaga kelishi uchun:

- to‘lginlar kogerent bo‘lishi;

- chastota bir xil bo‘lishi;

- faza farqi doimiy bo‘lishi zarur.

Yung tajribasi interferensiyaning eng mashhur eksperimental isbotidir. Unda
ikki tirgishdan o‘tgan yorug‘lik ekranda interferensiya chiziqlarini hosil qiladi.

Yorug‘lik difraksiyasi

Difraksiya — yorug‘lik to‘lginlarining to‘siq yoki tirqish atrofida egilishi va
tarqalish hodisasidir. Bu hodisa yorug‘likning to‘lqin tabiatini tasdiglaydi.

Difraksiya ikki asosiy turga bo‘linadi:

- Frenel difraksiyasi (yaqin manbalar);

- Fraungofer difraksiyasi (uzoq manbalar).

Difraksiya hodisasi difraksion panjaralar, spektroskopiya va optik o‘lchov
asboblarida keng qo‘llaniladi.

Amaliy ahamiyati

Yorug‘lik interferensiyasi va difraksiyasi quyidagi sohalarda muhim:
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- lazer texnologiyalari;

- optik aloga tizimlari;

- tibbiy diagnostika;

- spektroskopik tahlillar;

- mikroskopiya va nanofizika.

Yorug‘lik interferensiyasining fizik asoslari

Interferensiya hodisasi yorug‘lik to‘lginlarining superpozitsiya prinsipi asosida
yuzaga keladi. Bu prinsipga ko‘ra, bir nuqtada bir nechta to‘lginlar uchrashganda,
natijaviy tebranish ularning algebraik yig‘indisiga teng bo‘ladi. Agar to‘lqinlar
fazada mos tushsa, kuchayish (konstruktiv interferensiya), aksincha, qarama-qarshi
fazada bo‘lsa susayish (destruktiv interferensiya) kuzatiladi.

Interferensiya intensivligi quyidagi omillarga bog‘liq:

- to‘lqin uzunligi (A),

- fazalar farqi (Ag),

- manbalar orasidagi masofa,

- kogerentlik darajasi.

Yorug‘lik interferensiyasi faqat kogerent manbalar mavjud bo‘lgandagina
barqaror kuzatiladi. Shu sababli lazer nurlari interferensiya tajribalarida keng
go‘llaniladi.

Yung tajribasining ilmiy ahamiyati

Yungning ikki tirqish tajribasi interferensiya hodisasining klassik isbotidir.
Tajribada yorug‘lik bitta manbadan ikki tirqish orqali o‘tkazilib, ekranda yorug* va
gorong‘i chiziglar tizimi hosil bo‘ladi.

Interferensiya maksimumlari quyidagi shart bilan aniglanadi:

- yo‘l farqi: Ad = mA

bu yerda:

- m — tartib ragami,

- A — to‘lgin uzunligi.
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Bu tajriba yorug‘likning to‘lqin tabiatini isbotlash bilan birga, uning
o‘lchanadigan fizik kattaliklarini aniglash imkonini beradi.

Yorug‘lik difraksiyasining nazariy talqini

Difraksiya Gyuygens—Frenel prinsipi asosida tushuntiriladi. Ushbu prinsipga
ko‘ra, to‘lqin frontining har bir nuqtasi ikkilamchi to‘lginlar manbai hisoblanadi.
To‘lginlar to‘siq yoki tirqishdan o‘tganda egilib, fazoda tarqaladi.

Difraksiya kuchi quyidagilarga bog*liq:

- tirqish kengligi (a),

- to‘lqin uzunligi (A),

- ekran masofasi (L).

Agar tirqish kengligi to‘lqin uzunligiga yaqin bo‘lsa, difraksiya juda kuchli
bo‘ladi.

Difraksion panjara va spektr hosil bo‘lishi

Difraksion panjara ko‘p sonli parallel tirgishlardan iborat optik qurilma bo‘lib,
u yorug‘likni spektrga ajratish uchun ishlatiladi.

Asosiy tenglama:

- d-sinf = mA

bu yerda:

- d — panjara doimiysi,

- 0 — og‘ish burchagi,

- m — tartib,

- A — to‘lgin uzunligi.

Difraksion panjara yordamida yorug‘lik spektrini aniq tahlil gilish mumkin
bo‘lib, bu spektroskopiyada muhim ahamiyatga ega.

Interferensiya va difraksiyaning zamonaviy qo‘llanilishi

Zamonaviy texnologiyalarda interferensiya va difraksiya hodisalari keng

go‘llaniladi:
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- Lazer texnologiyasi — aniq interferensiya asosida ishlaydi;

- Golografiya — interferensiya yordamida uch o‘lchamli tasvir hosil qiladi;

- Optik tolali alogqa — yorug‘likning to‘lqin xususiyatiga asoslanadi;

- Tibbiyot — lazer jarrohlik va diagnostikada qo‘llaniladi;

- Nanotexnologiya — difraksiya orqali struktura tahlili amalga oshiriladi.

Fizika o‘qitish metodikasida ahamiyati

Interferensiya va difraksiya mavzulari o‘quvchilarda ilmiy tafakkurni
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Tajriba asosida o‘qitish usullari orqali bu
hodisalarni vizual ko‘rsatish mumkin bo‘lib, bu o‘quv materialini yaxshiroq
o‘zlashtirishga yordam beradi.

Laboratoriya sharoitida lazer, tirqishlar va difraksion panjara yordamida
o‘tkaziladigan tajribalar o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini oshiradi.

Muhokama

Interferensiya va difraksiya hodisalari yorug‘likning to‘lgin tabiatini
isbotlovchi asosiy fizik dalillar hisoblanadi. Ushbu hodisalar klassik optika bilan

birga zamonaviy kvant fizikasining ham rivojlanishiga asos bo‘lgan.

Ta’lim jarayonida bu mavzularni tajriba asosida o‘qitish o‘quvchilarning ilmiy
tafakkurini rivojlantiradi va fizika faniga qiziqishini oshiradi. Shuningdek,
zamonaviy texnologiyalarda ushbu hodisalarning qo‘llanilishi ularning amaliy
ahamiyatini yanada oshiradi.

Xulosa

Yorug‘lik interferensiyasi va difraksiyasi optika fanining fundamental
hodisalari bo‘lib, ular yorug‘likning to‘lqin tabiatini tasdiqlaydi. Ushbu hodisalar
ilm-fan va texnologiyaning ko‘plab sohalarida keng qo‘llaniladi.

Ularni chuqur o‘rganish fizika fanining rivojlanishiga va ta’lim sifatini

oshirishga xizmat qiladi.
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