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JAVYUYIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCCIE/JOBAHUA

BJIUSTHUE JIASEPHOM TEPAIIMU HA KJIMHUYECKHUE
IHHOKA3ATEJIM HAPOJOHTA B IIOCJEOIIEPAIIMOHHOM INEPUO/IE
XUPYPIHYECKOI'O JTEYEHUA

Iamxuoounoe Kamonuooun 3usagymoun yinu

Tawxenmckuii I'ocyoapcmeennwiti Meouyunckuii Ynusepcumem

AHHOTaHl/Iﬂ. SABUJIOCH CPABHCHUC IWHAMHUKH KIIMHHUYCCKHX TokKazaTtesiei
IMapOJOHTA ITOCJIC TPAAUIIHNOHHOI'O XUPYPIUUICCKOI'O JICUCHUS U KOM6HHI/IpOBaHHOFO
JICUCHHUA C BKIIIOYCHUEM H&SGpHOfI TCpallun 'y IMMaouCHTOB C XPOHHYCCKHUM

IIapOJOHTHUTOM.

KuaroueBbie ciaoBa: B uncciaenoBanue Onuio BiIOUeHO 90 maimeHTOB C
JIMAaTHO30M XPOHUYECKUN TEeHEpPaJTU30BAHHBIM MApOJOHTUT CpPEHEH CTENeHU
TsDKECTH B Bo3pacte oT 30 mo 55 ner, cpeaHuit Bo3pact cocrasuia 42,6 + 6,8 rona.

Cpenu o6cnenoBanHbIX 0610 44 MyskunHbl (48,9 %) u 46 xenmuH (51,1 %).

He.]'lblo HCCJICIOBAHUsI SABUJIOCHh CPABHCHHC AWMHAMUKHU KIIMHHUYCCKHUX
rokazareJien apoaoHTa TIIOCJIC TPAAUITHUOHHOTIO XHPYPIrUYCCKOI'O JICUCHHA U
KOM6I/IHI/IpOBaHHOFO JICUCHHUA C BKJIHOUYCHUHEM H&SCpHOfI TCpallun y MagucHTOB C

XPOHUYCCKHUM IIapOJOHTUTOM.

MarepuaJjbl 1 MeTObI Hccaea0BaHus .B ucciegoBanue 66110 BKIOUEHO 90
MAIMEHTOB C JUAarHO30M XPOHUYECKHM N'€HEPAIU30BAHHBIA MAPOJOHTUT CPEOHEU
CTENEHNU TskecTu B Bo3pacte oT 30 1o 55 net, cpeanuii Bo3pact coctaBui 42,6 +
6,8 roga. Cpeau o0cnenoBaHHbIX ObLIO 44 My>kuuHbI (48,9 %) 1 46 xenmun (51,1
%). Bce mnauMeHThl HYXIQINCh B XUPYPrUYECKOM JICYEHUHW U Jlalu
MHPOPMHUPOBAaHHOE JOOPOBOJILHOE COTJIACME Ha YydYacTHE B HCCIIEIOBaHUMU.
KputepusiMmu BKIIIOUEHUS SIBISUTUCH KIMHUYECKH MOATBEPKAEHHBIN XpOHUUECKUN

NapOJOHTUT C MIyOMHON MapOJAOHTAIbHBIX KAPMAHOB HE MEHEE 5 MM U OTCYTCTBHE
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CUCTEMHBIX BOCHAJIUTENBHBIX 3a0osieBaHuil. M3 wuccnenoBaHus MCKIIOYAIKUChH
MAIMEHTHI C CaXapHBIM TUA0ETOM B CTAIUU JECKOMIICHCAIIUH, JIUIA, TPUHUMABIITHE
aHTUOAKTEepUaIbHbIC WM MPOTUBOBOCTIAJIMTEIBHBIC MIPENapaThl 3a TpU MecsIia 10
Havana HabmoaeHus, Kypsme 6onee 10 curaper B CyTkH, a Takke OepeMeHHbIE U
KOPMSITUE JKeHITUHBL. [lareHThl ObITH paHIOMU3UPOBAHBI HA JIBE COITOCTABUMBIE
rpynmsl Mo 45 4yenoBek. B KOHTpONBHOM TpyIinie MTPOBOIUIOCH TPAJAUIIMOHHOE
XUPYPTrUYECKOE JIEUEHHE, BKIIOYABIIEE XUPYPrUUeCKOE HCCEUEHNUE MAaTOJIOTMYECKU
U3MEHEHHBIX TKaHEW MapojJOHTa, MaclITaOMpOBaHUE U TUIAHUPOBAHUE KOpHEH, a
TaKXK€ CTaHJApPTHYIO [OCICONEPAMOHHYI0 MEINKaMEHTO3HYI Tepanuio. B
OCHOBHOU TpylIe TPaJuLMOHHOE XUPYPIrHUECKOE JIEUEHHE TOTIOJIHSIOCH JIAa3epHOM
Tepanued B IOCIEONEepallMOHHOM Trepuoae. sl 1a3epHOro  BO3ACHCTBUSA
HCTOJIB30BAJICS JUOAHBIN Ja3ep ¢ AnuHOoU BoJIHbI 810 HM, momtHOCThIO 0,8-1,0 BT B
MMITyJIbCHOM PEeXUME, FKcriosunuen 30—60 cekyH Ha 30HY, KypcoM S—7 TIpoueayp,

IMPOBOANMBIX YCPEC3 ACHD.

PesyabTatbl ucciaenoBanus. OneHKa KIMHUYECKOTO COCTOSIHUS MapOJOHTa
MPOBOJIMJIACK JIO JICUEHHUS, a TaKKe yepe3 1, 3 u 12 mecdiieB nocie Xupypruiaeckoro
BMEILIATENbCTBA. AHAIM3UPOBAINCH IIIyOMHAa NapOJOHTAIbHBIX KapmaHoB (PD),
KImHNYecKas nmoreps npukperuieaus (CAL), KpoBOTOYMBOCTD MPH 30HIUPOBAHUU
(BOP) u unpexc nanéra (PI). Jlo Hayama JjiedeHUs CTAaTUCTUYECKH 3HAUYMMBIX
pazIMuuii MEXIy TpyIIaMH MO BCEM KIMHUYECKUM TOKa3aTessiM BBISIBJICHO HE
osuto (p > 0,05), 4TO CBHAETEIHCTBOBAIO 00 WX HCXOJHOM COIMOCTaBUMOCTH.
Cpennue 3nauenust PD cocrasmnsinu 5,9 + 0,6 MM B KOHTpoJbHOM rpynme u 5,8 + 0,7
MM B ocHoBHOM, CAL — 6,3+ 0,8 MM 1 6,2 £ 0,9 MM COOTBETCTBEHHO, IMOKAa3aTENb
BOP npesbiman 77 % B 006eux rpynmnax, a MHACKC Haja&Ta HAXOIUJICA B TIpejeiax
2,5-2,6 6amna.Uepe3 oauH Mecsll MOCJE JIeUeHUs] B 00euxX rpymnmnax OTMedaoch
yIy4dllleHHE KIMHUYECKUX ToKa3aTeleil, OJHAKO B TpylIe C MNPUMEHEHUEM
Ja3epHOMN Tepanuu U3MEHEeHHs ObLIu OoJiee BbipakeHHbIMU. CHUKEHUE TTyOUHBI

MapoJAOHTAIBHBIX KAPMAHOB B OCHOBHOM Irpynie cocTaBuiio okoiio 18 %, Torna kak
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B KOHTpOJbHOU Tpynme okono 11 % (p < 0,05). [TokazaTenb KpOBOTOUMBOCTH MPHU
30HIUPOBAHUU cHU3WICS 10 41,2 + 5,3 % B rpymnme J1azepHoil Tepanuu u 10 52,6 +
6,1 % B rpynne TtpaaunuonHoro seuenus (p < 0,05). Uepes Tpu wmecsna
HAOJIIOJIEHUST Pa3IMuusl MEXKAYy TpyNIaMH CTAaHOBWIHCH OoJiee OTUYETIMBBIMU:
cpeaHsisa riyOrHa napoJOHTAIbHBIX KapMaHOB cocTaBuia 4,1 + 0,5 MM B OCHOBHOM
rpynne u 4,6 £ 0,6 MM B KoHTpodsHOW (p < 0,01), knuHMYeckass moTeps
MPUKPETITICHUS] YMEHBIIIIACh Ha 1,6 MM Ipr KOMOMHUPOBAHHOM JieueHuH U Ha 1,1
MM TipH TpaguimoHHoM (p < 0,05), a ypoBeHb KPOBOTOUMBOCTH B TPYMIIE JIa3epHOMN
Tepanuu ObUT HIKE Ha 28—32 % 10 cpaBHEHUIO C KOHTpOJasHOM. Uepe3 12 mecsien
MIOCJIE XUPYPrUYE€CKOro BMEIIATEIbCTBA B OCHOBHOM T'pyMIIE COXpaHsIach CTOMKas
KJIIMHAYeCKas ctabunu3anud. ['myOruHa mapoJOHTaIbHBIX KapMaHOB cOocTaBuia 3,7
+ 0,4 MM B rpynie jga3zepHoi Tepanuu u 4,5 + 0,6 MM B IpyIe TpaaULIMOHHOTO
JIYEHUs, MIOKa3aTellb KIMHUYECKOU noTepu npukpemienus — 4,6 £ 0,7 mmu 5,3 +
0,8 MM cootBercTtBeHHO (p < 0,01). KpoBOoTOUMBOCTH MNpU 30HIUPOBAHHH B
OCHOBHOM Tpynne cHuzuiack a0 18,9 + 3,8 %, Torga kak B KOHTPOJIbHOM IpymIe
coxpaHsuiach Ha ypoBHe 32,4 + 4,6 %. Vnaekc Hanéta Ha MNPOTSKEHUH BCETO
nepuojia HaOMIOACHUSI OCTaBAJICAd CTA0MJIBHO HUXE Yy MAalMEHTOB, MOJYyYaBIIMX

JIA3CPHYIO TCpaIIHntoO.

BeiBoabl.llonyueHHble  pe3ysbTaTbl  CBUACTENBCTBYIOT O TOM, 4TO
TPAAUIIMOHHOE XUPYPrUUECKOE JICUEHUE MAPOJOHTUTA MPUBOAUT K YIYULIECHUIO
KJIMHUYECKUX [OKa3zaTejaei, OJHAKO JOCTUTHYTHI dS(QQPEeKT HOCUT MeHee
YCTOMYMBBIM XapakTep. BkiroueHue nazepHOM Tepanuu B MOCIEONEPALMOHHBIN
nepuoj; obecrieunBaeT Oojiee  OBICTpOE  KyNHpPOBAaHUE  BOCHAIUTEIbHBIX
IIPOsIBJICHUH, 00JI€€ BBIPA)KEHHOE BOCCTAHOBJIEHUE KIIMHUYECKOTO IPUKPEIIIIEHUS U
CTOMKYIO CTaOMIM3alMI0 COCTOSIHMS TKAHEW NapoJOHTa B OTHAJEHHBIE CPOKH

HaOJIIO/IEHUS, UTO MO3BOJISIET pacCMaTpPUBATh JIa3epHYIO

https:// journalss.org/index.php/luch/ 221 Yacmv-70_ Tom-5_ Hronv-2026



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCCIE/JOBAHUA

Tepanuioo Kak A(PGEKTUBHBIM aqbIOBAHTHBIH METOJ B KOMIUIEKCHOM

XUPYPruYeCKOM JIEYEHHH XPOHUYECKOTO IMAPOJOHTHUTA.
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