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АННОТАЦИЯ 

В статье анализируется и изучается роль современных процессов 

трансформации политической и экономической систем в усилении 

значимости регионального сотрудничества в Центральной Азии. Акцент 

придается роли концепции “Новый Узбекистан” и обновленной внешней 

политики в формировании гибкой, прагматичной и ориентированной на 

конкретный результат «мягкой кооперации». Рассматриваются результаты 

усиления регионального сотрудничества: урегулирование пограничных 

вопросов с Казахстаном, Таджикистаном, Туркменистаном и Кыргызстаном; 

запуск новых логистических линий; рост товарооборота и обмена 

инвестициями; диалог в водно-энергетических вопросах. Особо отмечается 

значимость форматов “Консультативных встреч” и “Центральная Азия +1”. 

Также анализируются перспективы развития и расширения 

Центральноазиатской мягкой интеграции.  

Ключевые слова: Центральная Азия, Новый Узбекистан, интеграция, 

внешняя политика, геополитика, региональное сотрудничество, “Ц5+”, 

инвестиции. 
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ANNOTATSIYA 

 Ushbu maqola Markaziy Osiyoda mintaqaviy hamkorlik ahamiyatini 

oshirishda siyosiy va iqtisodiy tizimlardagi zamonaviy transformatsiya 

jarayonlarining rolini tahlil qiladi va o'rganadi. E'tibor "Yangi O'zbekiston" 

konsepsiyasi va yangilangan tashqi siyosatning moslashuvchan, pragmatik va 

natijaga yo'naltirilgan "yumshoq hamkorlik" shaklini shakllantirishdagi roliga 

qaratiladi. Maqolada kuchaytirilgan mintaqaviy hamkorlik natijalari ko'rib chiqiladi: 

Qozog'iston, Tojikiston, Turkmaniston va Qirg'iziston bilan chegara masalalarini hal 

etishlishi; yangi logistika yo'nalishlarni ishga tushirish; savdo va investitsiya 

almashinuvining o'sishi; hamda suv va energetika masalalari bo'yicha muloqot 

o'rnatilishi. Maqolada "Maslahat uchrashuvlari" va "Markaziy Osiyo +1" 

formatlarining ahamiyati alohida ta'kidlanadi. Shuningdek, Markaziy Osiyo 

yumshoq integratsiyasini rivojlantirish va kengaytirish istiqbollari tahlil qilinadi. 

Kalit so'zlar: Markaziy Osiyo, Yangi O‘zbekiston, integratsiya, tashqi siyosat, 

geosiyosat, mintaqaviy hamkorlik, C5+, sarmoya. 

ABSTRACT 

This article analyzes and examines the role of contemporary processes of 

transformation in political and economic systems in enhancing the significance of 

regional cooperation in Central Asia. Emphasis is placed on the role of the “New 

Uzbekistan” concept and the updated foreign policy in shaping a flexible, pragmatic, 

and results-oriented form of “soft cooperation.” The article examines the results of 

strengthened regional cooperation: the resolution of border issues with Kazakhstan, 

Tajikistan, Turkmenistan, and Kyrgyzstan; the launch of new logistics routes; the 

growth of trade and investment exchange; and dialogue on water and energy issues. 

The report particularly highlights the significance of the “Consultative Meetings” 

https://scientific-jl.com/luch/


 

 

https:// journalss.org/index.php/luch/                                    Часть-71_ Том-3_Июнь-2026 137 

and “Central Asia +1” formats. It also analyzes the prospects for the development 

and expansion of Central Asian soft integration. 

Key words: Central Asia, New Uzbekistan, integration, foreign policy, 

geopolitics, regional cooperation, C5+, investments. 

Сегодня, в эпоху кризиса и трансформации международной политической 

системы, дефицита доверия между странами реализация конструктивной 

внешнеполитической концепции приобретает все более комплексный 

характер. За последние годы наблюдается активный рост геополитической 

конкуренции между крупными субъектами международных отношений и 

эскалация региональных конфликтов. Фрагментация экономики и 

политического пространства, вызванная как итог глобальной нестабильности 

и санкционной политики стран приводит к распаду единого международного 

пространства, формированию региональных экономических и политических 

блоков и ослаблению универсальных норм международного сотрудничества. 

Ранее авторитетные структуры и механизмы, нацеленные на поддержание 

мира, коллективной безопасности и многостороннего взаимодействия 

иллюстрируют свою несостоятельность. Данные процессы вызывают 

необходимость поиска новых путей формирования гибких и прагматичных 

моделей взаимодействия вне рамок классической глобальной системы. 

Учитывая все геополитические особенности региона, ее единую 

экосистему и фактическую взаимосвязанность по вопросам логистики, 

безопасности, водораздела, экологии, энергетики, экономики и торговли, 

развитие региональной кооперации для стран ЦА становится все более 

актуальной темой. На фоне современных реалий Центральная Азия идет по 

пути мягкой интеграции. Классические этапы интеграции (зона свободной 

торговли, таможенный союз, общий рынок, экономический союз, 

политический союз) ориентированные на формирование жестких 
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наднациональных структур уступают место менее политизированным, 

ориентированным на результат и взаимную выгоду формам консолидации. На 

данном этапе нельзя строго утверждать про реализацию традиционных 

институционализированных форм региональной интеграции в Центральной 

Азии. Внешняя политика стран региона за последнюю декаду направлена на 

создание климата и пред интеграционной базы за счет функционального 

сотрудничества. Узбекистан занимает ключевую позицию и выступает как 

один из центральных акторов определяющих вектор развития региона. 

В данном контексте особое внимание придается концепции «Новый 

Узбекистан» и стратегии внешней политики страны. С момента смены 

администрации Узбекистан начал введение новой открытой, прагматичной, 

многовекторной внешней политики, основанной на принципе баланса 

интересов. Несмотря на то, что, новый, актуальный документ концепции 

внешней политики Узбекистана с 2021 года находится на этапе разработки и 

не был еще представлен общественности, можно определить общий курс 

внешней политики, принципы и цели страны в регионе и мире, а также ее 

приоритеты в международных отношениях исходя из обращений президента к 

Олий Мажлису и народу Узбекистана, речей президента с трибун 

международных организаций и данных опубликованных на 

правительственном портале Республики Узбекистан. 

В своем выступлении на 72 сессии ООН в 2017 году Ш.Мирзияев 

отмечал, что Центральная Азия является главным приоритетом внешней 

политики страны. С тех пор данное утверждение не раз нашло свое отражение 

во внешнеполитической деятельности страны. Также было изложено 

приверженность Узбекистана к разумному консенсусу и конструктивизма с 

соседними странами в решении всех региональных вопросов, без исключения. 

В тексте документа «Стратегия развития нового Узбекистана на 2022 - 2026 
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годы», также даны ориентиры относительно регионального развития и 

сотрудничества. 94 цель данной стратегии посвящена поднятию на высокий 

уровень тесного сотрудничества в области безопасности, торгово-

экономической, водной, энергетики, транспорта и культурно-гуманитарной 

сферах в Центральной Азии. Как отражении последовательной реализации 

целей данной стратегии и ранее озвученных задач внешней политики, за 

последнее десятилетие были решены многие вопросы относительно 

делимитации, демаркации границ и спорных пограничных территорий с 

Казахстаном, Кыргызстаном, Туркменистаном и Таджикистаном. Была 

возобновлена и оптимизирована работа пограничных контрольно-пропускных 

пунктов (КПП), был осуществлен запуск новых региональных автобусных и 

железнодорожных маршрутов, а также координация транзитной политики. 

Страны ищут консенсус путем возобновления диалога в вопросах обмена 

электроэнергии и проблемы трансграничных вод. Можно отметить также рост 

товарооборота, в частности с Казахстаном и Кыргызстаном, за счет снятия 

торговых барьеров и роста объема взаимных инвестиций. Данные шаги и рост 

экономической стабильности в регионе повышают региональную 

инвестиционную привлекательность. 

Согласно докладу аналитиков «Montfort Eurasia», инвестиционная 

привлекательность стран Центральной Азии значительно возросла. В 

частности, было отмечено что правительством Узбекистана были проведены 

реформы, создающие привлекательный деловой климат. Данные реформы 

включают снижение НДС с 20% на 12%, что послужило повышению 

прибыльности, либерализацию и упрощение валютных транзакций и 

торговли, упрощение административных процедур и создание совета 

иностранных инвесторов, что послужило мостом между инвесторами и 

государственными департаментами. 
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Особое внимание необходимо уделить политическому сближению и 

восстановлению политического диалога после затяжного периода напряжения 

и конкуренции на международной арене. В целях проведения взвешенной и 

конструктивной внешней политики, развития дружественных и 

взаимовыгодных отношений с соседями и поддержания баланса между 

внешними акторами Узбекистан в сотрудничестве со странами ЦА создали 

совершенно новую политическую обстановку в регионе. В 2018 году по 

инициативе Узбекистана был запущен формат «Консультативных встреч глав 

стран региона Центральной Азии». Встречи в узком кругу были направлены 

диалогу и сотрудничеству для решения общих проблем и задач без 

вмешательства внешних участников. Был решен ряд важных вопросов, 

связанных с совместным использованием водных ресурсов, границами, 

обновлением и расширением транспортных сообщений. Формат оправдал 

свою эффективность и страны ЦА проводят саммиты на ежегодной основе. 

Хотя формат консультативных встреч имеет элементы институционализации 

она скорее представляет из себя координационный механизм ранней стадии 

развития интеграционного процесса, так как он направлен на диалог и не имеет 

наднационального органа управления и не носит обязательный характер. 

В качестве внешнего измерения регионального объединения мы можем 

упомянуть формат Ц5+1. Впервые данный формат был применен для 

сотрудничества с Японией в 2004 году. В рамках данного формата Япония 

инвестировала в инфраструктурные проекты и в программы по обмену 

новыми технологиями. В 2007 году данный формат был применен для 

сотрудничества с Южной Кореей в сферах технологий и образования В 2015 

году в двух направления с США и Китаем С США в рамках данного формата 

проводились специальные программы направленные на повышение 

безопасности, экономического потенциала региона и проекты, направленные 

на решение экологических проблем, то есть по реализации устойчивого 
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управления водными ресурсами. С Китаем данный формат был применен в 

рамках инициативы «Один пояс, один путь», и в регион были привлечены 

масштабные инвестиции в целях развития инфраструктуры и построения 

новых транспортных коридоров. В 2016 году в рамках формата Ц5+1 Россия 

были проведены программы направленные на повышение безопасности, 

экономического и инфраструктурного развития. Ц5+1 ЕС (Европейский союз) 

был инициирован в 2019 году, в целях сотрудничества осуществления. 

проектов по безопасности, экономическому, экологическому и 

энергетическому развитию региона, а также сотрудничества в сфере 

образования. Хоть формат направлен на региональное объединение и 

повышает субъектность региона мы не можем причислять ее к институтам 

региональной интеграции, так как Ц5+1 нацелен на взаимодействие стран с 

внешними партнерами. Ц5+1 потенциально несет фрагментирующий эффект 

в силу усиления, в рамках данной модели, двухсторонних взаимоотношений и 

сотрудничества внешних игроков с каждой страной региона по отдельности. 

Страны Центральной Азии являются активными членами многих 

международных организаций: ООН, ШОС, ОДКБ, ЕАЭС и др). Хотя страны 

Центральной Азии представляют в организациях свои национальные интересы 

как отдельные государства, в последнее время наблюдается тенденция, когда 

страны региона выдвигают объединенные инициативы от лица всего региона 

для решения общих вызовов. К примеру, в 2023 году страны региона приняли 

участие в проекте ООН КС 28, в рамках которого страны ЦА представляли 

общую позицию по вопросам экологии. Страны ЦА провели 

подготовительную встречу в Казахстане «Центральная Азия на пути к 28-й 

Конференции сторон РКИК ООН: 5 стран – 1 регион – 1 голос», в целях 

определения общих проблем и разработки региональной позиции по повестке 

дня. 
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В рамках Выступления Президента Республики Узбекистан Шавката 

Мирзиёева на седьмой Консультативной встрече глав государств Центральной 

Азии, а позднее и в Послании Президента Олий Мажлису и народу 

Узбекистана от декабря 2025 года было упомянуто развитие региона как 

динамичного пространства и выдвинута инициатива создания «Сообщества 

Центральная Азия». Осуществление данной инициативы направленного на 

углубление регионального сотрудничества может положить основу 

институционализации интеграционных процессов тем самым открыв 

качественно новый этап в Центрально Азиатской интеграции. Помимо этого, 

в вышеупомянутом саммите Узбекистан поддержал присоединение 

Азербайджанской Республики к формату Консультативных встреч и 

«Сообществу Центральная Азия» в качестве полноправного участника. 

Впервые за длительное время страны региона намерены расширить 

сотрудничество выходя за географические рамки региона. Создание нового 

макрорегиона с Южным Кавказом открывает новые потенциальные 

направления для развития. Появляется возможность расширения 

логистических путей, транспортных коридоров по каспийскому маршруту. 

Ожидается увеличение товарооборота и экономического взаимодействия по 

новому вектору. Также, усиливается субъектность и значимость региона на 

международной арене. 

Подводя итог можно отметить, что трансформация международной 

политической и экономической системы приводит к появлению различных 

региональных центров сил и вынуждает нейтральные, внеблоковые 

государства ориентированные на развитии искать гибкие и прагматичные 

модели международного сотрудничества. Центральная Азия как устойчиво 

развивающийся регион апробирует новую адаптивную форму региональной 

кооперации. Узбекистан как страна чья внешняя политика ставит в приоритет 
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региональное развитие и сотрудничество, выступает драйвером для создания 

благоприятного климата для региональной интеграции. 
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