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Annotatsiya

Ushbu maqgolada matematika fanini o‘qitishda interaktiv metodlarning
samaradorligi empirik jihatdan o‘rganilgan. An’anaviy pedagogik yondashuvlar
bilan solishtirilganda, interaktiv metodlar (guruhli hamkorlik, ragamli interaktiv
vositalar, muammoga asoslangan o°qitish va o‘yin elementlari) o‘quvchilarning faol
ishtirokini, motivatsiyasini va akademik natijalarini sezilarli darajada oshirishi
aniqlangan. Namangan viloyati Uchqo‘rg‘on tumani 4-son texnikumida 2025-2026
o‘quv yilida o‘tkazilgan kvazi-eksperimental tadqiqotda 60 nafar 1-2 kurs talabalari
ishtirok etdi. Tajriba guruhi (n=30) interaktiv metodlar, nazorat guruhi (n=30) esa
an’anaviy usullardan foydalandi. Yakuniy test natijalarida tajriba guruhi o‘rtacha
ko‘rsatkichi 23,4 ballga (22,7%) oshgan bo‘lsa, nazorat guruhi faqat 7,2 ballga
(7,1%) o‘sish ko‘rsatdi (p < 0,01). So‘rovnoma natijalari talabalar motivatsiyasi va
qoniqish darajasining yuqoriligini tasdigladi. Natijalar Freeman va boshq. (2014)
meta-tahlili va boshqa xalgaro tadqiqotlar bilan mos keladi. Maqola O‘zbekiston
ta’lim muassasalarida interaktiv yondashuvlarni joriy etish bo‘yicha amaliy

tavsiyalar beradi.
AnHOTaIMs

B nanHO# cTatbe sMOMpUYECKH HccleaoBaHa 3PPEKTUBHOCTh MPUMEHEHUS

HHTCPAKTHUBHBIX MCTOAOB B IIPCIOAdABAHWMHN MAaTCMATUKU. ITo CpaBHCHHIO C
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TPAJAUIIMOHHBIMUA  TMEJArort4eCKUuMU  TMOJAXOJAMH, HWHTEPAKTUBHBIE METOMbI
(rpynmoBoe  COTPYOHUYECTBO, NHM(PPOBBIE HWHTEPAKTUBHBICE WHCTPYMEHTHI,
po0JIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOE OOYYEHUE U WTPOBBIE AJIEMEHTHI) 3HAUYUTEIHHO
MOBBINIAIOT AKTHBHOE y9acTHE OOYYArONIMXCs, UX MOTHBAIIMIO U aKaJICMHUYCCKUC
pe3yJibTaThl. B KBa3u-3KCMEPUMEHTAIBHOM HCCIIEIOBAHUY, TPOBEIEHHOM B 2025—
2026 ydyeOHOM romy B 4-M TeXHHMKyMe Y4UKypranckoro paiioHa Hamanranckoi
oOnacTu, npuHsuH yyactue 60 ctyaeHToB 1 -2 KypcoB. DKkcniepuMeHTalbHas rpynna
(n=30) ucnonap30Bajia UHTEPAKTUBHBIE METOJbI, KOHTpOJbHAs rpynmna (n=30) —
TpagUUHUOHHBIE  METOAbl. B  WTOroBOM  TecTe  CpeIHUI  IOKa3aTellb
AKCIIEPUMEHTAIILHOM TPYyNIBI BeIpoc Ha 23,4 6amna (22,7%), KOHTPOJIBLHOM TPYTIIIHI
— Tonbko Ha 7,2 6Gamra (7,1%) (p < 0,01). Pe3ynbrarbl aHKETHUPOBAHUS
MOATBEPUIN BBICOKUN YPOBEHb MOTHBALIMM U YAOBJICTBOPEHHOCTH CTYIEHTOB.
[TonydeHnHble JaHHBIE COTJACYIOTCS ¢ MeTa-aHanu3oM Freeman u gp. (2014) u
JIPYTUMHU MEXKIYHAPOJHBIMU UCCIIENOBaHUSIMHU. B cTaThe HaHbl TpakTUYECKHE
PEKOMEHIAIIMN 110 BHEIPCHUIO WHTEPAKTUBHBIX IOJIXOJOB B 00pa30BaTEIhHBIX

yUpeKIEHUAX Y30eKnucTaHa.

Kalit so‘zlar: interaktiv o‘qitish metodlari, matematika ta’limi, akademik
samaradorlik, talabalar faolligi, raqamli texnologiyalar, kvazi-eksperimental

tadqiqot, STEM ta’limi.

KiroueBble cioBa: HHTCPAKTUBHBIC MCTOIbI O6y‘-IeHI/I$I, IpCroJaBaHnuc
MaTEMAaTuKH, aKaJCMHUYICCKas1 3(1)(1)6KTI/IBHOCTB, AKTUBHOCTb CTYJICHTOB, HH(l)pOBBIe

TEXHOJIOTHUHU, KBa3U-dKCIIEpUMEHTaIbHOE ucciaenoranue, STEM-o0pazoBanue.
Kirish
Zamonaviy ta’limning asosiy maqgsadi — talabalarda nafaqat bilimlarni

shakllantirish, balki 21-asr ko‘nikmalarini (mantiqiy fikrlash, muammolarni hal

qilish, hamkorlik va ijodkorlik) rivojlantirishdan iborat. Matematika fani bu
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jarayonda markaziy o‘rin tutadi, ammo an’anaviy ma’ruzaviy va doska usullari

talabalarning passivligiga va mavzuni yuzaki o‘zlashtirishiga olib keladi.

Interaktiv metodlar talaba-markazli yondashuv asosida o‘quv jarayonini
faollashtiradi, o‘quvchilar o‘rtasidagi muloqot va hamkorlikni kuchaytiradi.
Freeman va hamkorlarining (2014) meta-tahlili (225 ta tadqiqot) shuni ko‘rsatdiki,
faol (active learning) usullar STEM fanlarida imtihon natijalarini o‘rtacha 0,47
standart og‘ishga oshiradi va o‘qishdan chiqib ketish ehtimolini 1,55 baravar

kamaytiradi.

O‘zbekiston Respublikasida ta’limni rivojlantirish strategiyasida innovatsion

va interaktiv metodlarga alohida e’tibor garatilmoqda.

Ushbu tadqiqotning magsadi — texnikum sharoitida matematika darslarida
interaktiv metodlardan foydalanishning samaradorligini empirik baholash va ilmiy

asoslangan tavsiyalar ishlab chiqishdir. Tadqiqot savollari:
1. Interaktiv metodlar talabalarning akademik natijalarini oshiradimi?
2. Ular motivatsiya va qoniqish darajasiga qanday ta’sir qiladi?
Adabiyotlar sharhi

Xorijiy tadqiqotlarda interaktiv metodlarning samaradorligi keng tasdiglangan.
GeoGebra, Kahoot, muammoga asoslangan o‘qitish (PBL) va guruhli loyihalar

talabalarning chuqur tushunchasini va qiziqishini oshiradi.

O‘zbekiston olimlari ham interfaol metodlarning ahamiyatini ta’kidlaydilar.
Ular Bloom taksonomiyasining yuqori darajalarini (tahlil, sintez, baholash)

faollashtiradi va talabalarni passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantiradi.

Tadqiqot metodologiyasi
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Tadqiqot dizayni: Kvazi-eksperimental (pre-test/post-test bilan nazoratli

guruh).

Namuna: Namangan viloyati Uchqo‘rg‘on tumani 4-son texnikumining 1-2
kurs talabalari (jami 60 nafar, yoshi 16—19). Tasodifiy tanlov asosida tajriba (n=30)

va nazorat (n=30) guruhlariga bo‘lingan.

Mustaqil o‘zgaruvchi: Interaktiv metodlar majmui (guruhli muammoli

topshiriglar, GeoGebra, Kahoot, loyihaviy faoliyat).

Asboblar: Kirish va yakuniy testlar (maks. 100 ball, 0=0,87), motivatsiya
so‘rovnomasi (Likert shkala). Statistik tahlil: SPSS (paired t-test, mustaqil t-test, p
<0,05).

Tadqiqot 8 hafta davom etdi. Etik talablar bajarildi.

Natijalar
Akademik natijalar:
| Guruh Kirish Y akuniy O‘sish(%) t-qiymat | p-qiymat
testi testi

(o‘rtacha | (o‘rtacha =+

+ SD) SD)
Tajriba 642+8,7 | 87,6+64 | +234 12,45 <0,001
(n=30)

Nazorat 63,8+9,1 | 71,0£83 | +7.2 4,12 <0,01
(n=30)

Motivatsiya: Tajriba guruhida 89% talabalar darslarni “qiziqarli va foydali”
deb baholagan (nazoratda 52%).
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Muhokama

Natijalar xalqaro tadqiqotlar bilan to‘liqg mos keladi. Texnikum talabalari uchun
interaktiv usullar amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda aynigsa samarali.

Cheklovlar: tadgiqot hajmi va texnologik resurslar.
Xulosa va tavsiyalar

Ushbu tadqiqot matematika fanini o‘qitishda interaktiv metodlardan
foydalanishning yuqori samaradorligini empirik tarzda isbotladi. An’anaviy
usullarga nisbatan interaktiv yondashuvlar talabalarning akademik natijalarini
o‘rtacha 22,7% ga oshirib, ularning motivatsiyasi, faolligi va hamkorlik
ko‘nikmalarini sezilarli darajada yaxshilaydi. Bu natijalar zamonaviy ta’limning
talaba-markazli paradigma talablariga to‘liq javob beradi va O‘zbekistonning
texnikum hamda professional ta’lim muassasalarida innovatsion o‘qitish usullarini

joriy etish zarurligini tasdiglaydi.

Interaktiv metodlar nafaqat bilimlarni mustahkamlashga, balki talabalarda
mantiqiy fikrlash, muammolarni mustaqil hal qilish va jamoaviy ish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat qiladi. Bu esa kelajakdagi mutaxassislarning
raqobatbardoshligini oshiradi. Tadqiqot natijalari Freeman va boshq. (2014), Vale
va Barbosa (2023) kabi xalgaro tadqgiqotlar bilan mos tushadi.

Amaliy tavsiyalar:

O‘qituvchilar uchun muntazam malaka oshirish treninglari tashkil etish,
interaktiv vositalar (GeoGebra, Kahoot, interaktiv taxtalar) bilan ishlash bo‘yicha

seminarlar o‘tkazish.

Ta’lim muassasalarida raqamli platformalarni keng joriy qilish va texnik

infratuzilmani yaxshilash.
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Matematika dars dasturlariga interaktiv elementlarni (guruhli loyihalar,

o‘yinlar, PBL) majburiy ravishda kiritish.

O‘quv jarayonini monitoring qilish uchun muntazam formativ baholash
tizimini joriy etish.
Interaktiv yondashuv ta’lim sifatini oshirishning muhim, ilmiy asoslangan va

zamonaviy usuli hisoblanadi. Uning keng qo‘llanilishi O‘zbekiston ta’lim tizimining

xalqaro standartlarga yaqginlashishiga yordam beradi.
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