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Аннотация: В данной статье рассматривается значение и перспективы 

развития института медиации как альтернативного способа разрешения 

правовых споров в Республике Узбекистан. Анализируется влияние 

примирительных процедур на снижение нагрузки на судебную систему, 

обеспечение доступности правосудия и укрепление партнерских отношений в 

гражданском обороте. Особое внимание уделяется нормативно-правовой базе, 

регулирующей медиацию в Узбекистане, международному опыту, а также 

роли правового просвещения среди молодежи и предпринимателей для 

популяризации внесудебного урегулирования конфликтов. 
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В современных условиях судебно-правовой реформы в Республике 

Узбекистан особое значение приобретает модернизация механизмов защиты 

прав и законных интересов граждан и субъектов предпринимательства. 

Эффективное функционирование правового государства невозможно без 

внедрения гибких, оперативных и конфиденциальных инструментов 

разрешения конфликтов. Одним из таких важнейших институтов, призванных 

снизить нагрузку на судебные органы и повысить общую культуру разрешения 

споров, является медиация. 
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Медиация представляет собой способ урегулирования возникшего спора 

при содействии медиатора на основе добровольного согласия сторон в целях 

достижения ими взаимоприемлемого решения. В отличие от традиционного 

судебного процесса, где решение принимается государственным органом, 

медиация ориентирована на сохранение баланса интересов сторон и 

поддержание партнерских или семейных отношений в будущем. Именно 

поэтому данный институт выступает важным элементом формирования 

зрелого гражданского общества и гармонизации правовых отношений. 

Следует отметить, что развитие медиации не ограничивается лишь 

сферой коммерческих или предпринимательских споров. Значение 

примирительных процедур значительно шире, поскольку медиация активно 

применяется в трудовых, семейных, гражданских и иных правоотношениях. 

Распространение практики альтернативного разрешения споров позволяет 

гражданам экономить временные и финансовые ресурсы, избегая длительных 

судебных тяжб, что напрямую способствует повышению доступности 

правосудия. 

В Республике Узбекистан вопросам развития альтернативных способов 

разрешения споров уделяется пристальное внимание на государственном 

уровне. Ключевым этапом в формировании данного института стало принятие 

Закона «О медиации», который заложил прочную правовую основу для 

деятельности профессиональных и непрофессиональных медиаторов, 

определил принципы и порядок проведения медиативных процедур. 

Особое значение имеет популяризация института медиации среди 

учащейся молодежи, молодых предпринимателей и будущих юристов. 

Понимание преимуществ примирительных процедур способствует 

формированию у нового поколения специалистов современной правовой 

культуры, ориентированной на компромисс и мирное урегулирование 

разногласий. Внедрение медиативных техник в практику подготовки юристов 
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развивает навыки ведения переговоров, управления конфликтами и 

психологической устойчивости. 

Медиация базируется на фундаментальных принципах законности, 

добровольности, конфиденциальности, равноправия сторон, а также 

независимости и беспристрастности медиатора. Соблюдение этих принципов 

гарантирует, что итоговое примирительное соглашение будет исполняться 

сторонами осознанно и добровольно, так как оно отражает их собственные 

интересы, а не навязано извне судейским решением. Это ведет к укреплению 

доверия населения к правовым механизмам в целом. 

Одним из важнейших элементов интеграции медиации в правовую 

систему Узбекистана является создание специализированных центров 

медиации, проведение обучающих семинаров, курсов подготовки медиаторов 

и правовое просвещение граждан. Особую роль в этом процессе призваны 

сыграть высшие и средние специальные юридические образовательные 

учреждения, при которых открываются консультативные центры и проводятся 

научно-практические исследования в области альтернативного разрешения 

споров (АРС). 

Следует подчеркнуть, что широкое применение медиации выступает 

эффективным фактором профилактики правовых конфликтов и снижения 

уровня конфликтности в обществе. Споры, урегулированные на ранних 

стадиях, не перерастают в затяжные судебные и личные противостояния. 

Разгрузка судов от рутинных и малозначительных дел позволяет судьям более 

качественно и глубоко концентрироваться на рассмотрении сложных и 

общественно значимых категорий правовых споров. 

Особую актуальность институт медиации приобретает в условиях 

цифровизации и стремительного развития электронной коммерции. 

Современные реалии требуют внедрения онлайн-медиации (ODR — Online 

Dispute Resolution), которая позволяет разрешать трансграничные и 
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внутренние споры дистанционно, с использованием современных 

информационно-коммуникационных технологий. Развитие цифровой 

медиации открывает новые горизонты для защиты прав участников интернет-

рынка. 

Кроме того, изучение и применение медиации способствует развитию у 

будущих юристов критического, аналитического и междисциплинарного 

мышления. Специалист, владеющий техниками медиации, способен не просто 

оценивать спор с точки зрения сухой буквы закона, но и видеть глубинные 

социально-экономические и психологические причины конфликта, предлагая 

сторонам наиболее эффективные и нестандартные пути его решения. 

Важную роль в развитии медиации играют суды общей юрисдикции и 

экономические суды Республики Узбекистан. Внедрение практики 

разъяснения судьями преимуществ медиации на стадии подготовки дела к 

судебному разбирательству, а также приостановление производства по делу в 

связи с проведением медиативных процедур демонстрируют высокий уровень 

взаимодействия государственных и альтернативных правовых институтов. 

В последние годы в стране проводятся последовательные реформы, 

направленные на стимулирование использования примирительных процедур. 

Законодательством предусмотрены льготы, такие как возврат 

государственной пошлины в случае, если стороны пришли к мировому или 

медиативному соглашению до вынесения судебного решения. Это создает 

реальные экономические стимулы для сторон обращаться к медиаторам. 

Особую роль в практической подготовке студентов юридического 

профиля играет их участие в симуляционных процессах медиации и 

стажировках при центрах примирительных процедур. Это позволяет закрепить 

теоретические знания норм гражданского, трудового и семейного права, а 

также развить практические компетенции, востребованные на современном 

рынке юридических услуг. 
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Следует отметить, что развитие института медиации напрямую связано 

с общим уровнем правовой культуры и правосознания в государстве. 

Готовность граждан садиться за стол переговоров и искать взаимовыгодные 

решения свидетельствует о зрелости общества и уважении к правам человека. 

Однако на пути полноценного внедрения медиации существуют 

определенные трудности. К ним можно отнести недостаточную 

информированность широких слоев населения и предпринимателей о 

возможностях медиации, укоренившийся стереотип о необходимости 

разрешения любого спора исключительно в судебном порядке, а также 

потребность в увеличении числа высококвалифицированных 

профессиональных медиаторов в регионах страны. 

Для преодоления данных вызовов необходимо расширять 

информационные кампании, создавать доступные цифровые реестры 

медиаторов, внедрять обязательные элементы медиативных процедур по 

отдельным категориям семейных и трудовых споров, а также активнее 

использовать потенциал средств массовой информации и социальных сетей 

для популяризации идеи мирного урегулирования споров. 

Международный опыт, включая нормы Сингапурской конвенции о 

медиации, к которой присоединяются многие развитые государства, 

показывает, что признание и принудительное исполнение международных 

медиативных соглашений существенно повышает инвестиционную 

привлекательность страны. Уверенность иностранных инвесторов в наличии 

гибких и быстрых способов защиты прав способствует притоку капитала и 

развитию экономики. 

Таким образом, институт медиации играет важнейшую роль в 

модернизации правовой системы Республики Узбекистан. Он выступает не 

только инструментом оптимизации судебной нагрузки, но и важным фактором 

https://scientific-jl.com/luch/


 

https:// journalss.org/index.php/luch/                                    Часть-73_ Том-1_Июль-2026 107 

укрепления социальной стабильности, законности и развития современной, 

гуманной правовой культуры. 

Заключение 

Подводя итог, можно сделать вывод о том, что институт медиации 

является одним из наиболее перспективных направлений развития правовой 

системы Нового Узбекистана. Альтернативное разрешение споров 

способствует повышению уровня правовой культуры, разгрузке судебной 

системы и защите законных интересов граждан на основе компромисса и 

взаимного уважения. 

В Республике Узбекистан планомерное развитие медиации имеет 

стратегическое значение в условиях углубления демократических и судебно-

правовых реформ. Повышение осведомленности населения и бизнеса о 

возможностях примирительных процедур обеспечивает быструю, 

конфиденциальную и экономичную защиту прав. 

Для дальнейшего совершенствования института медиации необходимо: 

• расширять программы правового просвещения населения и 

предпринимателей о преимуществах медиации; 

• совершенствовать систему подготовки и повышения квалификации 

профессиональных медиаторов; 

• развивать институты онлайн-медиации (электронного урегулирования 

споров); 

• расширять категории споров, по которым рекомендуется проведение 

обязательной досудебной медиативной встречи; 

• укреплять международное сотрудничество и имплементировать 

передовые международные стандарты в национальное законодательство 

об АРС; 

• развивать взаимодействие судов, органов юстиции и адвокатуры с 

профессиональными медиаторами. 
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Эффективное развитие института медиации будет способствовать 

укреплению законности, росту доверия к правовым механизмам и 

дальнейшему прогрессу демократического правового государства в 

Республике Узбекистан. 
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