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Dolzarbligi: Hozirgi kunda O‘zbekiston Respublikasida ko‘plab 

farmatsevtika tashkilotlari dorivor o‘simliklarning faqat ayrim qismlaridan 

foydalanib, qolgan qismlarini yaroqsiz chiqindi sifatida tashlab yubormoqda. Bu 

holat, bir tomondan, atrof-muhitning ifloslanishiga va tabiiy resurslarning 

isrofgarchiligiga olib kelmoqda, ikkinchi tomondan esa chiqindilar hajmini oshirib, 

ekologik muvozanatga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Natijada ayrim dorivor o‘simlik 

turlarining populyatsiyasi kamayish xavfi ostida qolmoqda. Shu sababli dorivor 

o‘simliklardan kompleks va oqilona foydalanish, ekologik barqarorlikni ta’minlash 

hamda iqtisodiy samaradorlikni oshirish bugungi kunda dolzarb masala hisoblanadi. 

Mazkur yondashuv farmatsevtika sanoatida yashil texnologiyalarni joriy etish va 

innovatsion ishlab chiqarish jarayonlarini yo‘lga qo‘yishda ham muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Maqsad: Dorivor o‘simliklardan olinadigan foydali moddalarning miqdorini 

oshirish bilan birga, tabiiy muhitga yetkaziladigan zarar miqdorini kamaytirish. 

Xususan, itburun (Rosa canina) o‘simligining nafaqat mevasi, balki boshqa 

vegetativ va generativ organlaridan ham samarali foydalanish orqali yangi 

farmatsevtik va parafarmatsevtik mahsulotlar ishlab chiqishni yo‘lga qo‘yish. 

Shuningdek, kimyoviy dori vositalarining organizmga salbiy ta’sirini kamaytirish 
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maqsadida mahalliy dorivor o‘simliklarga asoslangan tabiiy preparatlar ishlab 

chiqish va sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish ko‘zda tutilgan. 

Usul va uslublar: Itburunning gullaridan bug‘ distillatsiyasi (bug‘da ajratish) 

usuli yordamida tabiiy moylar, ekstraktlar, damlamalar va aroma aralashmalar 

olinadi. O‘simlik mevasidan esa infuzion usul orqali tayyorlangan damlama qon 

bosimini me’yorga keltirish, avitaminozni oldini olish va o‘t suyuqligi sintezini 

faollashtirishda qo‘llanishi mumkin. Ushbu tajribalar natijasida yangi farmatsevtik 

hamda parafarmatsevtik preparatlar ishlab chiqish imkoniyatlari o‘rganiladi. 

Natijalar: Tadqiqot natijalariga ko‘ra, farmatsevtika korxonalarida 

chiqindilar miqdori sezilarli darajada kamayadi, dorivor o‘simliklarning organizmga 

bo‘lgan foydali ta’siri yanada chuqur o‘rganiladi. Mahalliy o‘simliklardan oqilona 

foydalanish ekologik tozalikni ta’minlab, ishlab chiqarishning iqtisodiy 

samaradorligini oshiradi. Xomashyoning har bir qismi ilmiy tahlil qilinib, 

amaliyotda samarali qo‘llash yo‘llari aniqlanadi. Natijada tabiiy dori vositalarining 

aholida keng qo‘llanilishiga zamin yaratiladi. 

Xulosa: Yuqoridagi ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, dorivor 

o‘simliklardan oqilona foydalanish nafaqat farmatsevtika sohasida, balki ekologik 

barqarorlikni ta’minlashda ham muhim ahamiyatga ega. Itburun o‘simligi misolida 

o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘simlikning faqat mevasi emas, balki 

boshqa qismlaridan ham samarali foydalanish mumkin. Bu esa chiqindilarni 

kamaytiradi, tabiiy resurslarni tejaydi va inson salomatligi uchun foydali tabiiy 

mahsulotlar ishlab chiqarish imkonini beradi. Umuman olganda, bunday yondashuv 

O‘zbekiston farmatsevtika sanoatida yashil texnologiyalarni barqaror rivojlantirish 

hamda mahalliy xomashyo resurslaridan samarali foydalanish uchun muhim ilmiy-

amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi. 
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