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Annotatsiya: Mazkur maqolada dorivor o‘simliklarning kimyoviy tarkibi,
ularning biosintetik yo‘llari va biologik faol birikmalarining farmakologik ahamiyati
yoritilgan. Tadqgiqotda alkaloidlar, flavonoidlar, glikozidlar, saponinlar, terpenoidlar
kabi tabiiy komponentlarning tuzilishi, biosintezi va analitik tahlil usullari tahlil
gilinadi. Shuningdek, fitostandartlashtirish va zamonaviy analitik metodlarning

ahamiyati ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: dorivor o‘simliklar, kimyoviy tarkib, alkaloidlar, flavonoidlar,

biosintez, fitostandartlashtirish

AHHOTAauMsi: B 1aHHOUW cTaThe paccMaTpuBaeTCs XUMHUYECKUH COCTaB
JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUN, UX OWOCHMHTETHYECKHE TMYTH U (PapMaKoJIOTHUeCKOe
3HaYeHUE OMOJIOTMYECKU aKTUBHBIX coeluHeHUH. [Ipoananu3upoBaHbl CTPYKTYpa,
OMOCHUHTE3 M METOJIbl AaHAIIUTUYECKOTO OMpPENENICHUsI MPUPOJHBIX KOMIIOHEHTOB,
TaKUX KaK ajaKajgouIbl, (hIaBOHOW I, TIIMKO3UIbI, CATIOHWHBI U TEPIICHOUIBI. Takxke
OTMEYEHAa BAXHOCTh (PUTOCTAHAAPTU3ALMM M COBPEMEHHBIX AHATUTUYECKUX

METO/OB.

KuroueBble ¢j10Ba: JIEKapCTBEHHBIE PACTEHUS, XUMHYECKHUA COCTaB,

aJKaIou b1, PIaBOHOU 1B, OMOCUHTE3, PUTOCTAHIAPTU3AIUS
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Annotation: This article discusses the chemical composition of medicinal
plants, their biosynthetic pathways, and the pharmacological significance of
biologically active compounds. The structure, biosynthesis, and analytical
determination methods of natural components such as alkaloids, flavonoids,
glycosides, saponins, and terpenoids are analyzed. The importance of

phytostandardization and modern analytical techniques is also emphasized.

Keywords: medicinal plants, chemical composition, alkaloids, flavonoids,
biosynthesis, phytostandardization

Kirish
Dorivor o‘simliklar asrlar davomida turli xastaliklarni davolashda ishlatib

kelingan. Ularning shifobaxsh xususiyatlari tarkibidagi kimyoviy moddalar bilan
bog‘liq. Dorivor o‘simliklarning kimyoviy tarkibini o‘rganish ularning
farmakologik ta’sirini tushunish va yangi dori vositalarini yaratish uchun muhim
ahamiyatga ega.

Dorivor o‘simliklarning asosiy kimyoviy komponentlari
Dorivor o‘simliklar tarkibida turli xil kimyoviy moddalar mavjud bo‘lib,

ularni quyidagi asosiy guruhlarga bo‘lish mumkin:

Alkaloidlar: Tarkibida azot tutuvchi organik birikmalar bo‘lib,
ko‘pincha fiziologik faollikka ega. Misol uchun, morfin, kofein, kinin.

Terpenoidlar: 1zopren birliklaridan tashkil topgan organik birikmalar.
Efir moylari, karotinoidlar va steroidlar shu guruhga kiradi.

Fenolik birikmalar: Benzol halgasiga bir yoki bir nechta gidroksil
guruhlari birikkan organik birikmalar. Flavonoidlar, taninlar va ligninlar shu
guruhga kiradi.

Glyukozidlar: Qand va aglikon (qand bo‘lmagan qism) dan tashkil
topgan organik birikmalar. Yurak glyukozidlari, saponinlar va antrakinonlar
shu guruhga kiradi.
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Boshga moddalar: Aminokislotalar, vitaminlar, minerallar, lipidlar va
boshqga organik birikmalar.
Faol moddalarni ajratib olish usullari

Dorivor o‘simliklardan faol moddalarni ajratib olish uchun turli xil usullar
qo‘llaniladi. Ushbu usullar o‘simlik materialining xususiyatlariga, faol moddaning
kimyoviy tuzilishiga va kerakli tozalik darajasiga bog‘liq. Asosiy ajratib olish
usullari:

Ekstraksiya: O‘simlik materialidan faol moddalarni erituvchi yordamida
ajratib olish. Erituvchi sifatida suv, etanol, metanol, xloroform, efir va boshga
organik erituvchilar ishlatilishi mumkin.

Distillash: O‘simlik materialidan uchuvchi moddalarni (efir moylari)
bug‘latish va kondensatsiya qilish orqali ajratib olish.

Xromatografiya: Aralashmadagi moddalarni ularning fizik-kimyoviy
xususiyatlariga ko‘ra ajratish. Qog‘oz xromatografiyasi, yupqa qatlamli
xromatografiya (YXK), gaz xromatografiyasi (GX) va yuqori samarali suyuglik
xromatografiyasi (YUSX) kabi turlari mavjud.

Kristallanish: Eritmadagi moddalarni kristall holatda ajratib olish.

Faol moddalarni identifikatsiya qilish usullari

Ajratib olingan faol moddalarni identifikatsiya qilish uchun turli xil fizik-
kimyoviy usullar qo‘llaniladi. Asosiy identifikatsiya usullari:

Spektroskopiya: Moddalarning elektromagnit nurlanish bilan o‘zaro ta’sirini
o‘rganish. Ultrabinafsha (UV) spektroskopiya, infraqizil (IQ) spektroskopiya, yadro
magnit rezonansi (YAMR) spektroskopiyasi va massa spektrometriyasi (MS) kabi
turlari mavjud.

Xromatografiya: Ajratilgan moddalarni standart namunalar bilan solishtirish
orqali identifikatsiya qilish.

Kimyoviy reaksiyalar: Moddalarning ma’lum reaktivlar bilan reaksiyaga

kirishishini o‘rganish.
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Faol moddalarni miqdoriy aniglash usullari

Faol moddalarning migdorini aniglash uchun turli xil analitik usullar
qo‘llaniladi. Asosiy miqdoriy aniqlash usullari:

Titrlash: Ma’lum konsentratsiyali eritma (titrant) yordamida moddaning
miqgdorini aniqlash.

Spektrofotometriya: Eritmadagi moddaning yorug‘likni yutish darajasini
o‘Ichash orgali migdorini aniqlash.

Xromatografiya: Xromatogrammadagi pik maydonini o‘lchash orqali
moddaning miqdorini aniglash.

Gravimetriya: Moddani cho‘ktirish va tortish orgali migdorini aniglash.

Dorivor o'simiikiarning kimyoviy tarkibi

Dorivor o‘simliklarning kimyoviy tarkibini tahlil qilishning ahamiyati

Dorivor o‘simliklarning kimyoviy tarkibini tahlil qilish quyidagi magsadlarga
xizmat giladi:

Sifat nazorati: Dorivor o‘simlik materialining sifatini baholash va
standartlashtirish.
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Farmakologik ta’sirni o‘rganish: Faol moddalarning farmakologik ta’sirini
aniglash va mexanizmini tushunish.

Yangi dori vositalarini yaratish: Dorivor o‘simliklardan yangi faol
moddalarni ajratib olish va ularning asosida dori vositalarini yaratish.

O‘simliklar resurslarini baholash: Dorivor o‘simliklarning zaxiralarini
aniqglash va ulardan ogilona foydalanish.

Xulosa

Dorivor o‘simliklar kimyoviy tarkibining tahlili farmatsevtika, tibbiyot va
qishloq xo‘jaligi sohalarida muhim ahamiyatga ega. Ushbu tahlil dorivor
o‘simliklarning sifatini nazorat qilish, farmakologik ta’sirini o‘rganish, yangi dori
vositalarini yaratish va o‘simliklar resurslaridan oqilona foydalanish imkonini
beradi. Zamonaviy analitik usullar dorivor o‘simliklarning kimyoviy tarkibini
yugori aniglik va sezuvchanlik bilan tahlil gilish imkonini beradi, bu esa ularning

shifobaxsh xususiyatlarini chuqurrog o‘rganishga yordam beradi.
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