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Аннотация: В ходе исследования проведён сравнительный анализ 

содержания суммы флавоноидов в комплексном сырье «Боярышника цветки с 

листьями», заготовленном от различных фармакопейных и нефармакопейных 

видов Crataegus, произрастающих на территории Средний Азии. Установлена 

степень влияния морфологического состава сырья на итоговый химический 

профиль, определены границы допустимого содержания листовой и стеблевой 

фракций, не искажающих результаты количественного определения 

флавоноидов. Показано отсутствие статистически значимых различий 

между разными видами и районами заготовки. Обоснована возможность 

использования ряда неофицинальных видов в качестве перспективных 

источников биологически активных соединений. 
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Введение 

Род Crataegus L. (сем. Rosaceae) включает более 300 видов, многие из 

которых традиционно применяются в народной и научной медицине как 
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эффективные средства, оказывающие кардиотоническое, седативное и 

сосудорасширяющее действие. Ценность сырья боярышника обусловлена 

прежде всего высоким содержанием флавоноидов — биологически активных 

веществ, влияющих на коронарный кровоток, ритмичность сердечных 

сокращений и уровень артериального давления . 

Государственная фармакопея  XI издания регламентирует 

использование плодов и цветков боярышника . Однако в ряде зарубежных 

фармакопей (Европейская, Британская, Китайская) листья, а также 

комплексное сырьё «цветки с листьями» имеют официнальный статус . Это 

свидетельствует о том, что данный вид сырья обладает стабильной 

фармакологической активностью и может выступать альтернативой 

традиционным видам ЛРС. 

На территории Узбекистана заготовка боярышника исторически 

ограничена видомовым составом, адаптированным к умеренному климату. 

Однако современные исследования демонстрируют, что многие местные виды 

(C. sanguinea, C. dahurica, C. altaica, C. chlorosarca) обладают сходным 

химическим профилем, но не включены в фармакопею . Это создаёт 

необходимость оценить химическую сопоставимость их сырья с 

официнальными видами. 

Особое внимание уделено сырью «цветки с листьями», поскольку 

максимальное накопление флавоноидов наблюдается именно в период 

цветения . Правильное соотношение цветков, листьев и стеблевых фрагментов 

определяет стабильность химического состава и качество конечного продукта. 

Следовательно, важно установить пределы естественного варьирования 

морфологических компонентов. 

Цель исследования — определить количественное содержание суммы 

флавоноидов в различных образцах сырья «Боярышника цветки с листьями», 

оценить влияние морфологического состава сырья и выявить степень 

межвидовых различий. 
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Материалы и методы 

Объекты исследования 

Исследованию подвергались партии сырья, собранные от 

фармакопейных (C. monogyna, C. laevigata) и нефармакопейных (C. sanguinea, 

C. dahurica, C. chlorosarca) видов боярышника. Каждая партия включала 

цветущие неодревесневшие побеги с листьями и стеблевыми фрагментами. 

Модельные смеси были изготовлены на базе сырья C. sanguinea, 

собранного в Главном ботаническом саду. Состав смесей варьировал долей 

листовой части — 25, 50 и 75%, стебли в первоначальной серии исключались. 

Метод анализа 

Количественное определение суммы флавоноидов (в пересчёте на 

гиперозид) выполняли методом дифференциальной спектрофотометрии с 

комплексообразователем — 3% спиртовым раствором AlCl₃. 

Основные этапы анализа: 

экстракция по методике В.А. Куркина  

трёхкратная повторность; 

регистрация оптической плотности через 40 минут после добавления 

комплексообразователя. 

Поглощение измеряли на спектрофотометре Cary 100 (Varian). 

Максимум поглощения извлечений фиксировался в диапазоне 405–412 нм; в 

качестве аналитической длины волны выбрано λ = 410 нм. 

Результаты и обсуждение 

Морфологический состав сырья 

Комплексное сырьё представляет собой цветущие побеги с листьями и 

частями стеблей. Анализ реальных партий показал: 

доля листьев — 26.8–54.1%, 

доля стеблей — 3–10%. 

Учитывая, что листья содержат меньше флавоноидов, чем цветки, 

необходимо определить допустимый диапазон их содержания. 
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Зависимость флавоноидов от доли листьев 

Модельные смеси показали: 

смеси с долей листьев 25% и 50% не различались по содержанию 

флавоноидов, 

при 75% листьев наблюдалось резкое снижение концентрации 

флавоноидов. 

Таким образом, листовая часть может варьировать в пределах до 55%, 

не влияя на показатель «сумма флавоноидов». 

Эти данные совпадают с результатами Peschel W. в которых 

оптимальный диапазон доли листьев составлял 28–61%. 

Влияние стеблевой фракции 

В стеблях выявлено всего 0.3% суммы флавоноидов, что значительно 

ниже, чем в цветках и листьях. 

Для подтверждения влияния стеблей были исследованы смеси с их 

долей 0–15%. Статистически значимых различий не обнаружено. 

Следовательно, содержание стеблевой части не требует строгой 

регламентации. 

Видовые различия 

При сравнении образцов разных видов Crataegus установлено: 

отсутствуют статистически значимые различия в накоплении 

флавоноидов; 

фармакопейные и нефармакопейные виды сопоставимы по содержанию 

гиперозида. 

Таким образом, ряд местных видов может быть рекомендован для 

дальнейшего включения в фармакопею. 

Влияние места произрастания 

Анализ показал отсутствие влияния региона заготовки. Вероятно, 

содержание флавоноидов формируется преимущественно генетическими 

особенностями вида и стадией развития растения. 
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Выводы 

Сравнение фармакопейных и нефармакопейных видов Crataegus 

показало отсутствие значимых различий по содержанию суммы флавоноидов 

в сырье «цветки с листьями». 

Установленные пороговые значения позволяют определить норму 

содержания флавоноидов — не менее 1.0% в пересчёте на гиперозид. 

Введение требования «содержание листьев — не более 55%» позволяет 

обеспечить стабильность показателей качества сырья. 

Доля стеблей до 15% не оказывает влияния на результат анализа. 

На основании полученных данных нефармакопейные виды Crataegus 

следует рассматривать как перспективные компоненты для расширения 

номенклатуры лекарственного растительного сырья. 

Комплексное сырьё «Боярышника цветки с листьями» может быть 

рекомендовано для последующего стандартизированного фармакопейного 

описания. 
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