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Annotatsiya: Mazkur magolada Astragalus turkumiga mansub
o ‘simliklarning biologik faol moddalari va ularning farmakologik ahamiyati tahlil
gilinadi. Astragalus turlarida uchraydigan flavonoidlar, saponinlar, polisaxaridlar
va boshga faol birikmalarning kimyoviy xususiyatlari hamda ularning
immunomodulyator, antioksidant va yallig ‘lanishga qarshi ta’siri yoritilgan.
Shuningdek, ushbu o ‘simliklarning zamonaviy tibbiyot va farmatsevtika sanoatida
qo ‘llanilish istigbollari ko ‘rib chigiladi.

Kalit so“zlar: Astragalus, biologik faol moddalar, flavonoidlar, saponinlar,
farmakologiya.

Aunomauyusa: B cmamve paccmampusaiomcs 6uonocuuecku aKmueHvle
sewgecmea pacmenuti pooa Astragalus u ux gapmaronocuueckoe 3nauenue.
IIpoananusupoganvl  xumuueckue 0cobenHocmu  QraBoHOUO08,  CANOHUHOS,
nOAUCAXApUOO8 U OpyeuxX  AKMUBHLIX  COEOUHeHUl, a  makdce  Ux
UMMYHOMOOYAUpYIOWee, AHMUOKCUOAHMHOe U NPOMUBOBOCNAIUMENbHOE OelicmalUe.
Ocoboe 6nuMmaHue yoeneHo NepCneKmuéam UCHONbL308AHUS PACMEHUll pooa
Astragalus 6 cospemennoii meouyune u papmayesmuuecko NPOMbIULIEHHOCHU.

Knrouesvte cnosa: Astragalus, ouonocuuecku axmuenvie eeujecmsa,

@drasonoudwvl, CanoHuHbl, PApMaxKoIous.
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Abstract: This article analyzes biologically active compounds of plants
belonging to the Astragalus genus and their pharmacological significance. The
chemical characteristics of flavonoids, saponins, polysaccharides, and other active
constituents, as well as their immunomodulatory, antioxidant, and anti-inflammatory
effects, are discussed. In addition, the prospects for the application of Astragalus
species in modern medicine and pharmaceutical industry are highlighted.

Keywords: Astragalus, biologically active compounds, flavonoids, saponins,
pharmacology.

Kirish: Bugungi kunda analgetik preparatlarga bo‘lgan talab global

migyosda ortib bormoqda.

Surunkali va o‘tkir og‘riq sindromlarini samarali yengillashtirishga
qaratilgan preparatlar farmakologiyaning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Afsuski, hozirgi kunda keng qo‘llanilayotgan ko‘plab analgetik vositalar (masalan,
steroid bo‘lmagan yallig‘lanishga garshi dorilar) uzoq muddat qo‘llanganda nojo‘ya
ta’sirlarga sabab bo‘lishi, xususan, me’da-ichak shillig gavatini shikastlashi, buyrak
funksiyasini buzishi yoki yurak-qon tomir tizimiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin
[1,2].

Shu sababli, tabiiy manbali, kam nojo‘ya ta’sirli va samaradorligi yuqori
bo‘lgan yangi analgetik moddalarni izlab topish dolzarb masala hisoblanadi.
Aynigsa, fitoterapiya va farmakognoziya yo‘nalishida o‘simliklardan olingan
bioaktiv moddalarning og‘riqqa qarshi faolligini o‘rganish ilmiy izlanishlarning
markaziy mavzularidan biridir [3].

Leguminosae (noxatdoshlar) oilasiga mansub Astragalus L. turkumi dunyo
bo‘yicha 3000 dan ortiq turlarga ega bo‘lib, ularning ko‘pchiligi O‘rta Osiyo,
Kavkaz, Xitoy va Eron tog‘ mintaqalarida uchraydi. Bu o‘simliklarning bir gator
turlari xalq tabobatida surunkali yallig‘lanish, immunitetni kuchaytirish, antitoksik
va antinoyrozli magsadlarda qo‘llanib kelinmoqda [4,5].

limiy adabiyotlarda Astragalus turlarining flavonoidls

polisaxaridlar, alkaloidlar va boshga biologik fa
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etilishi ularning farmakologik salohiyatini yanada oshirmoqda [6]. Shu nuqgtayi
nazardan, Astragalus transcapicus L. turining ekstraktlarini o‘rganish, xususan,
ularning analgetik xususiyatlarini baholash orgali yangi, samarali va xavfsiz
analgetik vositalar ishlab chigishga xizmat gilishi mumkin.

Mazkur tadqiqotda ushbu ofsimliklardan ajratib olingan ekstraktlarning
analgetik faolligi eksperimental hayvonlar modeli misolida issiglik va kimyoviy
og‘riq testlarida baholandi. Olingan natijalar ularning og‘rigni kamaytiruvchi
samarasi borligini tasdigladi va kelajakda fitopreparatlar yaratishda istigbolli
namuna sifatida garalishi mumkin.

Tadgiqotning magqsadi: Astragalus transcapicus L. o‘simligidan ajratib
olingan ekstraktni analgetik xususiyatini turli modellarda o‘rganishdan iborat.

Materiallar va tadqgigot usullari: Tadgigot Astragalus turkumiga mansub
Astragalus transcapicus L. o‘simligidan ajratib olingan ekstraktning analgetik
faolligini eksperimental hayvonlar modeli asosida o‘rganishga qaratilgan. Tajriba
ishlari O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligi huzuridagi Bioetika
qo‘mitasi tavsiyalariga muvofiq, biologik xavfsizlik va hayvonlar bilan ishlash etik
goidalari asosida olib borildi [7].

Tadgqiqot ob’ektlari: Tajribalarni olib boorish uchun tana vazni 18-21 g
bo‘lgan, sog‘lom, naslsiz oq erkak sichqonlar tanlab olindi. Hayvonlar tajriba
oldidan 10 kun davomida akklimatizatsiya gilindi. Ular individual sharoitda, 22—-25
°C haroratda, 12/12 soatlik yorug‘lik va qorong‘ilik almashuvi rejimida, standart
granulali ozuqa va toza ichimlik suvi bilan erkin ta’minlangan holda saqlangan [8].

Dori vositalari va dozalash: Tajriba guruhidagi hayvonlarga Astragalus
transcapicus L. o‘simligidan ajratib olingan ekstrakt 1.0-5.0-10-0-25.0-50.0-100.0
mg/kg dozalarda og‘iz orqali (per os) maxsus metall zond yordamida me’da ichiga
yuborildi. Taqgoslash uchun referens preparat sifatida ketoprofen (Rossiya ishlab
chigaruvchisi)  1.0-5.0-10.0mg/kg dozalarda qo‘llanildi. Nazorat guruhi

hayvonlariga esa hajmi 0.2 ml bo‘lgan fiziologik eritma berildi.
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Og‘riq modellarini qo‘llash: Tajribalarda hayvonlarda og‘riq sindromini
baholash uchun uch xil standart og‘riq modeli ishlatildi: «Issiq plastinka testi» Bu
test markaziy analgetik faollikni baholashga xizmat qiladi. Har bir sichqon 57+0.5°C
gacha qizdirilgan issiq plastinka ustiga joylashtirildi. Og‘riq reaktsiyasi sifatida
panjalarni yalash, ko‘tarish yoki sakrash harakatlari gayd etildi. Har bir hayvonda
og‘riq reaktsiyasi boshlanishigacha bo‘lgan yashirin vaqt (soniyalarda) ekstrakt
yuborilishidan oldin (normal holatdagi ko‘rsatkichi), va 60-120 daqiqadan so‘ng
qayd etildi. Har bir guruhda 6 ta hayvon sinovdan o‘tkazildi [9,10].

«Sirka Kkislotali burishish testi» Ushbu test periferik visseral og‘riq
modelidir. Og‘riq sindromi sichqonlarga qorin bo‘shlig‘iga 2.5% 1i sirka
kislotasining 250.0 mg/kg dozasi yuborish orgali induktsiya qgilindi. Ekstraktlar
yuborilishidan 60 daqiqa o‘tib sirka kislotasi in’eksiya qilindi. So‘ngra 20 daqiqa
davomida har bir hayvonda yuzaga kelgan burishishlar soni gayd etildi [11,12].

«Atsetilxolinli burishish testi» Bu model kimyoviy og‘riq stimulyatorlari
yordamida yuzaga keluvchi periferik og‘rigni baholaydi. Sichqonlarga qorin
bo‘shlig‘iga 3.2 mg/kg dozada atsetilxolin yuborildi. Ekstraktlar yuborilgandan 60
daqgiqa o‘tib, atsetilxolin in’eksiya qilindi va keyingi 20 daqiqa ichida burishishlar
soni hisobga olindi [13].

Statistik ishlov: Olingan eksperimental natijalar Microsoft Excel 2019
dasturida gayta ishlanib, matematik-statistik tahlil bajarildi. Ko‘rsatkichlar o‘rtacha
giymat (M) va standart xato (+m) shaklida ifodalandi. Guruhlararo farqlar
Studentning t-kriteriyasi yordamida baholandi. Farglar P <0.05 darajasida statistik
ahamiyatli deb hisoblandi [14].

Tadqgigot natijalari va ularning muhokamasi: Tajriba natijalari Astragalus
transcapicus L.

o‘simliklaridan ajratib olingan ekstraktning analgetik faollikka ega ekanligini
ko‘rsatdi. Ekstraktlar uch xil og‘riq modeli (markaziy va periferik) asosida baholandi

va har uchala modelda yuborilgan dozalariga garabijobiy natijala

«Issiq plastinka testi» da olib borilgan ta
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1-Jadval

Astragalus transcapicus L. o‘simligidan ajratib olingan esktraktning

termik og‘riq testida analgetik faolligi (issiq plastinka testi), M+m, n=6

Guruhlar nomi Doza |Og‘riq reaktsiyasining yashirin davri
Normal 60-120 dagigalarda
\gi boshlang‘ichko‘rsatkichga nisbatan
ko‘rsatkich | faollikni ortishi
la 60 Effekt | 120 Effekt
% soniyada |9
soniyada
Nazorat 0.2 14.6+0.8 14.5+0.5 |- 14.2+0.9 |-
ma
1.0 |14.2+0.6 |21.8+1.4|53.5 |25.7£1.8 [80.9
Ketoprofen 5.0 14.54+0.7 25.6+1.7 | 76.5 27.2+1.7 |87.5
10.0 |14.8£0.9 |26.1£1.5|76.3 |29.4£1.5 |98.6
1.0 |143+04 |21.7£1.3|51.7 |23.8+1.9 |66.4
Astragalus
i 5.0 15.4+0.5 26.3+£1.7 | 70.7 26.5+1.7 |72.0
spicus L.
, 10.0 |14.9+0.3 |27.5£1.8|84.5 |27.7£1.9 |85.9
gigan
_ 25.0 [15.2+0.7 |28.6+1.488.1 |[30.3%1.4 |99.3
olingan ekstrakt.
50.0 [14.7+0.6 |27.2+1.3 |85.0 [28.5+1.3 |93.8
100.0 | 15.6+0.8 |28.1+1.6 {80.1 [27.2+1.6 |74.3
Izoh: *P=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan
solishtirilganda
Markaziy analgetik faollikni  baholovchi issig plastinka testida

o‘rganilayotgan o‘simlik ekstrakti og‘riq reaktsiyasining boshlanishigacha bo‘lgan
yashirin vaqtni sezilarli darajada uzaytirdi. Astragalus transcapicus L. ekstrakti 25.0
mg/kg dozada 88.1 % (60 dag.) va 99.3 % (120 daq.), 50.0 mg/kg dozada esa 85.0 %
(60 daq.) va 93.8 % (120 daq.) samaradorlik ko‘rsatdi
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ketoprofenning ta’siri bilan deyarli teng (10.0 mg/kg dozada 98.6 %), bu esa o‘simlik
ekstraktlarining markaziy og‘rigni kamaytiruvchi ta’siri mavjudligini tasdiglaydi.
«Sirka Kislotali burishish testi» da olib borilgan tajriba natijalari 2-
jadvalda keltirilgan.
2-Jadval

Astragalus transcapicus o‘simligidan ajratib olingan esktraktning

kimyoviy og‘riq testida analgetik faolligi (sirka Kislotali burishish testi), M+m,

n=6

Guruhlar nomi Doza | Burishishlar | Nazoratga

an

burishishlar

ng kamayishi%

Nazorat 0.2 ml
372218 -
Sirka kislotasi 250.0 mg/kg t.
1.0 2l .5+1.8 42.2*

Ketoprofen

5.0 18.0£1.2 51.6*
10.0 | 23.8+1.5 36.0
1.0 24.5+1.7 34.1
5.0 18.3+1.4 50.8*
10.0 12.8+1.0 65.5*
25.0 13.5+1.8 63.7*
50.0 17.6+1.5 52.6*
100.0 | 22.542.0 39.5

Astragalus transcaspicus L.

o‘simligigan olingan ekstrakt.

Izoh: *P=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan

solishtirilganda

Tajriba natijalari periferik visseral og‘riq modelida Astragalus

transcapicus L. ekstrakti 10.0 mg/kg dozada burishish
mg/kg dozada 63.7% gacha kamaytirdi
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dozada 51.6 % burishishni kamaytirdi. Natijalar ekstraktlarning periferik analgetik
faollikka ham ega ekanligini ko‘rsatdi.
«Atsetilxolinli burishish testi» da olingan tajriba natijalari 3-jadvalda

keltirilgan.
3-Jadval

Astragalus transcapicus o‘simligidan ajratib olingan esktraktning

kimyoviy og‘riq testida analgetik faolligi (atsetilxolinli burishish testi), M+m,

n=6
Guruhlar nomi Doza Burishishlar | Nazoratga
AN
burishishlar
g
ishi%
Nazorat Atetilxolin 3.2 mg / kg 32 7.3+0.6 -
1.0 3.2+0.4 56.1*
Ketoprofen
5.0 2.7+£0.8 63.0*
10.0 2.1£0.3 71.2*
1.0 4.2+0.9 42.4
: : 1+0. 7.5*
Astragalus transcaspicus L. D .’ Y-
10.0 2.3+0.4 68.4*
o‘simligigan olingan ekstrakt.
25.0 2.7 £0.5 63.0*
50.0 3.1+£0.7 57.5*
100.0 3.5+0.3 52.0*

Izoh: *P=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan
solishtirilganda

Ushbu tesda olingan natijalar kimyoviy og‘riq induktoriga qarshi
baholangan analgetik faollikda Astragalus transcapicus L. ekstraktining 10.0 mg/kg
yuborilgan dozasi 68.4%, 25.0mg/kg yuborilgan dozasi
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sonini kamaytirdi. Referens preparat ketoprofenning 10.0 mg/kg dozadagi faolligi
71.2% ni tashkil etdi.

Astragalus transcapicus L. ekstraktining atsetilxolin yordamida chagirilgan
periferik og‘riq modelida ishonchli samaradorlik ko‘rsatdi. Har ikki testda kuzatilgan
natijalar doza bog‘ligligida bo‘lib, ekstraktning yuqori dozalarda maksimal analgetik
ta’sirga ega ekanligini aniqlash imkonini berdi. Statistik baholash: Statistik tahlilga
ko‘ra, barcha dozalarda kuzatilgan analgetik faollik natijalari nazorat guruhiga
nisbatan ishonchli farg gilgan (P<0.05). Shuningdek, o‘rtacha qiymatlar va standart
og‘ishlar M+m shaklida ifodalangan [15].

Xulosa

1. Olib borilgan eksperimental tadgigotlar natijasida Astragalus
transcapicus L. o‘simligidan ajratib olingan ekstraktning yuqori analgetik faollikka
ega ekani isbotlandi. Hayvonlar ustida o‘tkazilgan “issiq plastinka”, “sirka kislotali
burishish” va “atsetilxolinli burishish” testlarida o‘simlik ekstrakti markaziy va
periferik og‘riq sindromlarini sezilarli darajada kamaytirishga qodir ekani aniglandi.
Aynigsa 25.0-50.0 mg/kg dozalarida ekstrakt og‘riq reaktsiyasining yashirin davrini
uzaytirib, issiqlik modelida 99.3 % gacha, kimyoviy burishish testlarida esa 68.4 %

gacha samaradorlik ko‘rsatdi.

2. Ekstraktning samaradorligi doza bog‘ligligida kuzatildi, ya’ni yuqori
dozalar kuchliroq analgetik ta’sir bilan namoyon bo‘ldi. Taqqoslash uchun olingan
ketoprofen preparatining natijalari bilan solishtirilganda, Astragalus transcapicus L.
ekstrakti unga teng yoki yaqin darajadagi natijalarni gayd etdi, bu esa o‘simlik

ekstraktining analgetik vosita sifatida amaliy ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi.

3. Mazkur tadqgigot natijalari Astragalus transcapicus L. o‘simligi tarkibida
og‘rigni kamaytiruvchi biologik faol moddalarning mavjudligini tasdiglaydi.
Ekstraktning og‘rigqa garshi samaradorligi nafagat markaziy, balki periferik
mexanizmlar orqali ham namoyon bo‘lishi mumkinligi kuzatildi. Shuningdek,

ekstraktlar kam nojo‘ya ta’sirli va nisbatan xavfsiz tabii

fitopreparatlar yaratishda istigbolli manba bo‘li
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Kelgusidagi tadgiqotlarda Astragalus transcapicus L. ekstraktining tarkibiy
kimyoviy komponentlari, ta’sir mexanizmlari va toksikologik profili chuqurroq
o‘rganilishi maqgsadga muvofigdir. Natijalar ushbu o‘simlik asosida mabhalliy
sharoitda samarali, arzon va xavfsiz og‘riqni kamaytiruvchi vositalar ishlab chiqish
uchun mustahkam ilmiy asos yaratadi.
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