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Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada O‘zbekiston Respublikasida
kuzatilayotgan ekologik muammolar kompleks ilmiy yondashuv asosida tahlil
gilinadi. Tadqgigotda atmosfera havosining antropogen ifloslanishi, suv
resurslarining tanqisligi va sifatsizlanishi, tuproq degradatsiyasi va sho ‘rlanish
Jjarayonlari, cho ‘llanishning kuchayishi, biologik xilma-xillikning gisqarishi hamda
maishiy va sanoat chigindilarining ekologik tizimlarga ko ‘rsatadigan salbiy ta’siri
batafsil yoritilgan. Ekologik muammolarning shakllanishiga olib kelayotgan asosiy
omillar aniglanib, ularning aholi salomatligi, igtisodiy bargarorlik va hududiy
rivojlanishga ta’siri ilmiy jihatdan baholangan. Shuningdek, maqolada ekologik
xavfsizlikni ta’minlash, tabiiy resurslardan ogqilona foydalanish va barqaror
rivojlanishni qo ‘llab-quvvatlashga garatilgan ilmiy asoslangan xulosa va amaliy
tavsiyalar ishlab chigilgan.
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maishiy va sanoat chigindilari; ekologik xavfsizlik; yashil igtisodiyot; bargaror
rivojlanish.

Aunomauu}l: B oannou HaquOﬁ cmamse Hd OCHO6€ KOMNJIEKCHO2SO U
CUCMEMHO20 N00X00a NPOBEOEH aHANU3 IKOJ02UHecKux npobaem Pecnyonuxu
Vsbexucman. B uccrnedosanuu noopobHo  paccmMompeHvl  AHMPONO2EHHOE
3aepszHeHue ammocgeprHo2o 8030yxa, oeuyum u yxXyouleHue Kaiecmea 800HbIX
pecypcoes, Oeepaaauuﬂ U 3acojieHue node, yCujleHue npoyeccos onycmoslHUBAHUA,
CoKpauieHue OUOI02UYECK020 pa3H006pa3uﬂ, a makosice He2amuHoe 6030eUcCmeue
ObIMOBLIX U NPOMOBLULIIEHHbLX omxo0008 Ha 3Kocucmemvl. Buvisenenvt ocHosmwvie
Gaxmopvl popmuposanus 3Kon02UNECKUX NpodbaeM U OAHA HAYYHAS OYEHKA UX
GIIUAHUA HA 3@0p06b€ HAceJlerHUA, IKOHOMUYEeCKYro ycmoﬁqueocmb u
meppumopuaibHoe pazsumue cmpauvl. B cmamve copmyruposanvt HayuHo
obocHoBanHble Bbl6OObL U npakmuiecKkue pekomeudauuu, HAanpaeJjleHHvle HA
obecneyenue HK0JI02UYECKOU 6e30naCHocmu, pPaAUUOHAIIbBHOE  UCNOJIb306AHUE
NPUPOOHBIX PECYPCO8 U OOCMUNCEHUE YCIOUYUBO20 PA3BUMUSL.

Knrwouesnie cnosa Oxonocuueckue npobdiemvl, 3a2psa3Herue ammocheprnozo
6030yxa, Oeghuyum B0OHBIX pecypcos, Oecpadayusi Nnous, ONYCMbIHUBAHUE,
ouonocuyeckoe pa3H006pa3ue; Ovimosgvie u NPOMbIULTIEHHbLE omxoabz;
oKoJlocuvecKa 6e30nacuocmb; 3en1éHasn IKOHOMUKA, ycmou"uueoe paseuniue.

Abstract: This scientific article provides a comprehensive and systematic
analysis of environmental problems in the Republic of Uzbekistan. The study
examines anthropogenic air pollution, water scarcity and deterioration of water
quality, soil degradation and salinization, intensification of desertification
processes, loss of biodiversity, and the negative impacts of municipal and industrial
waste on ecosystems. The key factors contributing to the emergence of these
environmental challenges are identified, and their effects on public health, economic
stability, and regional development are scientifically assessed. Furthermore, the

article presents evidence-based conclusions and practical recommendations aimed
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at ensuring environmental security, promoting the rational use of natural resources,
and supporting sustainable development.

Keywords:Environmental problems; air pollution; water resource scarcity;
soil degradation; desertification; biodiversity; municipal and industrial waste;
environmental security; green economy; sustainable development.

KIRISH

XXI asrda ekologik muammolar insoniyat oldida turgan eng murakkab va
dolzarb masalalardan biriga aylandi. Iqlim o‘zgarishi, tabiiy resurslarning kamayishi,
atrof-muhitning ifloslanishi global miqyosda jiddiy xavf tug‘dirmoqda. Fan-texnika
taraqqiyoti va sanoatlashtirish jarayonlari inson turmush darajasini oshirgan bo‘lsa-
da, tabiatga bo‘lgan antropogen bosimni keskin kuchaytirdi.

O‘zbekiston Respublikasi geografik joylashuvi, quruq iqlimi va suv
resurslarining cheklanganligi sababli ekologik muammolarga nisbatan yanada sezgir
hudud hisoblanadi. Aynigsa, Aral dengizi fojiasi mamlakat ekologik holatiga katta
salbiy ta’sir ko‘rsatgan bo‘lib, u nafaqat ekologik, balki ijtimoiy va sog‘liq bilan
bog‘lig muammolarni ham keltirib chigardi.

Bugungi kunda O‘zbekistonda ekologik bargarorlikni ta’minlash davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, “yashil iqtisodiyot”, ekologik
xavfsizlik va tabily resurslardan oqilona foydalanish masalalariga alohida e’tibor
garatilmoqda.

Mazkur ilmiy magqolaning asosiy maqgsadi O‘zbekiston Respublikasidagi
ekologik muammolarni tizimli tahlil gilish va ularni bartaraf etishning samarali
yo‘llarini aniglashdan iborat.

ASOSIY QISM

1. Atmosfera havosining ifloslanishi

O°‘zbekistonning yirik shaharlarida, xususan Toshkent, Samarqand, Farg‘ona
va Navoiy viloyatlarida atmosfera havosining ifloslanishi asosiy ekologik

muammolardan biri hisoblanadi. Bunga quyidagi omillar sabab bo‘lmogda:
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sanoat korxonalaridan chigayotgan zararli gazlar;

qurilish jarayonlarida hosil bo‘ladigan chang;

yoqilg‘ining sifatsizligi.

Atmosfera havosiga chigarilayotgan uglerod oksidi, azot oksidlari va mayda
chang zarrachalari inson salomatligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Natijada nafas olish
tizimi kasalliklari, allergiyalar, yurak-qon tomir xastaliklari ko‘paymoqda.

2. Suv resurslarining tangisligi va ifloslanishi

O*zbekiston hududi suv resurslariga kambag‘al bo‘lib, suv asosan Amudaryo
va Sirdaryo havzalariga bog‘liq. So‘nggi yillarda suv tanqisligi yanada kuchayib,
quyidagi muammolarni keltirib chigarmoqda:

sug‘orishda suvdan samarasiz foydalanish;

sanoat va maishiy oqova suvlarning to‘liq tozalanmasligi;

iglim o‘zgarishi tufayli suv oqimining kamayishi.

Aral dengizining qurib borishi Markaziy Osiyodagi eng yirik ekologik
fojialardan biri bo‘lib, u tuproq sho‘rlanishi, chang-to‘zonlar va aholi
salomatligining yomonlashishiga sabab bo‘lmoqda.

3. Tuproq degradatsiyasi va cho‘llanish

Qishloq xo0¢jaligida intensiv sug‘orish, mineral o‘g‘itlardan me’yoridan ortiq
foydalanish tuproq unumdorligining pasayishiga olib kelmoqda. Sho‘rlanish va
eroziya natijasida katta maydonlar qishloq xo‘jaligiga yarogsiz holga kelmoqda.

Cho‘llanish jarayoni aynigsa Qoraqalpog‘iston Respublikasi va janubiy
hududlarda keskin namoyon bo‘lmoqda. Bu esa gishloq xo°jaligi mahsuldorligining
pasayishiga va aholi daromadlarining kamayishiga olib keladi.

4. Biologik xilma-xillikning kamayishi

Tabily ekotizimlarning buzilishi natijasida ayrim o‘simlik va hayvon turlari
yo‘qolib ketish xavfi ostida qolmoqda. O‘rmon maydonlarining qisqarishi,
nogonuniy ovchilik va ekologik muhitning yomonlashuvi biologik muvozanatga

salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

5. Chiqindilar bilan bog‘liqg muammolar
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Maishiy va sanoat chigindilari hajmining ortishi ekologik vaziyatni yanada
murakkablashtirmoqda.  Aksariyat chigindilar gayta ishlanmasdan ochiq
maydonlarga tashlanmogda. Bu esa tuproq, suv va havoning ifloslanishiga olib
keladi.

Chigindilarni saralash va gayta ishlash tizimini rivojlantirish hozirgi kunda
dolzarb vazifalardan biridir.

6. Ekologik muammolarni hal etish yo‘llari

Ekologik muammolarni bartaraf etish uchun quyidagi chora-tadbirlar muhim
ahamiyatga ega:

ekologik toza texnologiyalarni joriy etish;

suv resurslaridan ogilona foydalanish;

yashil hududlarni kengaytirish;

chigindilarni gayta ishlashni rivojlantirish;

ekologik ta’lim va targ‘ibotni kuchaytirish.

XULOSA

O‘zbekiston Respublikasida ekologik muammolar ko‘p qirrali bo‘lib, ular
mamlakatning barqaror rivojlanishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Atmosfera havosi,
suv resurslari, tuproq va biologik xilma-xillikni muhofaza gilish davlat va jamiyat
oldidagi muhim vazifalardan biridir.

Ekologik muammolarni hal etishda ilmiy yondashuv, zamonaviy
texnologiyalar va aholining ekologik madaniyatini oshirish muhim ahamiyat kasb
etadi. Faqatgina kompleks choralar orqali sog‘lom ekologik muhitni ta’minlash
mumkin.
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