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SOCH BO'YASHNING ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARI VA 

INNOVATSION YONDASHUVLARI 

 

Uchko'prik 1-sonli politexnikumi 

Sartarosh-modelyer kasbi bo'yicha o'quv amaliyotidan 

Abdurahmonova Muniraxon 

 

Annotatsiya:Ushbu ilmiy maqola sartaroshlik san'atining muhim 

yo'nalishlaridan biri bo'lgan soch bo'yash mavzusiga bag'ishlangan. Maqolada 

soch bo'yashning tarixiy rivojlanishi, zamonaviy texnikalari va ularning inson 

sog'lig'iga ta'siri ko'rib chiqiladi. Shuningdek, sochni parvarishlashda 

qo'llaniladigan kimyoviy va tabiiy vositalar, ularning afzalliklari va kamchiliklari 

tahlil qilinadi. Soch bo'yashdagi innovatsion texnologiyalar, ekologik toza 

mahsulotlar hamda mijozlarning individualligiga mos yondashuvlar haqida 

ma'lumotlar berilgan. 

Annotatsiya: This scientific article is dedicated to the topic of hair coloring, 

which is one of the key directions in the art of hairdressing. The article examines the 

historical development of hair coloring, modern techniques, and their effects on 

human health. It also analyzes chemical and natural products used for hair care, 

highlighting their advantages and disadvantages. Information is provided on 

innovative technologies, eco-friendly products, and personalized approaches in hair 

coloring. 
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permament bo'yoqlar, tabiiy bo'yoqlar, sartaroshlik. 
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Kirish 

Soch bo'yash san'ati insoniyat tarixida uzoq vaqt davomida rivojlanib 

kelayotgan amaliyot hisoblanadi. Dastlabki davrlarda insonlar sochini turli 

o'simliklar, mineral tuproqlar yordamida bo'yagan bo'lsa, bugungi kunda bu jarayon 
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murakkab kimyoviy va innovatsion texnologiyalarga asoslangan professional 

xizmatga aylandi. Soch bo'yash nafaqat tashqi ko'rinishni o'zgartirish, balki 

insonning kayfiyatini ko'tarish, uning o'ziga bo'lgan ishonchini oshirishga ham 

xizmat qiladi. Biroq, bu jarayonning kimyoviy moddalar bilan bog'liqligi ba'zi 

xavflarni ham o'z ichiga oladi. Shuning uchun, sartarosh-modelyerlar sochni 

bo'yashda zamonaviy texnikalarni egallashlari, shuningdek, mijozlarning sochi va 

bosh terisining sog'lig'iga zarar yetkazmasdan ishlashlari juda muhimdir. Ushbu 

maqolaning maqsadi sartaroshlikdagi sochni bo'yashga oid amaliy bilimlarni 

chuqurlashtirish, mavjud texnikalarini tahlil qilish va ushbu sohaga oid yangi 

yondashuvlarni o'rganishdan iborat. 

Asosiy qism.Soch bo'yash usullari va turlari 

Soch bo'yash zamonaviy sartaroshlikda bir nechta asosiy usullarni o'z ichiga 

oladi. Ular orasida eng mashhurlari quyidagilardir: 

1. Monoxrom bo'yash: Sochni bir rangga to'liq bo'yash usuli bo'lib, soch 

rangini tubdan o'zgartirish yoki kulrang sochlarni yopish uchun keng qo'llaniladi. 

2. Melirovka: Sochning ayrim tutamlarini ochartirish orqali kontrast hosil 

qilish usuli. Bu usul sochga hajmlik va dinamik ko'rinish beradi. 

3. Ombre va balayaj: Bu usullar sochni tabiiy soyalashga qaratilgan. 

Ombreda sochning uchlari yorqinroq bo'lsa, balayajda ranglarning o'tishi tabiiy va 

yumshoq ko'rinadi. Bu usullar sochga quyoshda ochargan soch effektini beradi. 

4. Koloring: Sochning ayrim tutamlarini bir nechta turli ranglarga bo'yash 

orqali yorqin va kreativ obraz yaratish usuli. 

Muhokama 

Soch bo'yash amaliyotida sartaroshning professional malakasi muhim rol 

o'ynaydi. Kimyoviy bo'yoqlardan foydalanishda pigmentatsiya jarayonini, 

oksidlovchining foizini va soch tuzilishini hisobga olish zarur. Agar bu omillar to'g'ri 

baholanmasa, sochning shikastlanishi, singan sochlar va bosh terisining allergik 

reaksiyalari yuzaga kelishi mumkin. 

Bugungi kunda "organik" va "tabiiy" deb nomlanuvchi bo'yoqlarga qiziqish 

ortmoqda. Garchi ularning tarkibida kimyoviy moddalar miqdori kamroq bo'lsa-da, 
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ular ham to'liq tabiiy emasligini inobatga olish kerak. Mijozga bunday bo'yoqlar 

haqida to'g'ri ma'lumot berish va uning sochiga mos keladiganini tanlash 

sartaroshning vazifasidir. 

Innovatsion yondashuvlar sartaroshlikka yangi texnologiyalarni olib kirdi. 

Masalan, 3D soch bo'yash, "sog'lom sochlar uchun" bo'yoqlar va ranglarning uzoq 

muddat saqlanishini ta'minlovchi vositalar sohaga yangi imkoniyatlar yaratdi. Soch 

bo'yashdan keyin sochlarni parvarish qilish, maxsus shampunlar, balzamlar va 

maskalarni tavsiya qilish ham sartaroshning professionalligini ko'rsatadi. 

Xulosa 

Soch bo'yash zamonaviy sartaroshlikda muhim va murakkab amaliyot bo'lib, 

u nafaqat texnik ko'nikmalarni, balki ranglar palitrasini his qilish, mijozning shaxsiy 

uslubini tushunish va uning sochiga to'g'ri yondashishni talab qiladi. Amaliyot shuni 

ko'rsatadiki, muvaffaqiyatli soch bo'yash uchun nazariy bilimlar va amaliy tajriba 

uyg'unligi zarur. 

Ushbu maqolada tahlil qilingan ma'lumotlar sartarosh-modelyerlik kasbini 

egallayotgan yosh mutaxassislarga nazariy bilimlarini mustahkamlashga, mijozlar 

bilan ishlashda to'g'ri strategiyani tanlashga va sohadagi innovatsion yondashuvlarni 

o'rganishga yordam beradi. Kelajakda bu soha yanada rivojlanib, mijozlar uchun 

xavfsizroq va estetik jihatdan yanada mukammal xizmatlar taklif etishga intiladi. 
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