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AYOLLAR KIYIMINI TIKISH JARAYONINI O'QITISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR VA AMALIYOT INTEGRATSIYASI

Xoligova Xurshida
Uchko'prik 1-son politexnikumi

Ayollar kiyimini tikish o'quv amaliyoti rahbari

Annotatsiya: Ushbu o'quv amaliyoti ishi ayollar kiyimini tikish jarayonini
o'gitishda zamonaviy metodikalar va amaliy ko'nikmalarni rivojlantirishga
garatilgan innovatsion yondashuvlarni tahlil gilishga bag'ishlangan. Unda kiyim
dizaynidan tortib, bichish, tikish va pardozlashgacha bo'lgan barcha bosgichlarda
o'quvchilarga kasbiy mahoratni singdirishning eng samarali yo'llari ko'rib
chigiladi. Shuningdek, 3D modellashtirish, virtual tikish dasturlari va loyiha
asosida o'qitish (project-based learning) kabi zamonaviy texnologiyalarning o'quv
jarayoniga integratsiyasi muhokama gilinadi.

Annatation: This practical training paper is dedicated to the analysis of
Innovative approaches and practical skill integration in teaching the process of
women's clothing sewing. It examines the most effective ways to instill professional
skills in students, from clothing design to cutting, sewing, and finishing.
Additionally, the integration of modern technologies such as 3D modeling, virtual
sewing software, and project-based learning into the educational process is
discussed.
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dizayni, amaliyot.
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Kirish

Tikuvchilik kasbi asrlar davomida o'z ahamiyatini yo'gotmay kelmoqda,
birog uning o'qitish metodikasi va texnologiyalari zamon talablariga mos ravishda
rivojlanmogda. Ayollar kiyimini tikish san'ati fagatgina igna va ipdan
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foydalanishdan iborat emas, balki bu ijodkorlik, dizayn, materialshunoslik va texnik
bilimlarni o'z ichiga olgan murakkab jarayondir. An'anaviy o'qitish usullari ba'zan
o'quvchilarning nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etishda giyinchiliklarga duch
kelishiga sabab bo'ladi. Ushbu o'quv amaliyoti ishi tikuvchilikni o'rgatish jarayonini
yanada samarali va qiziqgarli qilishga qaratilgan innovatsion yondashuvlarni
o'rganishga bag'ishlangan.

Asosiy gism

Ayollar kiyimini tikish jarayonini o'gitishda nazarity va amaliy
mashg'ulotlarning muvozanati muhim ahamiyatga ega. Nazariy gismda o'quvchilar
mato turlari, o'lchov olish qoidalari va tikuv mashinalarining ishlash prinsiplari
hagida bilim oladilar. Amaliy mashg'ulotlar esa bu bilimlarni mustahkamlashga
xizmat giladi. Bu bosgichda o'quvchilarga oddiy modellar (yubka, bluzka)dan
boshlab, murakkabroq kiyimlar (ko'ylak, palto)gacha bosgichma-bosgich o'tish
tavsiya etiladi.

Muhokama

O'qitish metodikasini takomillashtirishda bir gancha innovatsion usullarni
go'llash mumkin. Loyiha asosida o'gitish (project-based learning) usuli
o'quvchilarga real hayotga o'xshash loyihani (masalan, to'liq bir kiyim modelini
tikish) mustaqil bajarish imkonini beradi. Bu esa ularda nafagat tikish, balki
rejalashtirish, muammolarni hal qilish va ijodiy fikrlash ko'nikmalarini ham
rivojlantiradi. Virtual tikish dasturlari (masalan, CLO3D) esa kiyimni bichish va
tikishdan oldin uning 3D modelini yaratish va uning mato ustida ganday turishini
ko'rish imkonini beradi. Bu xato gilish ehtimolini kamaytiradi va materiallardan
tejamkorlik bilan foydalanishga yordam beradi.

Xulosa

Ayollar kiyimini tikishni o'gitish metodikasi doimiy takomillashtirishni talab
etadigan jarayondir. Innovatsion yondashuvlar, jumladan, loyiha asosida o'qitish va
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish o'quvchilarning kasbiy mahoratini
sezilarli darajada oshiradi. Ushbu o'quv amaliyoti ishi doirasida tahlil gilingan

uslubiy tavsiyalar tikuvchilik sohasida malakali mutaxassislar tayyorlashga xizmat
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giladi. Bu yondashuv nafaqgat tikish ko'nikmalarini, balki ijodiy va texnik fikrlashni
ham rivojlantirib, bitiruvchilarni bozor talablariga tayyorlaydi.
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