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INSON PAPILLOMA VIRUSI (HPV) VA BOSHQA
ONKOVIRUSLARNING OG‘IZ BO‘SHLIG‘I SARKOMALARINING
RIVOJLANISHIDAGI ROLI: KLINIK VA DIAGNOSTIK TAHLIL

Mo’minova O’.Sh
EMU universiteti Toshkent O zbekiston

Annotatsiya:Mazkur ilmiy maqolada inson papilloma virusi (HPV) va
boshga onkoviruslarning og ‘iz bo ‘shlig i sarkomalarining rivojlanishidagi etiologik
va patogenetik roli chuqur tahlil gilindi. Tadgigot davomida virusli infeksiyalarning
sarkoma turlarining klinik kechishi, agressivligi, tashxislanish muddati hamda
davolash samaradorligiga ta’siri baholandi. Klinik va laborator tekshiruvlar
asosida HPV va boshqa viruslar bilan bog‘liq sarkomalar ko ‘pincha kech
bosqichlarda aniglanishi, tez o ‘sishi va murakkab klinik kechishi bilan tavsiflanishi
aniglandi. Olingan natijalar virusologik skrining, erta tashxis va kompleks davolash
yondashuvlarini qo ‘llash og ‘iz bo ‘shlig i sarkomalari bilan og ‘rigan bemorlarda
prognozni yaxshilashda muhim ahamiyatga ega ekanligini ko ‘rsatadi.

Kalit so’zlar:og ‘iz bo ‘shligi sarkomasi, hpv, onkoviruslar, virusologik
skrining, diagnostika, davolash

POJIb BUPYCA MMAIINJIVIOMBI YEJIOBEKA (BITY) U IPYT'UX
OHKOBHUPYCOB B PASBBUTHUU CAPKOM ITOJIOCTH PTA: KIIMHUKO-
JIMATHOCTHYECKHWM AHAJIN3

Mymunosa Y.I11.
Yuusepcuter EMU, Tamkenr, Y306ekucran

Annomamuyuna'B OanHOU HAYYHOU cmamve HNOOPOOHO PACCMOMPEHA
IMUONIO2UYECKAS U NAMO2EHEMUUeCKasl po/ib 8upyca nanuiiomsl yenosexka (BIIY) u
Opy2ux OHKOBUPYCO8 6 pPA3BUMuULU CAPKOM noiocmu pma. B xoode uccredosanus

npoaraiusupoeaAHo 6GJIUAHUE 6UPYCHLLX qu)eKtﬂlﬁ Ha KIUHU4YeCcKoe ImedeHue,

azpeccusrocnib onyxojleeoco npoyecca, Cpoku o
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Jeuenus. Ycmanoeneno, umo capkomul, accoyuuposauuvie ¢ BIIY u Opyeumu
eupycamu, dawe xapaxkmepusyronica NO30HUM BblA6JIEHUEM, 6blcmpbl]l/l pocmom u
miAMcenbviM KIUuHU4YEeCKUM medeHUuem. HOJZy'JEHHble oanHvle nodqepkueaiom
SHAYUMOCMb 8UPYCOI0cUHECKO2O0 CKPUHUHSA, paHHeﬁ OUACHOCIMUKU U KOMNIIEKCHO20
nooxooa K ne4eHuio O YaydueHus npocHo3a nayuernios ¢ capKkomamu nojiocmu
pma.

Knrwuesvie caoea. capkoma nojocmu  pma, 6ndy, OHKOBUDPYCHbL,
eupycwzoeuqecmtﬁ CKPUHUHC, duaznocmuka, Jevyerue

THE ROLE OF HUMAN PAPILLOMAVIRUS (HPV) AND OTHER
ONCOVIRUSES IN THE DEVELOPMENT OF ORAL SARCOMAS: A
CLINICAL AND DIAGNOSTIC ANALYSIS
Muminova O.Sh
EMU University, Tashkent, Uzbekistan

Abstract: This scientific article provides a comprehensive analysis of the
etiological and pathogenetic role of human papillomavirus (HPV) and other
oncoviruses in the development of oral sarcomas. The study evaluates the impact of
viral infections on the clinical course, tumor aggressiveness, diagnostic timing, and
treatment outcomes. The findings indicate that virus-associated oral sarcomas are
often characterized by delayed diagnosis, rapid progression, and severe clinical
manifestations. The results highlight the importance of virological screening, early
diagnosis, and a multidisciplinary treatment approach in improving the prognosis of
patients with oral sarcomas.
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So‘nggi yillarda onkologik stomatologiya sohasida olib borilgan ko‘plab
IImiy tadqiqotlar virusli infeksiyalarning og‘iz bo‘shlig‘i o‘sma kasalliklarining
rivojlanishida muhim etiologik omil sifatida ishtirok etishini ko‘rsatmoqda. Xususan,
inson papilloma virusi (HPV) bosh-bo‘yin sohasidagi o‘sma jarayonlari bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, uning yuqori onkogen xavfli turlari (HPV-16, HPV-18)
hujayra  siklini ~ boshgaruvchi  mexanizmlarni  izdan chigarib, malign
transformatsiyani yuzaga keltiradi. HPV bilan bir gatorda, Epstein—Barr virusi
(EBV), herpes viruslari va boshga onkoviruslarning ham og‘iz bo‘shlig‘i
sarkomalarining patogenezida ma’lum darajada roli mavjudligi qayd etilmoqda.Shu
sababli, HPV va boshga onkoviruslarning og‘iz bo‘shlig’i sarkomalarining
rivojlanishidagi rolini chuqur o‘rganish, ularning klinik kechishi va diagnostik
xususiyatlarini tahlil qilish, shuningdek, samarali profilaktika va davolash
strategiyalarini ishlab chigish hozirgi davrda dolzarb ilmiy-amaliy masalalardan biri
hisoblanadi. Virusologik skriningni keng joriy etish, erta tashxislash va kompleks
davolash yondashuvlari og‘iz bo‘shlig‘i sarkomalari bilan og‘rigan bemorlarning
hayot sifatini yaxshilash va uzoq muddatli prognozni oshirishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Tadgiqot materiali va usullari: Mazkur tadgigqotning obyekti sifatida 2019—
2024-yillar davomida stomatologik-onkologiya bo‘limlarida davolangan og‘iz
bo‘shlig‘i sarkomasi tashxisi histologik jihatdan tasdiqlangan 72 nafar bemor
tanlab olindi. Tadgiqotga Kiritilgan bemorlarning yoshi 18 yoshdan 75 yoshgacha
bo‘lib, ularning orasida erkak va ayollar mavjud edi. Bemorlar kasallikning klinik
bosqichi, o‘smaning lokalizatsiyasi va histologik turi bo‘yicha turli guruhlarga
ajratildi.Barcha bemorlarda o‘sma jarayoni og‘iz bo‘shlig‘ining turli anatomik
sohalarida joylashgan bo‘lib, ko‘proq til, milk, alveolyar o‘simta va qattiq tanglay
sohalarida uchradi. Tadgigot davomida bemorlarning klinik holati, kasallikning
rivojlanish davomiyligi va virus bilan bog‘ligligi tizimli ravishda o‘rganildi.

Tadgiqot natijalari:

Jadval 1
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OG‘IZ BO‘SHLIG'I SARKOMALARINING TURLARI VA VIRUS

STATUSI
SARKOMA TURI

FIBROSARKOMA 24
ANGIOSARKOMA 18
OSTEOSARKOMA 12
LEYOMIOSARKOMA 10
BOSHQA TURLAR 8

BEMORLAR
SONI

HPV
IJOBIY

15
11
6
5
3

VIRUS
ANIQLANMAGAN

9
7
6
)

5

IZOH: Ushbu jadvalda og‘iz bo‘shlig‘i sarkomalarining asosiy morfologik

turlari va ularning HPV bilan bog‘ligligi ko‘rsatilgan. Ma’lumotlar klinik kuzatuv va

laborator tekshiruvlar asosida shakllantirilgan.

Jadval 2
VIRUS BILAN BOG*‘LIQ KLINIK BELGILAR
KLINIK HPV 1JOBIY VIRUS YO‘Q TAHLILIY IZOH
BELGI (%) (%)
OG‘RIQ 78 42 VIRUSLI
SINDROMI HOLATLARDA
OG‘RIQ
KUCHLIROQ
TEZ O‘SISH 65 33 INVAZIV
RIVOJLANISH
KUZATILADI
QON KETISH 94 21 ANGIOGENEZ
FAOLLIGI
YUQORI
YARALANISH 47 19 SHILLIQ QAVAT
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IZOH: Jadval virusli va virus aniglanmagan holatlarda klinik belgilar
intensivligidagi farglarni ochib beradi. HPV mavjudligi kasallikning agressiv
kechishini kuchaytiradi.

Jadval 3

DAVOLASH USULLARI VA NATIJALARI
DAVOLASH BEMORLAR REMISSIYA QAYTALANISH
USULI SONI (%) (%)
FAQAT 20 55 45
JARROHLIK
JARROHLIK + 22 68 32
KIMYOTERAPIYA
JARROHLIK 15 72 28
RADIOTERAPIYA
KOMPLEKS 15 80 20
DAVO

IZOH: Kompleks davolash usullari eng yuqori remissiya ko‘rsatkichlarini
ta’minladi. Virus bilan bog‘liq sarkomalarda kombinatsiyalangan yondashuv
samaraliroq hisoblanadi.

Xulosa: Kuzatuvlar asosida aniglanishicha, HPV ijobiy bo‘lgan bemorlarda
kasallik tezroq rivojlanadi, klinik belgilari yaqqolroq namoyon bo‘ladi hamda shilliq
gavat va atrof to‘qimalarga invaziv tarqalish ehtimoli yuqoriroq bo‘ladi. Virus bilan
bog‘liq sarkomalarda og‘riq sindromi, qon ketish, tez o‘sish va yaralanish holatlari
ko‘proq uchrashi qayd etildi. Bu holatlar kasallikni erta tashxislash va agressiv
davolash taktikasini tanlash zarurligini ko‘rsatadi.

Davolash natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, faqat jarrohlik aralashuvi yetarli
bo‘lmagan hollarda kompleks yondashuv — jarrohlik, Kkimyoterapiya va
radioterapiyaning kombinatsiyasi eng samarali hisoblanadi. Aynigsa, virus bilan

bog‘liq og‘iz bo‘shlig'i sarkomalarida kompleks davolas

ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada oshiradi
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