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KNPHUII

Xo03upru KyHJa )KaMHsIT/Ia TeHIEep TCHIJIMK Macaiajapura Oyiaran ypTu0op
optu6 Oopa€rran Oynca-ma, owja MyXUTHIA [IaKUIaHAJAWTAH  TEHIEp
CTEpEOTHUILIapH XaHy3rada (ap3ana TapOuscura Kydjau TabCUp KYpcaTuO KeIMOKIA.
AliHHKCa, OOJJAHWHT KHHCUTA HUCOATaH OMIIUpUIaAUTaH “‘Ku3 OYmmu” €Ku “VFu
oynan’” kabu MmyHocabatiap HadakaT MKTUMOM, OAJIKK TICUXOJIOTUK KUXAT/IAaH XaM
MyXUM axaMHsT KacO 3Taau. by MyHocabaTiap Kym xojulapia OHI'CH3 paBHIIIA
[IAKJUIAaHUO, OOJAHWHT JpTa TICHXO3MOIIMOHAN PHUBOXKIAHUIIHMIA MyalsH U3
KOJITUPA/IH.

[TepuHaTan CUXoOJI0THS HYKTau Ha3apHIaH KapajiraHjaa, O0JaHUHT TICUXHK
PUBOKJIAHWINN (aKaT TyFUITaHIaH KSWHH 3Mac, OaKd XOMIIAOPIIHK JTaBPUIaEK
oomuranagn. OHa TOMOHHUAAH XHMC JTHUIAETTaH 3MOIMOHAN XO0JIaT, KyTHUiaMaiap,
XaBOTUP €KW KOHUKMACIIMK XHUCIapy XOMHIJIA IICUXUKACUTa Tabcup Kypcaraau. [y
KUXaTAaH, OOJIAHWHT >KMHCUTA HHcOAaTaH MaBXyJ WXKTHMOWN Ba OWIABHA
CTEPEOTHUILIAp dpTa TPABMATHK TaXpHOATAPHWHT MIaK/UTAHWIINATA cabad Oymuimm
MYMKHH.

Maskyp MakoJsiaga reHep CTepEeOTHILIAPUHUHT MepUHaTAll AaBpa KaHai
MaKJJIAHUIIY, “KU3 OYJu — YFusa Oyaau” MmyHocabaTH opKayi 0oj1a MCUXUKacuaa
ApTa TpaBMAJAPHUHT F03ara KeJHIIM XaMmia Oy XOJIATHUHT KEHUHTH XYJIK-aTBOp Ba

IaXCU PUBOMKJIAHUINTA TAbCUPU WIMHI-HA3apuil Ba aMalluid >KUXATAAH TaXJIuil

KWJINHAIH.
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I'EHIAEP CTEPEOTHIIJIAPU BA ITEPUHATAJI IICUXOJIOT'UA

I'ennep crepeorurapu xkamMusTAa aéil Ba dpKakka HUCOATaH MIAKJUIAaHTaH
aHbaHaBUU Kapalnuiap, KyTHJIMajlap Ba XKTUMOUN poJuiap MaXMyUHH udoaanaiam.
Ymby crepeoTuruiap kyn xoJuiapja OOJTaHUHT TYFHUIIMIIKAH OJAUHEK, OTa-OHA Ba
SKUH aTpo) MYXUTH TOMOHHAH MAK/IAHTAPWIANH. “YFuI 6oa KydIn OYImmm
Kepak”, “ku3 0ona wTOaTKOp OYNIMIIM IapT’ Kabu Kapanuiap 0ojia IIaXCHUSITH
PUBOKJIAHUIIIN/IA MyalsiH YEKJIOBJIAPHU 103ara KeaTUpaau.

[leprHaTasl ICUXOJOTUS TABIUMOTHUTA KYpa, XOMIIAIOPJINK JaBpU/Ia OHA Ba
OoJia ¥pTacuaa Ky4id ICUXO03MOIIMOHAN OOFIaHuII MaBxy Oymaau. OHa Xuccui
XOJIaTUJArd Xap KaHaau y3rapuil — KyBOHY, XaBOTHUP, KYPKYB €KH KOHUKMACIIUK
— 0Oona TOMOHHJAH OHICH3 paBUlAa KaOyn KUJIWHAIU. AMHUKca, OOJaHUHT
KUHCHUTa HUCOaTaH KyTUIMaiap Ba yHra OOFIUK WKTHMOUN OOCUM OHa HYMOILIMOHAI
X0JaThra TabCcup KypcaTuO, 601ana 3pTa ICUXOJIOTUK U3 KOJIUPUIITH MyMKHH.

Arap XOMWUJAJOPJAMK JaBpujia Vruin 0Ooja KyTwinbd, Ku3 dap3ann
TYFIJIMIITUTA HUCOATaH MYKY KapITHINK €KW KOHUKMACIIUK MaBxyn Oyica, Oy XomaT
Oonana “Kadyn KWJIMHMACIUK® TaKPUOACHHM IIAKIUIAHTUPHUIIM 3XTUMOJIJIAH XOJU
smac. byHnnai spra tTaxpubanap keinHYaIuK OOJIaHUHT ¥3-Y3UHU 0axo1aliu, TeHaep
UICHTU(UKAIMACH Ba WXKTUMOWM MyHOcabariapra KUPHIIWIIUAA MYausH
KUMMHYWIMKIIAPHU KEATUPUO YKapaIu.

“KU3 BYJJIU — YFUJI BYJJIU” MYHOCABATU BA DPTA
IHCUXOJIOI'NK TPABMAJIAP

Ouna wmyxutuga OOJIAHMHT OJKMHCUTAa HUcCOATaH OWIIUpWIaIUraH
MyHoca0atiap Kyn XoJulapja M)KTUMOWW aHbaHajlap Ba TEHAEP CTEPEOTUIIapH
Owran Oornuk OYmanu. Adpum ownanapaa Yruia (ap3ana  KyTHIMIIHHUHT
YCTYBOPJUTH €KUM KU3 OOJaHUHI KaMpOK KaJpJaHUIIM XOJaTIapyu XOMHIAIOPIUK
naBpuaaék HamoEH OVnaau. by kabu MyHocabatiap KynmuHYa OYWK aWTUIMaca-ja,
OHa XMCCHI X0JaTH OpKaJii Oojara y3aTHIIau.

[lepyrHatayl MCUXOJIOTHS HYKTaul Ha3apujaH KapaJiraHja, XOMHJIA OHIJIM

¢dukpnam xKoOunusTUra sra OynmMaca-ia, 3Mo
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Tai€p O6ynaau. OHazna MaBxyJ OYITraH KOHUKMACIUK, adcyc €KM MUKU KapIIMIUK
XUcCH 0oyla TICMXMKacHuaa “mapTiav KaOyJl KWJIMHUIINM Kepak’ JeraH OHICHU3
TaxXpuba IIaKUIAaHUIIUTa OJM0 Kenuimd MyMKUH. Hatmxkanga Oona KeluHTH
PUBOKIIAHUII OOCKUYIApUJla OTa-OHAHUHT KyTHJIMallapura MOCJHAIIUINTa XapakaT
KHJIA]TH.

“Kuz 6ynan — yrun 0ynau” myHocabaTtuaaru canOuil €Ku mapTiv Kaoys
Oonana reraep uaeHTU(PUKAIUACUTA OUJ] WIYKA KOH(MIUKTIAPHU F03ara KeJITHPaIH.
AlipuM XoJutapja Ku3 OoJiajap OHTCH3 paBuIa “Yrui Oomnara Xoc” XyJlK-aTBOpP
HaMOEH 3THO, (a0JTUK, KATTUKKYJUIMK €KUM SMOIIMOHAN EMUKJIMK OpKaIu Kalyl
KWIMHAIINTA WHTWIAAA. By 3ca TeHAep CTEepPEOTHUINIAPUHHWHT dpTa TpaBMAaTHK
OMWJITA aHJTAaHUIIIA MyYMKUHIIUTUHU KYpcaTai.

IMAXCUM KOHCYJbTAIIUSA AMAJIMETHIAH  XOJAT
TAXJINJIA

[Taxcuit ICUXOMOTUK KOHCYIbTAIUS XKapaCHIapuaa TeHep CTepeoTUILIapU
Ba dpTa TpaBMajap ypracuaard OOFIUKJIMKHU SKKOJ HAaMOEH ITYBYHM XOJaTjap
Ky3aTwiaau. XycycaH, OMp XojaTja OHa IICHUXOJOoTTa Mypo’kKaaT KWiuO, Ku3
dap3anauHuHr “Yrun Ooiiara yxma® kodranu”, “Ku3 Oosiara Xoc XyJK-aTBOpAaH
acap XaMm WYKJIUTW JaH HOPO3UIUTUHU OWIIUpPTaH.

Cyx0ar xapaéHuga MabiyM OVIHIINYa, XOMUJIAIOPIUK JaBpUia OWJIana
Vrun Oona KyTWIMII KyTUAMacu Mamxyn OynraH. Ku3 dap3ang Tyrunummra
HUcOaTaH OHaJla OHICU3 PaBHIIA KOHMKMACIUK XUCCH IIakiuianrad. [Icuxomoruk
TaxJIJI HATHXKAcuaa Ku3 0osiajia Ky3aTHiIaéTraH XyJlIK-aTBOp XYCYCHSITIIaApU OHTIIN
TaHJIOB SMac, O0amkd OHa TOMOHMJAH KaOyJl KWIMHHIIUTA OYIraH 4yKyp OHICH3
AXTUEX DKAHU aHUKJTAHTaH.

bonanunr “Vrun Gonara xoc” poiHU KaOyid KWIHIIM YHUHT WYKH “MEHU
myHaal O0yicaM, MeHU KaOyJl KuIUIIaau JeraH OHTCH3 XYyJIocach OWJIaH OOFIUK
oynran. by xonar 6onanuk AaBpujard dpTa TPaBMATUK TaXpHOATAapHUHT KEUMHTH
IaXCUW PUBOXKIIAHUIITA KaHIall TabCUP KYPCATUIIMHU KYpcaTuO Oepaiu

HA3BAPUHM TAXJINI
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John Bowlby’nunr Gofnanum Hazapusicura kypa, 0osia y4dyH spTa KaOyn
KWJIMHAIIY Ba YMOIMOHAT XaB()CHU3IMK XUCCU MIAXCHH PUBOKIAHUIITHUHT acOCHUN
maptu xucobnanaau. Arap 0ona Y3UHM MAPTIX paBulaa KaOysl KUJIMHTaH J1e0 Xuc
3TCa, YH/A XaBOTHUP, ¥3-Y3UHU MAcT OaxoJjall Ba MYKU KOH(DIMKTIAP MAKIIaHUIIH
MYMKHH.

Donald Winnicott TabiumoTHAa TabKUJIAHTAH ‘‘€Tapiuya SXIIA OHA’™
TyIIyHYacH OOJaHMHT XaKUKUN “MeH”MHHU IMaKIIaHTHPHUIIIA MYyXUM aXaMusaTra
sra. OHa TOMOHHMJAH KaOyJl KWJIMHMaraH €k apTid KaOyn KuiauHrad Oona ¥3
XaKUKUH 3XTUEKIApUHU smupuiira Max0yp Oynmamu. Alice Miller aca Oynnait
XoJaTnapHu OoNamuK JaBpUAard SIIMPUH TpaBMaidap MaHOaum cudartuaa
TaspudIaiam.

XVJIOCA. Xynoca kunu0 aifTranaa, TeHIEp CTEPEOTUIUIApH, allHUKCa
OOJaHWHT >KWHCHTAa HUCOaTaH Ownawpuiagurad “Ku3z Oymmum — Yrunm Oymam”
MyHoca0aTiapu nmepuHaTaj Ba dpTa O0JaIuK JaBpHa MCUXOJIOTUK TpaBMaJapHUHT
Mak/UTaHuImura cabad Oymmmm MymkwH. byHmai TpaBmanmap OONaHWHT TEHIACD
UIEeHTU(DUKAIMACH, XYJIK-aTBOpYM Ba V3-Y3MHM Oaxonammira cajaOuil Tabcup
KypcaTaau.

IICUXOJOT'UK TABCUSAJIAP. Ora-oHanapaa  XOMWJIQJAOPIUK
naBpuaadH Oomwiad oHrM  KaOyn MyHOca0aTMHU IIaK/UIaHTUpuil ['eHmep
CTEpEOTHUIIJIApUra acOCJIaHTaH KyTHJIMaJapHU Kamaitupuin llepuHaTtanm naBpma
TICUXOJIOTUK KYJIIa0-KyBBaT/Iall WIUIApUHU oJu0 Oopuin. Makrtab Ba omita
MICUXOJIOTIIAPY TOMOHUAAH 3pTa MPO(PHIAKTHK UITUTAP TAIIKUI STUIIT
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