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MAKTABI'AYA BA MAKTAB EINUJIATYU BOJIAJIAPJIA TEPU BA
TAHOCHWJI KACAJUIMKJIAPA: TUBBUHM-ITIEJAT OT'MK TAXJINJI BA
3AMOHABUIA MPOPMIAKTHUKA YCYJLJIAPH

Ymaposa Maeswcyoa Aboypaumosna
Kapwu A6y Anu uon Cuno Homuoazu sxrcamoam caiomamiuet MmexHuKyMu

ykumysuucu, Ileouamp

AHHOTALIHA: Maskyp makonada Oonanap 6a YCMupiap ypmacuoa
yupanuouean mepu Xamoa JHCUHCUU UYL OUNaH HOKY8UU KACALIUKIAPHUHS
IMUOTIO2UACU, NAMO2eHe3U 84 KIUHUK Manzapacu épumunean. Myannug) yzunume
neouampusi coxacuoazu Kyn UWLIUK maxcpubacu 6a nedazo2ux @aoausmuea
masuean xo0a0a, oyaaxcax mudouém xooumaiapuru maunéprauoa yuloy hanunume
VPHU, KACANMUKIAPHUHZS UNCTIUMOULL XA8u 8a OJOUHU ONUUL CMPAMeUsLIapUHU
MUSUMIU MAXTUTL KUTAOU.

Kanum  cyznap:  /lepmamogeneponocus,  neouampus, — Hcamoam
canomamauy, MaHoCul KACALIUKIApU, PenpoOYKMuUE CaioMamiuk, neoazocux
UHHOBAYUS, NPODULAKMUKA, OEOHMOIO2USL.

1. KUPUIIl: MACAJIAHUHI JTOJI3BAPBJINT A

V36eKHCTOH COFIMKHM Cakiaml TH3MMHJA aMaira  OLIMPHIAETraH
HCJIOXOTJIAPHUHT OOl MakcajJu — COFJIOM aBJIOAHM Bosira €TKasumiaup. Tepu Ba
TaHOCWJI KacCaJUTUKIIAPH (JIepMaTOBEHEPOJIOTHS) THOOMETHUHT PHT KaJIUMUN Ba TITy
OunaH Oupra JOMMO SHIHIIAHUO OOpYBUHM coXalapuiaH Oupuaup. ARHUKCA, KamMoaT
CAJIOMATIUTH TEXHUKyMIapuaa ymoy (aHHU YKUTHIN, Oynaxak ypra THOOHET
XOMUMJIAPWHUHT HaaKaT KaCaUIMKHU TaHUWIIM, OaJKu KaMusATAa THOOWIA
MaJIaHUSITHU IOKCAITHPHUIIN YUyH TOWIEeBOP OVIMO Xu3Mart KUiaiu.

bomanap Tepucu Y3WHUHT aHATOMUK-(OU3UOJIIOTMK HO3ZUKIHWIH, XUMOS

(bYHKIII/UICI/IHI/IHF TS"J'II/IK IIaKJJIaHMaraHJImru Ba TalllKl MYXUT TabCHUpUI'd TC3

OCepUITyBUAHJIUTH OWIaH axpanud Typaau.
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KOM3KM, OoJylajap JepMaTOJIOTMSICM Ba BEHEPOJOTMSCUHM YpraHuinga Eml
XYCyCHATIApUHA HMHOOATra OJMAciuK JHArHOCTUK XaTolapra oOjau0 KeIuIlu
MYMKHH.

2. BOJAJIAPJA TEPU KACAJVIMKJIAPUHUHI KJIMHUK BA
SQIMUIEMUOJIOT UK TAXJINJIIN

bonanuk naBpu Oup Heua Oockuyra OYiauHAIM Ba Xap OuUp MaBpHUHT V3
"ceBUMIIM" JIEpMATO3JIAPU MABKY/I.

2.1. AlIeprux 1epMaro3jap Ba ATONUK AePMATUT

byrynru kynaa 6onanap ypracuja aTonuK JEPMATUTHUHT ydpall Japaxacu
15-20% Hu Tamkua 3TMOKAA. by kacammk HadakaT Tepu MyamMMOCH, Oalku
OPraHU3MHUHI YMYMHUH CEHCHOWIM3ALMACU HaTwxacuaup. Makoja goupacuaa
yi0y MaTONOTMSHUHT WPCHI OMUJUIApH Ba TallKW MyXUT (ayseprennap) Ouiad
OOFJIMKJINTUHU TYITYHTHPHII MYXHM.

2.2. OkymJin Ba mapasurap TepH KacalJIMKJIapH

Maxkrtabraya TabjiuM TaAIlIKWIOTIApH Ba MakraOiapaa OojajapHUHT 3UY
YKOMJTAITYBH FOKYMJTU KacaJUTHKJIap TapKAJIUIIN YUyH IAPOUT sIpaTaju.

* 3amMOpy¥F/M KacalIMkIap: Mukpocrnopus Ba TpUXopuTHs (XalIK THIUAA
— TEeMHpATKH) Y XallBOHJIapUaaH €ku 6emMop OoaiaH IOKUIIH.

* [IapasuTap kacaumukiaap: Kytup (decotka) — TyHId KMUUIIUII Ba Y3UTa
X0c Uynap Ouinan xapakrepiiaHaau. by epaa xaMiupanuHr Basudacu — ouiaar
Oapua ab30JlapHU OMp BaKTAa TEKIIUPHUII Ba Je3UHOEKIIUSHU TAITKUI STULIIUD.

3. TAHOCHJ KACAJNJIUKJAPH: JKWHCHUH TAPBUSI BA
PENNPOAYKTUB CAJIOMATJIUK

MaxkoiaHUHT 9HT MyXMM KHCMH — TaHOCWJ KacaJUTUKJIapy Ba yJapHUHT
yemup €mparu Oonmanap CornuFura Tabcupuaup. Benepomorus — Oy Hadakat
THOOMET, OaTKM axJIOK Ba XyKyK OMJIaH OOFJIUK COXa.

3.1. Kuncnuii ity 6naan okysun undexuusaap (KMION) pa yaapaunr

KeYHIllIn
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Xo3upru BeHepoJsiorusaa "Kiaccuk'" TaHOCWI Kacayutukiapu (cuduuc,
roHopesi) Ownan Oup Karopaa "sHru amiona" uH(ekusIapu (XJIaMHUIHO3,
MUKOITIa3MO03, F€HUTa] repnec Ba oaam mnanmwuioma Bupycu - OIIB) mxTumonii
xaB() TYFIUPMOK/IA.

Cuduanc Ba ynunr xaBdu: Cuduinc (3axm) — THU3UMIH CypyHKaIH
Kacalutuk Oynu0O, Oapua aw3onapHu 3apapiaiau. [lapc sxapaéHuma Tamabanapra
CUWIUCHUHT OWpJiamMy4M JaBpulard "KaTTUK IIaHKP' Ba MKKWIAMYHU JaBpUAaru
"cudunumiap"Hu Ooiika TomManapaad dapkiam ypratwiaau. [lenuarpus Hykrau
HazapugaH »ca Tyrma cuduiaume — xomwiagop aéngaH XoMujara IOKUIIH
HaTwkacuaa O0JaHUHT HOTUPOH OYIUO TYFUIIUILN SHT assHYIU OKUOATIUD.

3.2. Yemupaap Ba KMHCHIl MaTaHUSAT

Texaukym Ttamabanapu Oamorar €muaarun YcMupiap OWiIaH WIUIANIIa
MICUXOJIOT Ba MacjiaxaTuu Oynuuuiapu kepak. KUHCHI TapOMSIHUHT UYKIUTU EKU
HOTYFPUINTU HaTIKacuaa éuuiap ypracuna KMFOU Tapkamuum Ky3atunany. bus
TabJIUM Kapaéuuaa "Tudouii cup" TymyH4acuHu Tajabajgap OHrUra CUHIIUPAMU3:
o6emop ¥3 MyammocHu OwiaH THOOMET XOauUMUTa WINOHY OWJIaH Mypo)kaaT Kuiia
OJIMILIU Kepax.

4. KAMOAT CAJIIOMATJIMT'KH TEXHUKYMUJIA ®AHHU
YKUTUIIHUHT UTHHOBAIIMOH METO/IJIAPA

AOy Amu n6H CHHO HOMUJAru TEXHUKYMJIa Japc Oepuiljia MEH Kyrujaaru
MeJaroruk TeXHoJIorusaapaan oigananaman:

1. ""Case-study" (Basusitiim macananap): Tanabara Teprcuia TommManapu
Oynran GemMop CypaTd Ba MIUKOATIApPH Oepwianu. Y meauaTp XymeEpiauru OusaH
TaIIXUC KYHHIIN Ba TPOPUIAKTHKA PEKACHHH TY3HUIIH KEpak.

2. Buzyan auarHoctuka: Tepu KacaJUIMKIApUHHM BU3YalcH3 YpraHuo

oynmaiau. Jlapcmapna pakamid ariaciap, MyJSDKIap Ba OEMOpPIApHUHT KIMHHUK

doTocyparnapuaad KeHT (Qoii1aJaHuIaIu.
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3. Posum yitmuaap: "Xamiupa Ba 6eMop MyJIOKOTH'" MaB3ycHia Tajadaiap
TaHOCUJI KacaJulurura Iry0xa KuwiIMHraH OeMop OwilaH KaHjaad o700 OwuiaH
rarIalviTHe MAIIK KIIagunap.

5. NPOPUIAKTUKA BA KAMOAT CAJTIOMATJIMT'UHHA
BOILIIKAPHUII

Kamoar canomarnurunuar acocu — "KacamimkHu naBojaraHjaH Kypa,
VHUHT OJIIMHU OJiraH ad3an" TaMouuIuaup.

5.1. bupiamyu npoguIaKTHKA

By cornom Typmyin Tap3uHu TapFu0 KUIIUII, IIAXCUW TUTHEHA Koujaiapura
pHUOSI KMJTUIII Ba aX0JIM Opacuia smiiaii uinutapunu (Macanad, OB ra kapim smiain)
0J1M0 OOPUILHU Y3 UYUTA ONAIH.

5.2. Ukkunam4u npopuiakTuKa

KacamnmukHuHr WK OCNTHIApUHM aHUKJAI Ba JKHHCHA IISPUKIAPHU
3aHKHAPIIM PABUIIIA TEKITUPYBra kain0 Kwmmml. [lennatp-ykuTyBun cudaruaa MeH
Tanabarnapra Tepuaari OAAUN Y3rapuil opTua KaTTa BEeHEPOJIOTUK MyaMMO ETHILN
MYMKHUHJIUTHHYU IOMMO YKTHpPaMaH.

6. XYJIOCA

Tepu Ba TaHOCWIT KacaJTUKIIApU aHU TUOOUI TahJIMM TU3UMUJA CTPATErUs
KUXATUJIAaH MyXUM YpUH TyTaaud. YMapoBa Mamxyna AOnypauMoBHa cudaTtuaa
LIYHU XyJioca KAJIaMaHKH:

1. UuTerpanmsi: JlepMaToBeHEPOJOTUSHU EAUATPUS OWIaH Y3BUM OOFIUK
X012 YKUTHII Oojanap COFTUFUHN CaKJallia I0Kopu camapa oepasu.

2. Macwyausar: bynaxax THOOMET xoaumiiapu HadakaT MyoJaxa KUITyBUH,
OaJIKM >KaMHUSITHUHT MabHaBHI Ba KUCMOHHM COFJIOMJIMTMHHM HA30paT KWIYBYU
axciapaup.

3. Keaasxkak uapoku: TabauMm TH3MMUAa WHHOBAIIMOH TEXHOJOTUSIIAPHU
KYJulaml opKajii Ou3 MWUIaT TeHOMOHAMHU acpaluraH, OMIMMIIA Ba BIKIIOHJIH

TUOOMET KaApIapUHK CTUIITHPAMU3.
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Co¥fI0M Tepy — MHCOH WYKU AYHECU Ba COFJIMFUHUHT KY3rycuaup. buzHuHT

BazudamMus3 3ca Oy KY3ryHHd JOMMO TUHHUK CaKjIallaH noopar.
O®OUTATAHUITAH AJABUETJIAP:

1. Mup3suées I11.M. "Suru V36ekuncTon ctparerusicu”, Tomkent, 2021.
2. Apudos C.C. "Tepu Ba Tanocun kacamukiaapu”, Tomkent, 2010.
3. anupo A.JI. "bonanap nepmaronoruscu Ba BeHeposioruscu oyinda Kyaianma'.
4. JKamoar canoMaTiurd Ba COFJIMKHM CaKJIAIIHU OOIIKApHIl OYyiinda Xamakapo
METOAUK TaBCHUsIIaP.
5. V36exncron Pecnyonnkacu COFIMKHH CaKiIall BasUPIMTHMHUHT OYHpyKIapu Ba

KJIMHUK MPOTOKOJUIAPH.
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