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MAHALLIY QURILISH MATERIALLARINING TEPLOFIZIK
XUSUSIYATLARINI QUYOSH ENERGIYASINI SAQLASHDA
QO‘LLASH IMKONIYATLARI

Xayriddinov Shavkat Batirovich
Iqtisodiyot va pedagogika universiteti NTM katta o qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada mahalliy qurilish materiallarining teplofizik
xususiyatlari  va ularni quyosh energiyasini saqlash tizimlarida gqo ‘llash
imkoniyatlari tahlil gilingan. Tadqigqotda beton, pishiq g ‘isht, gazobeton, tabiiy tosh,
loy asosidagi materiallar hamda faza o°‘zgaruvchan moddalar bilan boyitilgan
kompozitlarning issiglik sig ‘imi, issiglik o ‘tkazuvchanligi va issiglik inersiyasi
ko ‘rsatkichlari o ‘rganildi. Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, zich va issiglik sig ‘imi yuqori
materiallar passiv quyosh isitish tizimlarida samarali issiglik massasi vazifasini
bajaradi, yengil g ‘ovak materiallar esa issiglik izolyatsiyasini ta 'minlaydi. Faza
o ‘zgaruvchan materiallar go ‘llanilishi issiglik akkumulyatsiya qgilish imkoniyatini
sezilarli oshirishi aniglandi. Tadgiqot natijalari energiya tejamkor va bargaror
binolarni loyihalashda mahalliy materiallardan samarali foydalanish bo ‘yicha ilmiy
asoslangan tavsiyalar beradi.

Kalit so‘zlar: mahalliy qurilish materiallari, teplofizik xususiyatlar, quyosh
energiyasi, issiglik massasi, issiglik o ‘tkazuvchanlik, issiglik sig‘imi, faza
o zgaruvchan materiallar, energiya tejamkor bino.
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Annotation. This article analyzes the thermophysical properties of local
building materials and their potential application in solar energy storage systems.
The heat capacity, thermal conductivity, and thermal inertia of concrete, fired brick,
aerated concrete, natural stone, clay-based materials, and composites enhanced with
phase change materials were studied. The results show that dense materials with
high heat capacity effectively function as thermal mass in passive solar heating
systems, while lightweight porous materials provide thermal insulation. The use of
phase change materials significantly increases the thermal energy storage capacity
of Dbuilding structures. The findings provide scientifically grounded
recommendations for the efficient use of local materials in the design of energy-
efficient and sustainable buildings.

Keywords: local building materials, thermophysical properties, solar energy,
thermal mass, thermal conductivity, heat capacity, phase change materials, energy-
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Kirish.

Mahalliy qurilish materiallarining teplofizik xususiyatlarini o‘rganish va
ularni quyosh energiyasini saglash tizimlarida qo‘llash bugungi kunda energiya

tejamkor qurilish sohasining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Global
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narxlarining oshishi fonida gayta tiklanuvchi energiya manbalaridan, Xususan
quyosh energiyasidan samarali foydalanish masalasi ilmiy va amaliy jihatdan katta
ahamiyat kasb etmoqgda[2]. O‘zbekiston igqlim sharoiti yil davomida quyoshli kunlar
sonining ko‘pligi bilan ajralib turadi, bu esa quyosh energiyasini nafagat elektr
energiyasiga aylantirish, balki issiglik ko‘rinishida to‘plash va uzoq muddat saglash
imkonini ham beradi. Bunda bino konstruksiyalarida qo‘llaniladigan mabhalliy
qurilish materiallarining issiglik sig‘imi, issiqlik o‘tkazuvchanligi, zichligi va faza
o‘zgarish xususiyatlari alohida o‘rin tutadi. Mazkur tadgigotning magsadi mahalliy
qurilish materiallarining teplofizik ko‘rsatkichlarini tahlil gilish hamda ularni passiv
va aktiv quyosh energiyasini saglash tizimlarida qo‘llash imkoniyatlarini
baholashdan iborat bo‘1di[3].

Metodlar.

Tadqgiqot jarayonida respublikada keng qo‘llaniladigan g‘isht, pishiq g‘isht,
beton, gazobeton, tabiiy tosh materiallari, loy asosidagi bloklar hamda zamonaviy
issiqlik izolyatsion materiallarning fizik va issiqlik xossalari o‘rganildi. Shuningdek,
ayrim materiallar tarkibiga faza o‘zgaruvchan moddalar (phase change materials —
PCM) qo‘shilganda ularning issiqlik akkumulyatsiya qilish gobiliyati ganday
o‘zgarishi ham tahlil qilindi. Tajriba va nazariy hisob-kitoblar asosida
materiallarning issiqlik sig‘imi, issiglik o‘tkazuvchanlik koeffitsiyenti, issiglik
diffuziyasi va issiqlik inersiyasi kabi parametrlar aniglanib, ular quyosh energiyasini
kun davomida yig‘ish va kechasi ajratish jarayonidagi samaradorligi nugtai
nazaridan solishtirildi[4].

Natijalar.

Quyosh energiyasini issiqlik ko‘rinishida saglashning eng oddiy va keng
targalgan usullaridan biri binolarning og‘ir konstruksiyalaridan “issiqlik massasi”
sifatida foydalanishdir. Issiglik massasi deganda issiglikni yutish, saglash va asta-
sekin ajratish xususiyatiga ega bo‘lgan materiallar tushuniladi. Zichligi va issiglik

sig‘imi yuqori bo‘lgan materiallar kunduz kuni quyosh nuri ta’sirida qizi

o‘zida to‘playdi, kechasi esa harorat pasayganda
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gaytaradi[1]. Bu jarayon xonadagi harorat tebranishlarini kamaytiradi, isitish va
sovutish tizimlariga tushadigan yuklamani pasaytiradi. Mahalliy sharoitda keng
qo‘llaniladigan pishiq g‘isht va beton ana shunday issiglik massasi vazifasini bajara
oladigan asosiy materiallar hisoblanadi.

Pishiq g‘ishtning zichligi o‘rtacha 1600-1900 kg/m? atrofida bo‘lib, uning
solishtirma issiqlik sig‘imi taxminan 0,8-0,9 kJ/(kg-K) ni tashkil etadi. Bu
ko‘rsatkichlar g‘isht devorlarning sezilarli miqgdorda issiglikni yuta olishini
anglatadi. Quyoshga qaragan devorlar yoki Trombe devori tipidagi
konstruksiyalarda g‘ishtdan foydalanish issiglik akkumulyatsiyasini sezilarli
oshiradi. Beton esa yanada zichroq material bo‘lib, zichligi 2200-2500 kg/m?® gacha
yetadi, issiqlik sig‘imi esa 0,84-1,0 kJ/(kg-K) oralig‘ida bo‘ladi. Beton pollar va
ichki devorlar quyosh nuri tushadigan zonalarda joylashtirilganda passiv quyosh
isitish  tizimining samaradorligi ortadi. Biroq bu materiallarning issiglik
o‘tkazuvchanligi ham nisbatan yuqori bo‘lgani sababli, ular to‘g‘ri issiqlik
izolyatsiyasi bilan birgalikda qo‘llanilishi zarur[5].

Gazobeton va ko‘pikli beton kabi yengil g‘ovak materiallar esa past issiglik
o‘tkazuvchanlikka ega bo‘lib, yaxshi issiglik izolyatori vazifasini bajaradi. Ularning
zichligi 400-700 kg/m* atrofida, issiqlik o‘tkazuvchanligi esa 0,10-0,20 W/(m-K)
oralig‘ida bo‘ladi[6]. Bunday materiallar issiqlikni uzog vaqt saglashdan ko‘ra,
issiglik ogimini sekinlashtirish xususiyati bilan ajralib turadi. Shuning uchun ular
issiglik massasi sifatida emas, balki issiglikni ichkarida ushlab turuvchi qoplama
sifatida samaraliroqdir. Optimal yechim sifatida og‘ir issiqlik massasi (beton, g‘isht)
va yengil issiglik izolyatori (gazobeton, mineral paxta) kombinatsiyasi qo‘llaniladi.
Bu holda ichki tomonda issiqlik to‘plovchi gatlam, tashgi tomonda esa issiglik
yo‘qotilishini kamaytiruvchi izolyatsion gatlam joylashtiriladi[8].

Mahalliy tabiiy tosh materiallari, masalan, ohaktosh va granit ham issiglik
akkumulyatsiya qilish nuqtai nazaridan qizigarli xususiyatlarga ega. Ularning

zichligi yugori (2400-2700 kg/m?®) va issiqlik sigimi yetarlicha Katta_bo‘lgani

sababli, ular quyosh energiyasini saqlash uchunge
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quyosh bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri nurlanuvchi pollar yoki devor qoplamalarida tabiiy
toshdan foydalanish ichki mikroiglimni bargarorlashtirishga xizmat giladi. Birog
tosh materiallarning issiqlik o‘tkazuvchanligi ham yuqori bo‘lgani uchun, ular
izolyatsiya bilan uyg‘un holda ishlatilishi kerak[7].

So‘nggi yillarda faza o‘zgaruvchan materiallar asosidagi kompozit qurilish
materiallari alohida e’tibor qozonmoqda. Bu materiallar ma’lum harorat oralig‘ida
gattig holatdan suyuq holatga o‘tish jarayonida katta migdorda yashirin issiglikni
yutadi va harorat pasayganda uni gaytaradi. Masalan, parafin asosidagi PCM lar 22—
28 °C oralig‘ida erib, xona haroratiga yaqin diapazonda issiglikni samarali saqlay
oladi. Agar bunday moddalar gips plitalar, beton yoki g‘isht tarkibiga
mikroinkapsulyatsiya gilingan holda qo‘shilsa, devorlarning issiqlik sig‘imi bir
necha barobar oshadi. Bu esa kunduzgi quyosh issiqligini ko‘proq migdorda to‘plash
va kechasi uzoqroq vaqt davomida ajratish imkonini beradi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, oddiy beton bilan PCM qo‘shilgan
betonning issiqlik akkumulyatsiya qgilish qobiliyati o‘rtasida sezilarli farqg mavjud.
PCM qo‘shilgan namunalarda haroratning o‘sish tezligi sekinlashgan, maksimal
harorat esa pastroq giymatlarda bargarorlashgan. Bu xonada ortiqcha qizib
ketishning oldini olishga yordam beradi. Kechki payt esa bunday materiallar
issiglikni asta-sekin ajratib, ichki haroratning keskin tushib ketishini kamaytiradi.
Shunday qilib, faza o‘zgaruvchan materiallar mahalliy qurilish materiallari bilan
birgalikda qo‘llanganda quyosh energiyasini saglash samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi.

Quyosh energiyasini  saglashning aktiv tizimlarida ham qurilish
materiallarining teplofizik xususiyatlari muhim rol o‘ynaydi. Masalan, quyosh
kollektorlaridan olingan issiglikni beton yoki toshdan yasalgan issiglik
akkumulyatorlariga uzatish mumkin. Bunday akkumulyatorlar suvli tizimlarga
nisbatan arzonroq va uzog xizmat muddatiga ega bo‘lishi mumkin. Katta issiglik

sig‘imiga ega beton bloklar yoki shag‘al to‘ldirilgan rezervuarlar kunduzgi ortigcha
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issiglikni yig‘ib, tun davomida isitish tizimiga uzatadi. Bu usul aynigsa
markazlashmagan, gishlog hududlaridagi uy-joylar uchun istigbolli hisoblanadi.

Issiglik jarayonlarini matematik modellashtirish natijalari material tanlashda
muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. Hisob-kitoblar shuni ko‘rsatadiki, yuqori issiqlik
sig‘imi va o‘rtacha issiqlik o‘tkazuvchanlikka ega materiallar eng yaxshi issiglik
massasi vazifasini bajaradi. Juda yuqori issiqlik o‘tkazuvchanlik issiglikning tez
yo‘qolishiga olib kelsa, juda past issiqlik o‘tkazuvchanlik esa issiglikning ichki
gatlamlarga yetib borishini qgiyinlashtiradi. Shu sababli ko‘p qatlamli devor
konstruksiyalarida materiallarning joylashuvi muhim: ichki gatlam og‘ir va issiglik
sig‘imi katta, tashqi gatlam esa yengil va izolyatsion bo‘lishi magsadga muvofig.

Muhokama.

O‘zbekiston sharoitida yozning issig, gishning esa nisbatan sovuq bo‘lishi
binolarda issiglik inersiyasini oshirish zaruratini keltirib chigaradi. Kunduzgi va
tungi haroratlar o‘rtasidagi Katta farq issiglik massasi yordamida silliglashtirilishi
mumkin. Mahalliy qurilish materiallaridan to‘g‘ri foydalanish orqgali yozda ortigcha
gizishning oldini olish va gishda issiqlik yo‘qotilishini kamaytirish mumkin. Bu esa
energiya sarfini kamaytiradi va bino ichki muhitining qulayligini oshiradi.

Tadqiqot natijalari asosida shuni aytish mumkinki, mahalliy qurilish
materiallari quyosh energiyasini saglash tizimlarida keng qo‘llanish imkoniyatiga
ega. Aynigsa, beton, pishiq g‘isht va tabiiy tosh kabi og‘ir materiallar passiv quyosh
isitish tizimlarida issiglik massasi sifatida samarali ishlaydi. Gazobeton va boshga
yengil g‘ovak materiallar esa issiglik izolyatsiyasi vazifasini bajarib, to‘plangan
issiglikning tashqariga chiqgib ketishini cheklaydi. Faza o‘zgaruvchan materiallar
bilan boyitilgan kompozitlar esa kelajakda yugori samarali energiya tejamkor binolar
qurishda muhim rol o‘ynashi kutilmoqda.

Xulosa.

Xulosa qilib aytganda, mabhalliy qurilish materiallarining teplofizik

xususiyatlarini chuqur o‘rganish va ularni quyosh energiyasini__saglash

texnologiyalari bilan integratsiyalash energi
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igtisodiy va ekologik jihatdan magbul yo‘lidir. Bunday yondashuv nafagat an’anaviy
energiya manbalariga bo‘lgan ehtiyojni kamaytiradi, balki bargaror arxitektura va
yashil qurilish tamoyillarini rivojlantirishga ham xizmat giladi. Kelgusida materiallar
tarkibini optimallashtirish, PCM larni mahalliy xomashyolar asosida ishlab chigish
va real binolarda uzoq muddatli monitoring o‘tkazish orgali ushbu yo‘nalishdagi
ilmiy izlanishlarni yanada chuqurlashtirish magsadga muvofiqdir.
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