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Annotatsiya:Ushbu maqolada O zbek xalgining milliy urf-odatlari va
an’analarining tarixiy rivojlanishi tahlil qilinadi. Tadgiqot jarayonida qadimiy
davrlardan boshlab hozirgi kungacha milliy an’analar qanday shakllanganligi,
ularning jamiyat hayotidagi roli va xalgning ma’naviy merosidagi ahamiyati
o rganilgan. Shuningdek, maqolada turli tarixiy manbalar va arxeologik topilmalar
asosida urf-odatlarning shakllanishi va o ‘zgarish jarayonlari yoritib berilgan.
Tadgiqot natijalari o ‘zbek milliy madaniyatini saqlash va yosh aviodga
yetkazishning ahamiyatini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: milliy urf-odatlar, an’analar, tarixiy rivojlanish, madaniy
meros, O ‘zbekiston tarixi, xalqg madaniyati, gadimiy davrlar, jamiyat hayoti.

AHHOTAUUSA: B dannoll cmambe ananuzupyemcs ucmopudeckoe pazeumue
HAYUOHANIbHLIX  00bluaes U mpaduyull y30ekckoeo Hapooa. B npoyecce
uccne0osanuss uzydaemcs, Kaxk @QopmMuposanucs HAYUOHATbHbIe mMPAOUYUU C
OpPEeBHUX BPEeMEH 00 HAWUX OHell, UX POlb 8 0OWECMBEHHOU JHCUSHU U 3HAYEHUEe 6

0YX08HOM Hacaeduu Hapooa. Takace cmamwvs oceeujaem npoyeccovl HopmuposaHusl

U UMeHeHus o00bluaes Ha OCHO8e pPaA3IuUvYHbIX

apxeojiocudecKux HAXOOOK. Pe3yﬂbma
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coXpaHeHusi V30eKCKOU HAYUOHANbHOU KYIbMypbl U nepeoauu eé MOoA000MY

NOKOJIEHUIO.

KiioueBble cJioBa: HAYUOHAJIbHble 06bmau, mpaduuuu, ucmopudeckoe
passumue, KyibmypHoe Hacledue, ucmopus Y3bexucmawa, HApoOHas Kyibmypa,
Opeeﬂue epemena, 06LL;€CI?’Z€€HHCZ}Z IHCU3HD.

Annotation: This article analyzes the historical development of the national
customs and traditions of the Uzbek people. The study examines how national
traditions have been formed from ancient times to the present, their role in social
life, and their significance in the spiritual heritage of the people. Additionally, the
article highlights the formation and transformation of customs based on various
historical sources and archaeological findings. The research results emphasize the
importance of preserving Uzbek national culture and passing it on to the younger
generation.

Keywords: national customs, traditions, historical development, cultural
heritage, history of Uzbekistan, folk culture, ancient times, social life.

O‘zbek xalqining milliy urf-odatlari va an’analari uning madaniy merosining
ajralmas qismi bo‘lib, tarixiy rivojlanish jarayonida shakllangan va avloddan-
avlodga yetib kelgan. Qadimiy davrlardan boshlab turli sivilizatsiyalar bilan
mulogot, hududiy madaniyatlar almashinuvi va milliy hayotiy tajribalar natijasida
o‘zbek xalqining urf-odatlari boy va xilma-xil bo‘lib rivojlandi. Ushbu urf-odatlar
nafagat kundalik hayotda, balki bayramlar, nikoh va oilaviy marosimlarda,
shuningdek, diniy va ijtimoiy tadbirlarda ham o°z aksini topadi.

Tarixiy manbalar va arxeologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, milliy
an’analar har doim jamiyatning axloqiy va ma’naviy gadriyatlarini saqlashda muhim
rol o‘ynagan. Shuningdek, ular yosh avlodning milliy identifikatsiyasini
shakllantirish, birlik va davomiylikni ta’minlashda ham ahamiyatlidir. Biroq

zamonaviy davrda globalizatsiya va texnologik taragqiyot milliy urf-odatlar va

an’analarni o‘zgartirishga, ba’zan esa ularni yo‘qolish
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Shu sababli o‘zbek milliy urf-odatlari va an’analarining tarixiy

rivojlanishini o‘rganish, ularning shakllanishi, o‘zgarish jarayoni va jamiyat
hayotidagi ahamiyatini ilmiy jihatdan tahlil gilish dolzarb ilmiy masalalardan biridir.
Ushbu magqolaning maqgsadi o‘zbek xalqining milliy urf-odatlari va an’analarini
tarixiy kontekstda o‘rganish, ularning zamonaviy jamiyatdagi o‘rni va ahamiyatini
yoritishdir.

O‘zbek xalqining milliy urf-odatlari va an’analari gadimdan shakllanib,
turli davrlar davomida boyib borgan. Arxeologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
gadimgi O‘zbekiston hududida yashagan xalqlar turmush tarzini tartibga soluvchi
odat va marosimlarga ega bo‘lgan.! Ular nafagat ijtimoiy tartibni mustahkamlash,
balki jamiyatning ma’naviy qadriyatlarini avloddan-avlodga yetkazishda muhim rol
o‘ynagan.

Tarixiy manbalar va yozma hujjatlar asosida aytish mumkinki, o‘zbek
milliy urf-odatlari asosan oilaviy, ijtimoiy va diniy marosimlarda aks etgan. Masalan,
nikoh marosimlari, tug‘ilish va to‘y tantanalari, xalq bayramlari kabi tadbirlar
an’anaviy qadriyatlarni saglash va jamiyat a’zolarini birlashtirish vositasi bo‘lgan.?
Shu bilan birga, xalgning kundalik turmushi, kiyim-kechak, hunarmandchilik va
ovgatlanish odatlari ham milliy merosning ajralmas gismi hisoblanadi.®

Milliy urf-odatlarning rivojlanishida hududiy va tarixiy sharoitlarning
ahamiyati katta bo‘lgan. Masalan, Buyuk Ipak Yo‘li hududi orqali turli xalglar bilan
madaniy aloqalar milliy an’analarni boyitgan va ularni diversifikatsiya gilgan.* Shu
tariga, gadimiy davrlardan boshlab shakllangan urf-odatlar hozirgi kungacha
o‘zgarishlarga uchragan bo‘lsa-da, ularning asosiy tamoyillari saglanib golgan.

Zamonaviy davrda esa globalizatsiya va texnologik taraqgiyot milliy
an’analarga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Yosh avlodning global madaniyat bilan
tanishishi, internet va ijtimoiy tarmoglar orgali yangi odatlarning Kirib kelishi

gadimiy urf-odatlarni o‘zgartirishga olib kelishi mumkin. Shu sababli, milliy urf-
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3 Karimov, A. Milliy urf-odatlar va madaniy meros. — Toshken
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odatlarni o‘rganish, ularni himoya qilish va yosh avlodga yetkazish bo‘yicha ilmiy

va amaliy chora-tadbirlarni ishlab chigish zarur.®

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek xalqining milliy urf-odatlari va an’analari
Uning madaniy merosining ajralmas qismi bo‘lib, qadimiy davrlardan boshlab
shakllangan va avloddan-avlodga yetib kelgan. Tarixiy manbalar va arxeologik
tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bu an’analar jamiyatning ijtimoiy va ma’naviy
hayotini tartibga solishda, oilaviy va bayram marosimlarida, shuningdek, yosh
avlodni milliy qadriyatlar bilan tanishtirishda muhim rol o‘ynagan.

Shu bilan birga, globalizatsiya, texnologik taraqgiyot va ijtimoiy
o‘zgarishlar milliy urf-odatlar va an’analarni o‘zgartirishga yoki yo‘qolish xavfiga
duchor gilmoqgda. Shu sababli, ularni o‘rganish, saqlash va yosh avlodga yetkazish
bo‘yicha ilmiy, madaniy va amaliy chora-tadbirlarni kuchaytirish zarur.

Natijada, o‘zbek milliy urf-odatlari va an’analari nafaqat tarixiy
ahamiyatga ega, balki zamonaviy jamiyatning ma’naviy barqarorligini ta’minlash,
milliy identifikatsiyani mustahkamlash va madaniy merosni kelajak avlodga
yetkazish borasida muhim vosita hisoblanadi.
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