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OROLBOYI HUDUDIDA BIOLOGIK MOSLASHUV VA
EKOLOGIK BARQARORLIK

Navoiy Innovatsiyalar Universiteti
Ibodullayeva Sabina Sunnatillo qizi

Biologiya yo ‘nalishi 3- kurs talabasi

Annotatsiya: Ushbu mavzu Orolbo‘yi hududida yuzaga kelgan ekologik
ingiroz sharoitida tirik organizmlarning biologik moslashuv jarayonlari va ekologik
bargarorlikni ta’'minlash omillarini o rganishga bag ‘ishlangan. Tadqgiqotda o ‘simlik
va hayvonot dunyosining qurg ‘oqchilik, sho rlanish hamda iqlim o ‘zgarishiga
moslashuv mexanizmlari tahlil gilinadi. Shuningdek, hududda bioxilma-xillikni
saglash, tabilty resurslardan oqilona foydalanish va bargaror rivojlanish
strategiyalari ko ‘rib chiqiladi.
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- Tuz changi

- Galofit o ‘simliklar (sho ‘rga chidamli o ‘simliklar)
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- Suv tejovchi texnologiyalar

- Ekologik innovatsiyalar

- Iglim moslashuvi

- Yaylovlarni tiklash

- Antropogen ta’sir

- Cho ‘llanish

- Melioratsiya

- Fitomelioratsiya

Aunomayua: Jlannas  mema  NOC6AWEHA  U3YUEHUIO  NPOYEeccos
ouonocuyeckou adanmayuyu  OpeaHU3MO8 U  0OecneyeHulo  IKOJI02U4ecKol
YCMouyugocCmu 8 Ycaousax adxonocudeckoeo Kpusuca Ilpuapanva. B pabome
AHATUBUPYIOMCS MEXAHUZMBL NPUCNOCOONEHUS ()I0pbL U (PayHbl K 3ACONEHUI0 NOYE,
3acyxe u kiumamuyeckum uzmenenuam. Ocoboe BHUMAHUE YOeNaemcs COXPAHEHUIO
OuopasHoobpasus, payuoOHAIbHOMY UCNONL308AHUIO NPUPOOHLIX Ppecypcos U
cmpamez2usim YCmouyu8o20 pa3eumus pecuond.
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- Boccmanoenenue sxocucmem

- Jleconacaorcoenue / Jlecoeoccmanognenue

- Booocbepeearowue mexuonocuu

Annotation:

This topic focuses on the study of biological adaptation processes and
ecological sustainability in the Aral Sea region under environmental crisis
conditions. The research analyzes adaptation mechanisms of flora and fauna to soil
salinity, drought, and climate change. Special attention is given to biodiversity
conservation, rational use of natural resources, and strategies for sustainable
regional development.
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Magqsad:

Orolbo‘yi hududida ekologik inqgiroz sharoitida tirik organizmlarning

biologik moslashuv xususiyatlarini o‘rganish hamda hududda ekologik bargarorlikni

ta’minlash omillarini aniglash. Shuningdek, bioxi
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resurslardan oqilona foydalanish va barqaror rivojlanish bo‘yicha ilmiy asoslangan

tavsiyalar ishlab chigish.

Kirish:

Markaziy Osiyoning yirik geografik hududlaridan biri bo‘lgan Orolbo‘yi
mintaqasi so‘nggi ellik yil ichida global miqyosdagi eng yirik ekologik ofatlarga
duchor bo‘ldi. Bir vaqtlar dunyodagi eng katta ichki suv havzalaridan biri bo‘lgan
Orol dengizining qurishi nafaqat mintaga tabiiy muvozanatini tubdan o‘zgartirib
yubordi, balki bu yerda yashovchi millionlab aholining hayotiga ham jiddiy ta’sir
ko‘rsatdi. Orol inqgirozi — insoniyat tarixidagi eng katta ekologik va gumanitar
ingirozlardan biri sifatida baholanib, uning salbiy ogibatlari butun Markaziy Osiyo
mintagasida, hattoki undan tashqgarida ham sezilmoqda .

Hozirgi kunda Orolbo‘yi hududida ekologik vaziyatning keskinlashuvi
natijasida bir gator murakkab muammolar yuzaga kelgan. Dengiz tubining qurib
golishi natijasida 4,2 million gektardan ortig maydon yangi cho‘l zonasiga —
Orolgumga aylangan. Bu yerdan har yili atmosferaga 80 milliondan 100 million
tonnagacha chang va zaharli tuz ko‘tariladi, bu esa nafagat Orolbo‘yi, balki undan
uzoq hududlarda ham 1qlim o°zgarishlariga sabab bo‘lmoqda . Iqlimning
kontinentallashuvi, yozgi jazirama haroratning +47°C gacha ko‘tarilishi,
yog‘ingarchilik miqdorining keskin kamayishi (yiliga 80-120 mm) va tuproglarning
shiddatli sho‘rlanishi mintagada biologik xilma-xillikning saglanib golishiga jiddiy
tahdid solmoqda .

Bunday og‘ir ekologik sharoitda “biologik moslashuv” va “ekologik
barqarorlik” tushunchalari Orolbo‘yi mintagasining kelajagi uchun strategik
ahamiyat kasb etadi. Biologik moslashuv deganda tirik organizmlarning (o‘simliklar,
hayvonlar, mikroorganizmlarning) keskin o‘zgargan tabiiy sharoitlarda —
sho‘rlanish, qurg‘oqchilik, suv tanqisligi — yashab qolish va ko‘payish qobiliyati
tushuniladi. Ekologik barqarorlik esa butun ekotizimning antropogen ta’sirlarga

qaramay, o‘zining asosiy funksiyalarini saqlab qolish va gayta tiklash imkoniyatini

ifodalaydi .
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So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi tomonidan Orolbo‘yi mintaqasida

ekologik vaziyatni yaxshilashga qaratilgan keng ko‘lamli chora-tadbirlar amalga
oshirilmogda. 2021-yil may oyida Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh
Assambleyasining 75-sessiyasida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning tashabbusi bilan “Orolbo‘yi mintaqasini ekologik innovatsiyalar va
texnologiyalar hududi deb e’lon qilish to‘g‘risida”gi maxsus rezolyutsiya bir
ovozdan gabul qgilindi . Bu garor mintagani ekologik ofat hududidan innovatsion
rivojlanish zonasiga aylantirish yo‘lidagi muhim qadam bo‘ldi. Mazkur tashabbus
doirasida sho‘rlanishga chidamli o‘simlik navlarini yaratish, degradatsiyaga
uchragan yerlarni o‘rmonlashtirish, suv tejovchi texnologiyalarni joriy etish va
galofit o‘simliklar (sho‘rga chidamli turlar) yordamida yaylovlarni tiklash kabi
iIlmiy-amaliy loyihalar amalga oshirilmoqda .

Mazkur maqolada Orolbo‘yi hududidagi biologik moslashuv jarayonlarining
hozirgi holati, ekologik barqgarorlikni ta’minlash mexanizmlari, shuningdek,
mintagada amalga oshirilayotgan innovatsion yondashuvlar va ilmiy izlanishlar tahlil
qilinadi. Xususan, mahalliy olimlar tomonidan yaratilgan sho‘r va qurg‘oqchilikka
chidamli o‘simlik navlari, tuproq unumdorligini oshirishning biologik usullari va
xorijiy davlatlar bilan hamkorlikda olib borilayotgan ilmiy tadgiqotlar natijalari
yoritiladi. ~ Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi
Konstitutsiyasida mustahkamlangan ekologik huquq va majburiyatlar, Orolbo‘yi
mintagasining ekologik tizimini muhofaza qilish va tiklash borasidagi davlat
siyosatining huquqiy asoslari ham ko‘rib chiqiladi .

Orolbo‘yi muammosi nafaqat O‘zbekiston, balki butun Markaziy Osiyo va
jahon hamjamiyati uchun dolzarb masala bo‘lib qolmoqgda. Shu bois, mintaqada
biologik moslashuv va ekologik barqarorlikni ta’minlash borasidagi tajriba va

yutuqlarni o‘rganish, ularni tizimlashtirish va keng jamoatchilikka yetkazish muhim

ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.
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XULOSA:

Orolbo‘yi hududidagi ekologik vaziyatning murakkabligi va ko‘lamli
muammolari ushbu mintagada biologik moslashuv va ekologik bargarorlikni
ta’minlash masalasini nafagat milliy, balki global ahamiyatga ega bo‘lgan dolzarb
yo‘nalishga aylantirdi. Orol dengizining qurishi natijasida yuzaga kelgan ekologik
ingiroz tabiiy muvozanatni keskin buzdi, ammo shu bilan birga, insoniyatning tabiat
bilan munosabatlarini qayta ko‘rib chiqish, innovatsion yechimlar izlash va ilmiy-
amaliy tadgiqotlarni jadallashtirish zaruratini ham keltirib chigardi.

Tadqiqotlar va amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, Orolbo‘yi mintaqasida
biologik moslashuv jarayonlari ikki yo‘nalishda kechmoqda: birinchidan, tabiiy
tanlanish natijasida mahalliy flora va fauna vakillarining keskin o‘zgargan
sharoitlarga moslashishi (masalan, sho‘r va qurg‘oqchilikka chidamli galofit hamda
kserofit o‘simliklarning tarqalishi), ikkinchidan, inson tomonidan boshqariladigan
moslashuv jarayonlari (sho‘rlanishga chidamli ekin navlarini yaratish, fitomeliorativ
tadbirlar, suv tejovchi texnologiyalarni joriy etish).

Ekologik barqarorlikni ta’minlash borasida O°‘zbekiston Respublikasi
tomonidan amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar alohida e’tiborga loyiq. Xususan:

- Orolbo‘yi mintaqasini "Ekologik innovatsiyalar va texnologiyalar hududi”
deb e’lon qilinishi;

- BMT va boshqa xalqaro tashkilotlar bilan hamkorlikda olib borilayotgan

ilmiy-amaliy loyihalar;

- Orolqum cho‘lida o‘rmonlashtirish ishlarini
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- Sho‘rlangan yerlarda galofit o‘simliklarni yetishtirish orqali yaylovlarni
tiklash;

- Suv resurslaridan tejamkor foydalanish texnologiyalarining joriy etilishi.

Bu boradagi ishlar mintaqada 1jobiy o‘zgarishlarga zamin yaratmoqda.

Shu bilan birga, quyidagi muammolar hal etilishini tagqozo etmoqda:

- Sho‘rlanish jarayonining oldini olishning samarali mexanizmlarini ishlab
chiqish;

- Mabhalliy aholining ekologik madaniyatini oshirish va ularni tabiatni
muhofaza qilish jarayonlariga faol jalb etish;

- Ekologik monitoring tizimini takomillashtirish;

[lmiy-tadqiqot muassasalari va amaliyot o‘rtasidagi hamkorlikni
mustahkamlash;

- Iqlim o‘zgarishining mintaqadagi ta’sirini oldindan bashorat qilish va unga
moslashish strategiyalarini ishlab chiqish.

Orolbo‘yi tajribasi shuni ko‘rsatadiki, biologik moslashuv va ekologik
bargarorlik bir-biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ularni alohida emas, balki
yagona tizim sifatida garash lozim. Ekotizimlarning tabiiy tiklanishing gobiliyatini
qo‘llab-quvvatlash, antropogen bosimni kamaytirish va innovatsion texnologiyalarni
joriy etish orgaligina mintagada uzoq muddatli ekologik muvozanatga erishish
mumkin.

Xulosa qilib aytganda, Orolbo‘yi hududida biologik moslashuv va ekologik
barqarorlikni ta’minlash — bu nafagat bugungi kunning talabi, balki kelajak avlodlar
oldidagi mas’uliyatdir. Mintagada amalga oshirilayotgan ishlar va erishilayotgan
natijalar nafaqat Orolbo‘yi, balki shu kabi ekologik muammolarga duch kelgan
boshqa hududlar uchun ham muhim tajriba bo‘lib xizmat giladi. Ekologik barqarorlik
sari har bir gadam — bu insoniyatning tabiat bilan uyg‘unlikda yashash falsafasining

amaliy ifodasidir.
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