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Annotatsiya: Mazkur ishda aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan
himoya qilish hamda fugaro muhofazasi tadbirlarini rejalashtirish masalalari tahlil
gilinadi. Tadgigotda favqulodda vaziyatlarni oldini olish, zararlarni kamaytirish va
inson resurslarini samarali boshqarish bo ‘yicha nazariy va amaliy yondashuviar
yoritilgan. Shuningdek, hududlarning xavf-xatar tahlili, evakuatsiya rejalari,
favqulodda xizmatlar bilan hamkorlik va aholini ogohlantirish tizimlarini tashkil
etish metodlari o ‘rganiladi. Ishda zamonaviy texnologiyalar, xavfsizlik protokollari
va muvofiglashtirilgan rejalashtirish orgali hudud va aholining xavfsizligini
ta’minlashga qaratilgan strategiyalar tavsiya etilgan. Tadgigot natijalari
favqulodda vaziyatlarni  boshgarish va fugaro  muhofazasi tizimini
takomillashtirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: favqulodda vaziyatlar, aholi himoyasi, hudud xavfsizligi,
fugaro muhofazasi, evakuatsiya rejalari, xavf-xatar tahlili, favqulodda xizmatlar,
ogohlantirish tizimi, xavfsizlik protokollari, muvofiglashtirilgan rejalashtirish.

Annotation: This study analyzes the issues of protecting populations and
territories from emergency situations and planning civil protection measures. The
research highlights theoretical and practical approaches to preventing emergencies,

minimizing damage, and efficiently managing human resources. It also examines

methods for hazard assessment of territories, evacuationp

emergency services, and the organi
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recommends strategies for ensuring the safety of populations and territories through

modern technologies, safety protocols, and coordinated planning. The results
contribute to improving emergency management and civil protection systems.

Key words: emergency situations, population protection, territorial safety,
civil protection, evacuation planning, hazard assessment, emergency services, alert
systems, safety protocols, coordinated planning.

Annomayun: B Oannom uccredosamuu paccmampuearomcs 80NpPOChl
3awumsl HacejleHus U meppumopuﬁ om llp€36blllaﬁHblx cumyauuﬁ, a makotce
NJIAHUPOBAHUS MEPONPUSMULL NO 2PAHCOAHCKOU 0bopoHe. HccredosaHue oceewjaem
meopemudeckue U npakmudeckue nooxoobl K NpeOynpedcoOeHuro ype38bliatiHblX
cumyayuil, MUHUMU3ayuu yuepoa u 3¢hghexmusHomy ynpasienuro 4eiosedecKumu
pecypcamu.  Taxoce ananuzupyromcs memoovl OYEHKU  ONACHOCmel  Ha
meppumopusx, NWIAHUPOBAHUSL 96AKYAYUU, B3AUMOOCUCEUS CO  CAYHCOaMU
3K(,'mp€HH011 nomowiu u opeaHuzayuu cCucmem Ono6eueHUsl HaAcCeleHUsl. B pa60me
npedﬂaeaiomwz cmpamecuu obecneuenust be3onacHocmu HaceieHus u meppumopuﬁ
C uUcnoivzoseanuem CcoBpPeMEHHbIX m€XHOﬂ02uﬁ, npomokKooe bezonacnocmu u
CKOOpOMHMpO@CZHHOZO NJIAHUPOBAHUAL. P€3y]lbmambl Uuccieo0o8anus CI’lOCO6CI’I/16yI0m
COBEPULEHCMBOBARUIO cUucmemMm  YnpaeileHusl llpeSGblllaZZHblMu cumyayuimu  u
2PadACOAHCKOU 0OOPOHDL.

Knroueevie cnoea. ’ip€38bl’~laﬁHble cumyayuu, sauiuma HACEIEHUA,
bezonacHocmv meppumoputl, 2paircoOanHcKas 000POHA, NAAHUPOBAHUE I8AKYAYUL,
OUEHKA onaCHocmed, IKCMpEHHblE C]ly.?lc6bl, Cucmembvl onoeewieHus, nponioKo.Jibl
6e30nacuocmu, Koopduuupoeaﬁuoe njianuposaHue.

Kirish

Hozirgi kunda tabiiy ofatlar, texnogen avariyalar va boshga favqulodda
vaziyatlar insoniyat hayoti va hududlarning bargaror rivojlanishi uchun jiddiy xavf
tug‘dirmogda. Shu munosabat bilan aholi va hududlarni bunday xavflardan himoya

gilish, shuningdek fugaro muhofazasi tadbirlarini samarali rejalashtirish zamonaviy

davlat va jamiyatning ustuvor vazifalaridan biri sifatida
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Favqulodda vaziyatlarni oldini olish va ularning ogibatlarini kamaytirish

tizimli yondashuvni talab giladi. Bu jarayonda hududning xavf-xatar tahlili, aholini
evakuatsiya qilish rejalari, favqulodda xizmatlar bilan hamkorlik, ogohlantirish
tizimlarini tashkil etish kabi masalalar muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga,
zamonaviy  texnologiyalar va  xavfsizlik  protokollaridan  foydalanish
rejalashtirishning samaradorligini oshiradi va hudud hamda aholining xavfsizligini
ta’minlash imkonini beradi[2, 20].

Mazkur ishning dolzarbligi shundaki, u favqulodda vaziyatlarni boshgarish
va fugaro muhofazasi tizimini takomillashtirishda nazariy va amaliy yondashuvlarni
birlashtirish, shuningdek hudud va aholini xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha strategik
rejalashtirish usullarini aniglashga garatilgan. Tadgiqot natijalari mamlakat
hududlarida xavfsizlikni oshirish va aholini favqulodda vaziyatlarga tayyorlashning
samarali mexanizmlarini ishlab chigishga xizmat giladi [3, 36].

Favqulodda vaziyatlardan himoya qgilish va fugaro muhofazasi masalalari
zamonaviy davlat boshgaruvi va xavfsizlik tizimining muhim yo‘nalishlaridan
biridir. Nazariy jihatdan, fugaro muhofazasi hudud va aholini xavf-xatarlardan
himoya qilishning tizimli yondashuvi sifatida garaladi. Bu jarayon hududlarning
tabiiy va texnogen xavflarini aniglash, favqulodda vaziyatlarni oldini olish, zararni
kamaytirish va aholini evakuatsiya qilishni 0‘z ichiga oladi. Shu bilan birga, fuqgaro
muhofazasi tadbirlari nafagat davlat organlari, balki jamiyat va fugarolar tomonidan
ham qo‘llab-quvvatlanishi zarur[4, 24].

Zamonaviy tadqiqotlarda hudud xavfsizligini ta’minlash, favqulodda
xizmatlar faoliyatini muvofiglashtirish va ogohlantirish tizimlarini samarali ishlatish
nazariy asos sifatida ko‘riladi. Shuningdek, xavf-xatar tahlili va xavfsizlik
protokollarini ishlab chigish hududlarni boshgarish va aholini himoya gilishning
samarali mexanizmlaridan biri hisoblanadi.

Muammolar va ularning yechimlari

Hozirgi kunda aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan himoya qilish

va fugaro muhofazasi tadbirlarini rejalashtirish jara

muammolar mavjud. Awvalo, hududle
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tizimlashtirilmagan. Ko‘plab hududlarda tabiiy ofatlar (sel, zilzila, bo‘ron) yoki

texnogen avariyalar ehtimoli to‘g‘risida to‘lig ma’lumotlar mavjud emas, bu esa
favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda tezkor va samarali choralar ko‘rilishini
giyinlashtiradi[5, 6].

Ikkinchi muammo favqulodda xizmatlar va aholini ogohlantirish
tizimlarining yetarlicha muvofiglashtirilmaganligidir. Ko‘pgina hududlarda
xizmatlar o‘z faoliyatini alohida olib boradi, shuning natijasida favqulodda vaziyat
paytida resurslar samarali tagsimlanmaydi va evakuatsiya jarayonlari kechikishi
mumkin. Shu bilan birga, ba’zi hududlarda aholini ogohlantirish tizimi eski
texnologiyalar asosida ishlaydi yoki yetarli gamrovga ega emas, bu esa aholining
xabardorligini pasaytiradi.

Uchinchidan, hududlarda xavfsizlik protokollari va standartlari yetarlicha
rivojlanmagan. Favqulodda vaziyatlarga tayyorlikni baholash va rejalashtirish
bo‘yicha standart operatsion qoidalar mavjud bo‘lmasa, favqulodda xizmatlar va
mabhalliy hokimiyatlar choralarini muvofiqlashtirish qiyinlashadi. Shuningdek, ba’zi
hududlarda zamonaviy texnologiyalar, masalan, real vaqt monitoringi,
avtomatlashtirilgan ogohlantirish tizimlari yoki GIS xaritalash usullari yetarlicha
go‘llanilmaydi[ 6, 16].

To‘rtinchidan, aholi va mahalliy jamoatchilikning favqulodda vaziyatlarga
tayyorgarligi past. Ko‘pchilik fugarolar evakuatsiya tartibi, birinchi yordam
ko‘rsatish yoki shaxsiy xavfsizlik choralarini bilmaydi, bu esa favqulodda
vaziyatlarda insonlarning xavfsizligini ta’minlashni qiyinlashtiradi.

Ushbu muammolarni bartaraf etish va hudud hamda aholini himoya qilish
tizimini takomillashtirish uchun bir nechta yechimlar taklif etiladi.

Birinchidan, hudud xavf-xatarini muntazam tahlil gilish va yangilab borish
tizimini yaratish zarur. Har bir hudud bo‘yicha tabiiy va texnogen xavflar, ularning
ehtimolligi va oqgibatlari tahlil gilinib, maxsus xaritalar va rejalashtirish hujjatlari
ishlab chiqilishi lozim[7, 31].

Ikkinchidan, favqulodda xizmatlar faoli

muvofiglashtirish tizimini kuchaytirish
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yagona boshgaruv markazi orqali resurslarni tagsimlash, tezkor javob berish va

evakuatsiya jarayonini boshqarish imkoniga ega bo‘lishi kerak. Shu bilan birga,
aholini ogohlantirish tizimi modernizatsiya qilinib, mobil ilovalar, SMS xabarlar,
ovozli signal va boshga texnologiyalar orqgali keng qamrovli xabardorlik
ta’minlanadi.

Uchinchidan, favqulodda vaziyatlarga tayyorgarlik bo‘yicha standart
protokollar va operatsion qoidalarni ishlab chigish va joriy etish zarur. Bu qoidalar
favqulodda xizmatlar, mahalliy hokimiyatlar va aholi o‘rtasida aniq vazifalarni
tagsimlash, resurslardan samarali foydalanish va xavfsizlik choralarini
standartlashtirish imkonini beradi.

To‘rtinchidan, aholi va jamoatchilikni o‘qitish va tayyorlash muhim
hisoblanadi. Makro va mikro darajada treninglar, mashqglar, simulyatsion
mashg‘ulotlar va amaliy seminarlar orqali fuqarolarga evakuatsiya, birinchi yordam
va xavfsizlik choralarini o‘rgatish, ularning favqulodda vaziyatlarda ongli va tezkor
harakat gilish gobiliyatini oshirish mumkin.

Shunday qilib, hudud xavf-xatar tahlili, favqulodda xizmatlar va aholini
ogohlantirish tizimlarini modernizatsiya qilish, standart protokollarni joriy etish va
fugarolarni tayyorlash orgali aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan himoya
gilish samaradorligini sezilarli darajada oshirish mumkin[7, 31].

Amaliy yondashuvlar

Aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan himoya qilish va fugaro
muhofazasi  tadbirlarini  samarali  rejalashtirish  amaliyotda tizimli va
integratsiyalashgan yondashuvni talab giladi. Buning uchun bir gator usullar va
metodlar qo‘llanilishi mumkin.

Birinchidan, hudud xavf-xatarini aniglash va monitoring qilish tizimlari joriy
gilinadi. Bu jarayonda tabiiy va texnogen xavflarning ehtimolligi, hududdagi aholi
zichligi, muhim infratuzilma ob’ektlari va xavf ostidagi hududlar aniglanib, maxsus

xaritalar va elektron bazalar yaratish tavsiya etiladi. GIS (Geographical Information

Systems) va real vaqt monitoring tizimlaridan foye
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vaziyatlarni oldindan aniglash va aholini tezkor ogohlantirish imkoniyatlari
oshiriladi[8, 22].

Ikkinchidan, evakuatsiya rejalari ishlab chigiladi va muntazam sinovdan

o‘tkaziladi. Evakuatsiya yo‘llari, vaqtinchalik boshpana va ixtisoslashtirilgan
punktlar aniglanadi, ularning joylashuvi va resurslar ta’minoti optimallashtiriladi.
Evakuatsiya mashqlari muntazam o‘tkazilib, aholi va favqulodda xizmatlar
xodimlari amaliy tajriba to‘playdi. Bu ishlar jamoatchilikni real vaziyatlarga
tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi.

Uchinchidan, favqulodda xizmatlar bilan integratsiyalashgan treninglar va
o‘quv mashg‘ulotlari tashkil etiladi. Ushbu mashg‘ulotlar xodimlar va mahalliy
hokimiyat wvakillari o‘rtasida hamkorlikni kuchaytiradi, resurslarni samarali
tagsimlashni ta’minlaydi va favqulodda vaziyatlarda tezkor qaror gabul qilish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu bilan birga, mashg‘ulotlarda real hayotiy
ssenariylar asosida simulyatsiyalar o‘tkazish orqali xodimlar va aholi amaliy
ko‘nikmalarni mustahkamlaydi[8, 22].

To‘rtinchidan, aholini ogohlantirish tizimi takomillashtiriladi. SMS-xabarlar,
mobil ilovalar, ovozli signal tizimlari, ijtimoiy tarmoqlar va mahalliy ommaviy
axborot vositalari orgali aholi tezkor xabardor gilinadi. Ogohlantirish tizimi har bir
hududning xususiyatlariga moslashtiriladi va fugarolar xavfsiz harakatlanishi uchun
yetarli ma’lumot beradi.

Beshinchidan, fuqarolarni o‘qitish va tayyorlash amaliyoti muhim
ahamiyatga ega. Makro va mikro darajadagi treninglar, seminarlar, mashg‘ulotlar va
simulyatsion o‘quv mashqlari orqali aholiga birinchi yordam ko‘rsatish, xavfsizlik
choralarini qo‘llash, evakuatsiya jarayonida ongli harakat qilish ko‘nikmalari
o‘rgatiladi. Shu bilan birga, maktab va oliy ta’lim muassasalarida xavfsizlik
madaniyatini shakllantirish bo‘yicha maxsus dasturlar joriy etish tavsiya etiladi [9,
44].

Oltinchidan, zamonaviy texnologiyalar va axborot tizimlaridan foydalanish

tavsiya etiladi. Masalan, dronlar yordamida xavf-
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avtomatlashtirilgan signal tizimlari orqali real vaqt ma’lumotlarni uzatish, GIS

xaritalari orgali evakuatsiya jarayonlarini boshgarish samaradorlikni oshiradi.

Shunday qilib, amaliy yondashuvlar — hudud xavf-xatarini tahlil gilish va
monitoring qilish, evakuatsiya rejalari va mashqglarni tashkil etish, favqulodda
xizmatlar bilan integratsiyalashgan treninglar, aholini ogohlantirish tizimi,
fugarolarni tayyorlash va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish — hudud va
aholi xavfsizligini maksimal darajada ta’minlashga xizmat qiladi. Ushbu
yondashuvlar favqulodda vaziyatlarda tezkor, ongli va samarali choralar ko‘rilishini
kafolatlaydi, shuningdek, jamiyatning favqulodda vaziyatlarga tayyorligini sezilarli
darajada oshiradi[10, 35].

Xulosa

Xulosa qgilib aytganda, aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan himoya
gilish hamda fugaro muhofazasi tadbirlarini rejalashtirish tizimli yondashuv va ilg‘or
texnologiyalardan samarali foydalanishni talab etadi. Nazariy va amaliy
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish orqali hudud xavfsizligini oshirish, favqulodda
vaziyatlarga tayyorlikni kuchaytirish va aholi hayotini himoya gilish mumkin.
Tadgiqot natijalari hududlarni boshgarish va fugaro muhofazasi tizimini
takomillashtirish, favqulodda vaziyatlarda tezkor va ongli choralar ko‘rishni
ta’minlashga xizmat qiladi.
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