Modern education and development | ¢y e,

PLATICODON (PLATYCODON GRANDIFLORUS (JACQ.) A.DC))
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Annotatsiya. Mazkur magolada, Platicodon (Platycodon grandiflorus
(Jacq.) A.D.C.) o ‘simligini bioekologik, dorivorlik xususiyatlari hamda yetishtirish
texnologiyasiga oid xorijiy va mahalliy ilmiy adabiyotlarning tahlillari keltirib
o ‘tilgan. Tahlil natijalari bugungi kunda Platicodon o ‘simligining ahamiyati yuqori
ekanligini tasdiglaydi. Bu kabi ko‘p qirrali dorivor o ‘simliklarni yetishtirish,
ko ‘paytirish, plantatsiyalarda o ‘stirish hamda madaniylashtirish borasida mahalliy
va xorijda o ‘tkazilgan uzoq yillik tajribalar, ularni turli xil oila vakillari va turkum
turlarni tanlashda tajribali olimlar, soha vakillari, mutaxassislar muallifligida ilmiy
asoslangan tadqgiqot ishlari asosida o ‘simlikning bioekologik xususiyatlari,
mintaganing tuprog—iglim sharoitlariga mosligi, shifobaxshlik xususiyatlari hamda
tibbiyotda foydalanilishi kabi omillarni inobatga olish magsadga muvofiq bo ‘lishi
aniglandi.

Kalit so‘zlar: Platicodon (Platycodon grandiflorus (Jacg.) A.D.C)),

introduksiya ,bioekologik xususiyat, fenologik kuzatuvlar.

BUOSKOJOI'MYECKHUE CBOMCTBA INIATUKOJIOHA

(PLATYCODON GRANDIFLORUS (JACQ.) ADC) 1 EI'O BHAYEHHE
JIJIS1 HAITUOHAJIBHOM DKOHOMMUKMU.

Annomayun. B oOaummnoii cmamve npedcmaenen anaiui 3apyoedcHou u

omeuecmeeHHol HAYYHOU JUmepamypsbl no OU0IKQLoRl

CBOUCMBAM U MEXHOJIO2USIM eblpauiu6dn
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(Jacq.) A.D.C.). Pe3yniomamul anaiu3a noomeepicoaion GblCOKVI0 3HAUUMOCMb

NIAMUKOOOHA 8 HacmoAuiee 6pemA. Ha ocnose mnoconemuneco omeuecmeennoco u
3apy6eofcnoeo onblma 6evblpalfu8aHusl, pPAaA3MHOINCEHUAL, niaiaHmayuorHHoco U
KYJi1bmusayuOHHO20  UCNONb306AHUSA  MAKUX  MHOSOCPAHHbLIX  JIEKAPCMBEHHbLX
pacmeHuﬁ, a makKkosce Ha OCHO6E HAYYHO 000CHOBAHHBIX uccxzedoeaHuﬁ,
npoee()eHHbzx ONnblMHbIMU Y4€eHbIMU, npedcmaeumeﬂﬂmu ompaciu u
cneyuanucmamu no omoopy npeocmasumereli pasiuyHbix cemelucms u pooos, Obilo
YCMAHOGBJIEHO, ymo 146]160006[%15%0 ydyumysledniob maxKkue d)aKWlOpr, KdK
OuosKoNI0cUYEeCKUE Xapakmepucniuku pacmeHus, eco }’lleZOC)HOCWlb ON5l NOYGEHHO-
KiumamudecKux yCJZ06uZZ pecuorna, eco neyebnbvle ceoucmea u npumeHerue 6
MeouyuHe.

Kniouesvie cnosa: [Inamuxooon (Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.D.C.),
UHMPOOYKYUS, buosKonocurecKue Xapakmepucmuku, Gernonocuueckue
HAOI00eHUSL.

BIOECOLOGICAL PROPERTIES OF PLATICODON
(PLATYCODON GRANDIFLORUS (JACQ.) A.DC.) AND ITS
SIGNIFICANCE IN THE NATIONAL ECONOMY

Annotation: This article presents an analysis of foreign and domestic
scientific literature on the bioecological, medicinal properties, and cultivation
technology of Platycodon (Platycodon grandiflorus (Jacg.) A.D.C.). The results of
the analysis confirm the high importance of Platycodon today. Based on long-term
domestic and foreign experiences in the cultivation, propagation, plantation
cultivation, and -cultivation of such multifaceted medicinal plants, and on
scientifically based research conducted by experienced scientists, industry
representatives, and specialists in the selection of representatives of various families
and genera, it was determined that it would be appropriate to take into account
factors such as the bioecological characteristics of the plant, its suitability for the

soil and climatic conditions of the region, its healing properties, and its use in

medicine.
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Kirish. O‘zbekistonda bugungi kunda dorivor o‘simliklarni muhofaza gilish,
mavjud resurslardan oqilona foydalanish, dorivor o‘simliklar yetishtiriladigan
plantatsiyalarni ko‘paytirish hamda o‘simliklardan olinadigan xom-ashyolarni gayta
ishlash borasida izchil isloxatlar amalga oshirilmogda: Jumladan Platycodon
(Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.D.C.), o’simligining shifobaxshlik xususiyatlari
keng gamrovli bo’lganligi sababli xorijiy va mahalliy xalglar tomonidan dorivor va
manzarali o’simlik sifatida keng foydalanib kelinmoqda. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Yovvoyi holda o‘suvchi dorivor o‘simliklarni muxofaza qilish,
madaniy holda yetishtirish, gayta ishlash va mavjud resurslardan ogilona foydalanish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2020 yil 10 apreldagi PQ-4670-son garori [1] hamda,
20.05.2022 yildagi PQ-251-sonli garorida [2], “Dorivor o‘simliklarni madaniy holda
yetishtirish, gayta ishlash hamda davolashda ulardan keng foydalanishni tashkil etish
chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi qarorlari sohani tubdan rivojlanishining huquqiy
asoslarini yaratib berdi. Bugungi kunda ham butun dunyo bo‘ylab dori-darmon
ishlab chigarish tarmog'ining dorivor vositalarni tabiiylashtirish va dorivor
o‘simliklar xom-ashyosiga bo‘lgan ehtiyojni qondirish dolzarb vazifalardan biridir.
Jahon Sog'ligni Saqlash tashkilotining ma’lumotlariga qaraganda, hozirda mavjud
dori-darmonlarning 60% ni dorivor o‘simlik xomashyolaridan olingan preparatlar
tashkil etadi. Mahalliy floraga mansub 4,3 mingdan ortiq o‘simliklarning 750 ta turi
dorivor hisoblanib, ulardan 112 ta turi ilmiy tibbiyotda foydalanish uchun ro‘yxatga
olingan, shundan 70 ta turi farmatsevtika sanoatida faol qo‘llanilib kelinmoqda [3].
Respublikamiz farmasevtika sanoatining, dorivor vositalarga bo‘lgan talabi yildan-
yilga ortib bormogda. Shuning uchun ehtiyojni qondirish magsadida, dorivor
o‘simliklarni plantatsiyasini ko‘paytirish hamda mavjud bo‘lgan ta‘biy zahirasini
muhofaza qgilish bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi.

Tadgiqot obyekti: Platycodon (Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.D.C.)

dorivor va manzarali o‘simlik bo‘lib, qimmatli biologik

ega xisoblanadi. Platycodon grandiflo
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(Campanulaceac) oilasiga mansub bo‘lib, ko‘p yillik o‘tsimon o‘simlik. Platicodon
asosan Sharqiy Osiyo florasiga mansub o‘simlik bo‘lib Sibir, Xitoy, Koreya hamda
Yaponiyada tabiiy holda targalgan [4]. Platikodon aynigsa Sharq tabobatida (Xitoy,
Koreya, Yaponiya) keng qo‘llaniladi. Ildizi dorivor xomashyo hisoblanib ildiz
tarkibida, Saponinlar, polisaxaridlar, flavonoidlar, vitaminlar va mikroelementlar
mavjud bo‘lib, asosan nafas yo‘llari kasalliklarida (yo‘tal, bronxit) balg‘am
ko‘chiruvchi (ekspektorant), yallig‘lanishga garshi vosita sifatida foydali bo‘lib,
Immunitetni mustahkamlab, Dorivor preparatlar ishlab chigarishda ishlatiladi (sirop,
damlama, ekstraktlar) [5]. Ba’zi mamlakatlarda ildizi ozig-ovgat sifatida ham
ishlatilib, salatlar va milliy taomlarga qo‘shiladi. Janubiy Koreyada ildizidan juda
ko‘p oziq ovgat hamda vitamin va biologik faol moddalarga boy bo‘lganligi uchun
gadirlanadi.

Platycodon (Platycodon grandiflorus (Jacg.) A.D.C.) landshaft dizaynida
ham, manzarali (dekorativ) o‘simlik sifatida keng foydalanib, gullari ko‘k, binafsha,
oq ranglarda uzoqg vaqt davomida gullagani va chiroyli ko‘rinishga ega bo‘lganligi

uchun, bog* va gulzorlarda ekiladi [6] (1-2-ram).
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1-2-rasm. Platycodon o‘simligini umumiy ko‘rinishi hamda ildizlaridan
olingan dori vositalari
Tadgiqot uslublari: Platycodon (Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.D.C.)

urug‘larini laboratoriya sharoitida unuvchanligini aniglask

urug‘lar 4 qaytarilishda ekib undirib
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aniglanadi. Dala sharoitida esa urug‘lar, 100 donadan qilib 4 qatorga ekib chiqiladi

hamda unib chiqgan urug‘lar, foizlarda hisoblanadi [7-8].

Tadgiqot natijalari: O‘zbekiston tuproq va iqlim sharoitlariga Platycodon
(Platycodon grandiflorus (Jacg.) A.D.C.) introduksiya qilingan bo‘lib, lekin bu
o‘simlikning bioekologiyasi va yetishtirish agrotexnologiyasi bo‘yicha deyarli ilmiy
ish olib borilmagan. Platycodon grandiflorus — Campanulaceae oilasiga mansub,
ko‘p yillik dorivor va manzarali o‘simlik bo‘lib, uning biologik tasnifi gulli
o‘simliklar orasida muhim tur sifatida ko‘rsatadi. O‘simlik Magnoliophyta — Gulli
o‘simlik bo‘lib, Magnoliopsida (yoki Dicotyledonae) — Ikki urug‘pallalilar sinfiga
kiradi. Oilasi - Campanulaceae (Qo‘ng‘iroqguldoshlar) Turkum (Platycodon), Tur -
Platycodon grandifloras xisoblanadi. O‘simlik ildiz tizimi galinlashgan, go‘shtli
(dorivor gismi) bo‘lib, Poyasi tik o‘suvchi, balandligi 40-80 sm gacha o‘sadi.
O‘simlikning barglari oddiy, navbatma-navbat joylashib, Gullari Vyirik,
qo‘ng‘irogsimon, ko‘k, binafsha yoki oq rangda tuslanadi. Mevasi esa ko‘p urug‘li
quti (kapsula) shaklida bo‘lib o‘simlik Asosan hasharotlar yordamida changlanadi.
O‘simlik yorug‘sevar, mo‘tadil iglimni yaxshi ko‘radi. Qurg‘oqchilikka nisbatan
o‘rtacha chidamli bo‘lib, urug‘lari hamda vegetativ usulda ko‘payadi. O‘simlik
gullari poya uchida yakka yoki kam sonli to‘plamda joylashib, shakli
qo‘ng‘irogsimon, 0‘lchami yirik (5—8 sm diametrda), g‘uncha holatda sharsimon
(ballon shaklida) bo‘ladi. Gul gismlari -. 5 ta birlashgan kosachabarg 5 ta birlashgan
toj barg, 5 ta changchi 1 ta wurug‘chidan iborat  (3-ram).

Platycodon gulining sxematik ko ‘rinishi
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3-rasm. Platycodon o‘simligini sxematik ko‘rinishi
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O‘simlik urug‘lari shakli mayda, yassi ko‘rinishda bo‘lib, rangi jigarrang,

ko‘p sonli urug® hosil giladi. Platycodon (Platycodon grandiflorus (Jacg.) A.D.C.)
o‘simligining fenologik rivojlanish bosqichlari yil davomida uning o‘sish va
rivojlanish davrlarining ketma-ketligidir. Bu bosgichlar iglim va agrotexnik
sharoitga garab biroz farg gilishi mumkin. Urug‘ining unib chigish (nihollanish)
davri bahor faslining mart—aprel oylariga to‘g‘ri kelib, urug‘larning unishi uchun eng
optimal harorat 15-20°S hisoblanadi. Unish davomiyligi 10-20 kunni tashkil etadi.
Nihol (ko‘chat) bosqichi unib chiggandan keyin 2—4 haftani tashkil etib, hagiqiy
barglar shakllanadi. O‘simlik va ildizlari sekin o‘sish xususiyatiga ega xisoblanadi.
Vegetativ o‘sish bosqichi aprel-iyun oylariga to‘g‘ri kelib, ushbu davr ichida, poyasi
cho‘zilib, barglar soni ortadi. Ushbu muddat ichida o‘simlikning ildiz tizimida, oziga
moddalar (ayniqgsa saponinlar) to‘planadi.

G‘unchalash davri iyun o‘rtalarida kuzatilib, poya uchida sharsimon
g‘unchalar paydo bo‘ladi. Bu bosgichda o‘simlik juda faol o‘sadi.

Gullash bosgichi iyun oxiri — avgust boshlariga to‘g‘ri kelib, davomiyligi
1,5-2 oyni tashkil etadi. Meva hosil gilish bosgichi avgust — sentabr oylarida
kuzatilib, gullar o‘rnida quti mevalar hosil bo‘ladi hamda urug‘lar shakllanadi va
pishadi. Urug® pishishi bosgichi sentabr — oktabr oylarida kuzatilib, quti quriydi va

ochiladi hamda urug‘lar to‘liq yetiladi (4-rasm).

Fenologik rivojlanish dinamikasi
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4-rasm. Platycodon o‘simligini fenologik rivojlanish dinamika

Xulosa
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Xulosa gilib aytganda Platicodon (Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.D.C.)

o‘simligini bioekologik, dorivorlik xususiyatlari hamda yetishtirish texnologiyasiga
oid xorijiy va mahalliy ilmiy adabiyotlar tahlil gilinganda, Tahlil natijalari bugungi
kunda Platicodon o‘simligining ahamiyati yugori ekanligini tasdiglaydi. Bu kabi
ko‘p qgirrali dorivor o‘simliklarni yetishtirish, ko‘paytirish, plantatsiyalarda o‘stirish
hamda madaniylashtirish borasida mahalliy va xorijda o‘tkazilgan uzoq vyillik
tajribalar, ularni turli xil oila vakillari va turkum turlarni tanlashda tajribali olimlar,
soha vakillari, mutaxassislar muallifligida ilmiy asoslangan tadgigot ishlari asosida
o‘simlikning bioekologik xususiyatlari, mintaganing tuprog—iqlim sharoitlariga
mosligi, shifobaxshlik xususiyatlari hamda tibbiyotda foydalanilishi kabi omillarni
inobatga olish magsadga muvofiq xisoblanadi.
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