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SHAXS

Andijon davlat pedagogika insituti Filologiya fakulteti
O ’zbek tili va adabiyoti yo 'nalishi 1- bosqgich talabasi Boboyeva Xurshida

Annotatsiya:Ushbu maqolada shaxs shakllanish jarayonlari va bu
jarayonda ijtimoiy muhitning o ‘rni hamda ahamiyati yoritilgan.Bunda oila,ta’lim
muassasalari,tengdoshlar guruhi,ommaviy axborot vositalari va jamiyatdagi
Ijtimoiy munosabatlarning shaxsning dunyoqarashiga,xulg-atvoriga,gadriyatlariga
ta’siri  tahlil qilinadi.Shuningdek,biologik va ijtimoiy omillarning o ‘zaro
bog ‘ligligi,shaxs kamolotida muhitning hal qiluvchi roli ilmiy-nazariy jihatdan
asoslab beriladi.

Kalit  so‘zlar:shaxs,shaxs  shakllanishi,ijtimoiy  muhit,jamiyat,oila
muhiti,ta’lim-tarbiya,talim  muassasalari, tengdoshlar guruhi ,madaniyat,

gadriyatlar, dunyogarash, ijtimoiy munosabatlar.

PERSON

Abstract: This article explores the processes of personality development and
the role and significance of the social environment in this journey.It analyzes the
influence of family,educational institutions,peer groups,mass media and social
relations  within society on an individual’s worldview,behavior and
values.Furthermore,the interplay between biological ans social factors is
examined,providing a scientific and theoretical foundation for the decisive role of
the environment in the formation and maturation of the personality.

Key words:personality,personality formation,social

environment,society,family environment,education and upbringing,educational

institutions,peer group,culture,values,worldview,social relations.
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JIMYHOCTH

Annomauusn:B oannoil cmamve 0C8ewaomcs npoyeccol opMuposans
JUYHOCIU,d  MaKdce poib U 3HAYEeHUe  COUUANbHOU  Cpedbl 6  DMOM
npoyecce. Ananuzupyemcs. 6iusHue cembll,00pa308aMeNbHbIX VUPEHCOCHULL,ePYNN
CBEPCMHUKO8 ,CPEOCME MACCOBOU UHPOpMayuu U 0OUWEeCmMEeHHbIX OMHOUWEHUI HA
MUpoBo33penue ,nosedenue u yewHocmu auunocmu.Kpome moeo nayumno-
meopemuyecku 000CHOBbIBACMCSl B3AUMOCEA3b  OUOIOSUYECKUX U COUUATbHBIX
Gaxkmopos,a  makdxce — pewlarwas — poib  cpedbl 8  pA3BUMUU U
CAMOCOBEPULEHCINBOBAHUU TUYHOCTIU.

Knrouegvie C1060.: TUUHOCb, POPMUPOBAHUE  JTUHHOCTIU, COYUATbHAS
cpeda,obuiecmeso,cemelinas cpeoa,0opaszosanue U 80CnUmMaHue,00pazo8ameibHble
VupedcoeHus, epynna CBEPCMHUKO8,KYIbIMYPA, YeHHOCIU,MUPOBO33PEHUE,

COYUAIbHblEe OMHOULIEHUAL.

Shaxs tushunchasi keng gamrovli tushuncha hisoblanadi.Har bir tugilgan
inson individ hisoblanadi.Jamiyatda ijtimoiy munosabatlar va tarbiya natijasida
shakllangan,ongli,axlogiy va ma’suliyatli ijtimoiy sifat shaxs hisoblanadi.Shaxsning
o0’sib rivojlanishi katta ahamiyatga ega.Yosh bola bir yoki ikki yosh paytidan unga
tarbiya berish boshlanadi.Yetti yoki sakkiz yosh paytidan esa unga go’shimcha
ravishda ta’lim ham qo’shiladi.Har ikkalasi yillar mobaynida teng ravishda berib
boriladi.Bilmagan narsalari tushuntirilib,qgizigishlariga asoslanib bolani kasb yoki
hunarga yo’naltiriladi.Ayni shu paytdan boshlab bola 0’z kelajagiga birinchi
gadamni go’yadi.Endi u omma orasida o’zini ganday tutish va ganday rivojlanish
hagida fikr yurita boshlaydi.Agar bolani yoshlik davridan boshlab odamlar ichida
ko’prog olib yurishsa,uning ijtimoiy alogaga kirishishi oson kechadi va u katta shaxs
bo’lib yetishadi.

Inson  jamiyatda-odamlar  orasida yashaydi va shu yerda

rivojlanadi.Shaxsning shakllanish va rivojlanish jarayonida ijtimoiy muhit hal
giluvchi rol o’ynaydi.ljtimoiy muhit deganda__bi

sharoitlar,munosabatlar,gadriyatlar
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tushunamiz.Ushbu mubhit har bir shaxsning garashlarini,xatti-harakatlarini,qobiliyat

va hayotiy magsadlarini shakllantirishda ham katta ahamiyat kasb etadi.Zamonaviy
psixologiya va sotsiologiya fanlarining tajribalariga ko’ra,inson yolg’iz o’zi
rivojlanmaydi.Uning shaxsiy qarashlari,sifatlari,intellektual qobiliyatlari va ruhiy
holati,ijtimoiy ko’nikmalari atrofdagi muhit bilan doimiy ta’sir natijasida
shakllanadi.Shaxs tug’ma holda tayyor bo’lib golmaydi,balki ijtimoiylashuv
jarayonida rivojlanadi.

Shaxsning shakllanishiga quyidagi omillar ta’sir ko’rsatadi:biologik
omil,ijtimoiy muhit,ta’lim-tarbiya,shaxsning o’zining faolligi.Bu omillar orasida
ijtimoiy muhit asosiy o’rinni egallaydi.Chunki inson jamiyatdan tashqarida shaxs
bo’lib shakllana olmaydi.(Masalan, Maugli ham xuddi shunday edi.Ya’ni u
jamiyatdan tashgarida-insonlardan yiroqda shaxs bo’lmadi,aksincha,tilini
unutdi,inson ekanligini unutdi).

Ijtimoiy muhit-bu shaxsni 0’rab turgan va unga doimiy ta’sir ko’rsatib turgan
Ijtimoiy munosabatlar,sharoitlar majmuasi hisoblanadi.U bir nechta tarkibiy
gismlardan iborat.Bular:oila,ta’lim  muassasalari,tengdoshlar  jamoasi,mehnat
jamoasi,madaniyat,urf-odat va an’analar.Shaxs shakllanishining asosiy mexanizmi-
ijtimoiylashuvdir.ljtimoiylashuv ~ jarayonida  inson  jamiyat  tajribasini
o’rganadi,ijtimoiy me’yorini  qgabul qiladi va ijtimoily me’yorlarni
o’zlashtiradi.Psixolog ~ G.M.Andreyeva ijtimoiylashuvni  uch  bosgichga
ajratadi:1.Boshlang’ich ijtimoiylashuv(oila davri) 2.1kkinchi darajali ijtimoiylashuv
(ta’lim) 3.Kattalar ijtimoiylashuvi (mehnat faoliyati). Har bir bosgich insonning
shaxs bo’lib rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Oila-shaxs shakllanishing muhim ijtimoiy mubhiti sanaladi.Bola hayotining
dastlabki  vyillarida oila orgali nutg va mulogot ko\nikmalarini
o’rganadi(masalan,oilada ota yoki ona turli qarg’ish so’zlar,so’kinishlardan
foydalansa,bolaning nutqida ham bu namoyon bo’ladi).Oiladagi mehr-

muhabbat,ota-onaning tarbiyaviy uslubi,oilaviy munosabatlar bolada o0’ziga

ishonch,mas’uliyatni shakllantiradi.
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Tengdoshlar  jamoasi,ayniqgsa,0’smirlik  va yoshlik davrida shaxs

shakllanishida muhim ahamiyatga ega.Aynan shu davrda mustaqil fikrlash,0’z
o’rnini topish va ijtimoiy moslashuv rivojlanadi.Tengdoshlar ta’siri ham ijobiy va
salbiy bo’lishi mumkin.

[jtimoiy mubhitning salbiy ta’sirlari va ularning oqibatlari.Agar shaxs
1jtimoily muhitdan ajralib qolsa,bu uning rivojlanishiga katta ta’sir o’tkazadi.Buning
natijasida kommunikativ ko’nikmalarning rivojlanmasligi,hissiy intellektning
pasayishi,depressiya va tashvish holatlari,ijtimoiy qo’rquvlar va fobiyalar yuzaga
chigadi.Shuningdek,noto’g’ri  ijtimoiy muhit ham insonga salbiy ta’sir
o’tkazadi.Masalan:yomon odatlarning shakllanishi,agressivlik va zo’ravonlik
tendensiyalarining kuchayishi kabi.[jtimoty muhitdagi keskin o’zgarishlar yoki
ziddiyatlar shaxsda stress holatini keltirib chigaradi.

Yangi muammolar:shu bilan birga,ragmli muhit yangi muammolarni
keltirib chigarmoqda:internetga qaramlik,real va virtual hayot o’rtasidagi
muvozanatni yo’qotish,shaxsiy ma’mumotlar xavfsizligi muammolari va shu
kabilar.

XULOSA

Xilosa qilib aytganda,shaxs shakllanishi murakkab uzluksiz jarayon
bo’lib,unda ijtimoiy yetakchi rolni o’ynaydi.Inson tug’iliboq shaxs bo’lib
golmaydi,balki jamiyatda yashash,muloqgot gilish va faoliyat yuritish jarayonida
shakllanadi.Shaxs ijtimoiy muhitning passiv. mahsuli emas,balki uning faol
ishtirokchisi  hamdir.Shaxs muhitmi anglaydi,his qiladi va vaqti kelsa uni

o’zgartirishga harakat giladi.Demak,sog’lom ijtimoiy muhit va ongli shaxs o’zaro

bog’liq holda jamiyat taraqqiyotini ta’minlaydi.
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