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MINI FUTBOLNING O’ZBEKISTONDA RIVOJLANISHI

Davranov Ernazar Orziyevich
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Annotatsiya. Ushbu maqgolada mini futbol (futzal)ning O ‘zbekistonda
rivojlanishi, uning shakllanish bosgichlari, ommaviylashish jarayoni va xalqaro
miqyosdagi erishilgan yutuglari tahlil gilingan. Shuningdek, mamlakatda mini
futbol infratuzilmasining shakllanishi, futzal bo ‘yicha milliy chempionatlar va terma
jamoaning Xalgaro maydondagi muvaffaqiyatlari yoritilgan. Maqgolada mini
futbolni rivojlantirish jarayonida uchrayotgan muammolar va istigboldagi vazifalar
ham ko ‘rib chigilgan.

Kalit so‘zlar: mini futbol, futzal, sport, O zbekiston futzali, terma jamoa,
sport rivoji, ommaviy sport.

Annomauyusn. B 0annoil cmamve ananusupyemcs pazsumue MuHu-gymoona
(hymszana) 6 Yzoexucmane, smanul e2o ghopmuposarnus, npoyecc NONYaapu3ayuu u
Q0CMUdICeHUsT HA  MeNCOYHapoOoHou  apene. Paccmampueaemcs  cozoanue
uHgpacmpyxkmypvli (hymsana 6 cmpare, npogeoeHue HayuOHAIbHLIX YeMNUOHAMO8
u ycnexu coOopnoul Y30ekucmauma 6 mMedxncOyHapooOHvlx copesHosanusx. B cmamove
makoice obcyxcoaromces cyujecmsyroujue npoodjieMvl U NepCneKmuevl pa3eumus
MuHu-ghymoona 8 Yzbexucmate.

Kniouegwie cnosa:. munu-gpymoon, pymsan, cnopm, pymzan Y3zoexucmana,
cbopnuas, pazsumue CHOpma, MAacco8wvlll CHOPM.

Annotation. This article analyzes the development of mini football (futsal)
in Uzbekistan, its formation stages, the process of popularization, and international
achievements. It highlights the establishment of futsal infrastructure in the country,
organization of national championships, and the success of the Uzbekistan national
futsal team in international competitions. The article also discusses challenges and

future prospects of futsal development in Uzbekistan.
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Kirish.

Mini futbol yoki futzal bugungi kunda jahonda keng ommalashgan sport
turlaridan biridir. Mini futbol FIFA tomonidan rasman tan olingan sport turi sifatida
millionlab muxlislar e’tiborini qozongan. Ushbu sport turi kichik maydonda, yugori
texnik mahorat, tezkor fikrlash va jamoaviy hamkorlikni talab gilishi bilan ajralib
turadi. O‘zbekiston Respublikasida mini futbolning rivojlanishi mustaqillik
yillaridan boshlab yangi bosgichga ko‘tarildi. Respublikada sportning barcha
yo‘nalishlari singari futzalga ham Katta ¢’tibor qaratildi. Bugungi ma’ruzada mini
futbolning kelib chiqgishi, asosiy qonun-qoidalari, uning O‘zbekistondagi
shakllanishi, rivojlanish bosgichlari, erishilgan yutuglar, muammolar va istigbollar
batafsil yoritiladi.

Mini futbol tushunchasining mohiyati.

Mini futbol (futzal) — bu kichik maydonda o‘tkaziladigan futbol o‘yini
bo‘lib, har bir jamoada 5 nafardan (4 maydon o‘yinchisi va 1 darvozabon)
futbolchilar ishtirok etadi. Oyin odatda 40 dagigadan (har biri 20 dagigalik ikKi
bo‘lim) iborat bo‘ladi. Mini futbol jismoniy tayyorgarlik bilan birga, yuqori
darajadagi texnik mahoratni talab giladi.

Mini futbolning asosiy xususiyatlari:

« O‘in maxsus yopiq zallarda yoki kichik sun’ity maydonlarda
o‘tkaziladi;

« To‘p odatiy futbolga garaganda kichikroq va kamrog sakrovchan
bo‘ladi;

«  O‘yin tezkor va dinamik xarakterga ega;

«  Standart vaziyatlar (avto out, burchak zarbalari, jarima zarbalari) ko‘p
uchraydi;

«  Sportchilar texnikasi, to‘p nazorati va taktika asosiy rol o‘ynaydi.

Mini futbolning kelib chiqish tarixi.
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Mini futbol 1930-yillarda Janubiy Amerikada, xususan Urugvayda paydo
bo‘lgan. Kichik sport zallarida futbol o‘ynash imkoniyati bo‘lmagani uchun
futbolchilar basketbol maydonchasida kichraytirilgan qoidalar asosida futbol o‘ynay
boshlashgan. 1989-yilda FIFA mini futbolni “futzal” deb rasman tan oldi va qoidalar
standartlashtirildi. Aynan shu yildan boshlab futzal bo‘yicha jahon chempionatlari
tashkil etila boshlandi[1].

O¢zbekistonda mini futbolning shakllanishi.

O‘zbekistonda mini futbolning rivojlanishi 1990-yillardan keyin sezilarli
ravishda boshlanadi. 1992-yilda Respublikada mini futbol klublari tashkil topa
boshladi. 1995-yilda esa O‘zbekiston Mini Futbol Assotsiatsiyasi tashkil etilib,
ushbu yo‘nalish rasman sport turi sifatida e’tirof etildi.

Mini futbolning ommalashuvi quyidagi omillar bilan bog‘liq:

o Yoshlar o‘rtasida futbolga qiziqish yuqori bo‘lishi;

. Mini futbolni o‘tkazish uchun katta stadionlar talab etilmasligi;

o  Ta’lim muassasalarida ommaviy sportni rivojlantirish dasturlarining
joriy etilishi;

«  Sport inshootlarining ko‘payishi.

O¢zbekiston futzal chempionati va klublar faoliyati.

2000-yildan boshlab O°zbekistonda futzal bo‘yicha mamlakat chempionati
muntazam Yyo‘lga qo‘yildi. Eng mashhur futzal Kklublari gatoriga “Ardus”,
“Bunyodkor”, “Lokomotiv”, “BMB”, “Nafis”, “Milod”, “AGMK” kabi jamoalarni
Kiritish mumkin. Aynigsa, 2005-2012-yillar oralig‘ida Toshkentning “Ardus”
futzal klubi Osiyoning yetakchi Kklublaridan biriga aylandi va O°‘zbekiston
futzalining xalgaro darajadagi nufuzini oshirdi.

O¢zbekiston futzal terma jamoasi faoliyati.

O<zbekiston futzal terma jamoasi 2000-yillardan boshlab Osiyo migyosida
kuchli jamoalardan biri sifatida tanildi. Terma jamoaning asosiy yutuglari

quyidagilardan iborat[4]:

Yil |Musobaga Natija

2001 |Osiyo chempionati 3-0‘rin

Beinyck xcypHana Ne-36 Yacmob—2_Oxkmsabpes —2025
{ 186 }




ISSN

MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

2006 |Osiyo chempionati 2-0°rin
2010 |Osiyo chempionati 2-0°rin
2016 |Osiyo chempionati 2-0°rin
2021 |Osiyo chempionati 3-0‘rin
2021 |FIFA Futzal Jahon Chempionati (Litva) 1/8 final
2024 |Osiyo Kubogi Chempion

Alohida ta’kidlash joizki, 2024-yilda O‘zbekiston futzal terma jamoasi

tarixda ilk bor Osiyo chempioni bo‘ldi. Bu o‘zbek futzali taraqgiyotining yangi

bosqichini boshlab berdi.

Futzalning jamoatchilik va ta’lim tizimidagi o‘rni.

Mini futbol bugungi kunda O°‘zbekistonda nafaqat professional sport turi,

balki ommaviy sport turi sifatida ham rivojlanmoqgda. Ko‘pgina oliy o‘quv yurtlari,

kollejlar va maktablarda mini futbol bo‘yicha to‘garaklar faoliyat yuritadi. Har yili

“Universiada”, “Barkamol avlod”, “Umid nihollari’’ kabi respublika musobagalarida

futzal alohida yo‘nalish sifatida o‘tkaziladi.

Mini futbolning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni:

Jismoniy sog‘lomlikni mustahkamlash;
Tezkorlik, chidamlilik, iroda va mas’uliyatni oshirish;
Jamoa bo‘lib ishlashga o‘rgatish;

Bo‘sh vaqtni foydali o‘tkazish imkonini yaratish[2].

O¢zbekiston futzali oldida turgan muammolar.

Shubhasiz, mini futbol sohasida erishilgan yutuglar bilan birga hali

yechimini kutayotgan muammolar ham mavjud:

«  Professional futzal akademiyalari yetishmaydi;

Yoshlar o‘rtasida seleksiya tizimi to‘lig yo‘lga qo‘yilmagan;
Murabbiylar malakasini oshirish tizimi sust;
Futzal bo‘yicha ilmiy-metodik adabiyotlar kam;

Homiylik va moliyalashtirish yetarli emas.

Mini futbolning o‘zbekistonda istigboli.
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2025-yilgacha qgabul gilingan O‘zbekistonda futzalni rivojlantirish dasturi
doirasida quyidagi vazifalar belgilangan:

— Har bir viloyatda futzal markazlarini tashkil etish

— Bolalar va o‘smirlar futzal ligasini yo‘lga qo‘yish

— Murabbiylar va hakamlar malakasini oshirish

— Xalgaro musobagalarda doimiy ravishda ishtirok etish

— Ayollar futzalini rivojlantirish[3].

Xulosa.

Mini futbol O‘zbekistonda eng ommaviy va tez rivojlanayotgan sport
turlaridan biri hisoblanadi. Mustaqillik yillarida bu sport turi professional va
havaskor darajada sezilarli darajada rivojlandi. O‘zbekiston futzal terma jamoasi
Osiyo miqgyosida yetakchi jamoalardan biriga aylandi va 2024-yilda qit’a
chempionligini qo‘lga kiritdi. Kelajakda mini futbolning yanada ravnaqi uchun sport
infratuzilmasini rivojlantirish, murabbiy va hakamlar salohiyatini oshirish, yoshlar
o‘rtasida ushbu sportni keng targ‘ib etish zarur. Zero, mini futbol nafagat sport
yutug‘i, balki xalg salomatligi, yoshlar tarbiyasi va sog‘lom turmush tarzini
shakllantirishda muhim omildir.
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