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BACHADON ARTERIYALARINING EMBOLIZATSIYASI VA
GISTEROEKTOMIYA

Ubaydullayev Shahboz Abbosovich,
tibbiyot fanlari nomzodi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi
(BAE) va gisteroektomiya usullarining klinik samaradorligi, ularning ayollar
reproduktiv salomatligiga ta’siri hamda asoratlar chastotasi tahlil qilinadi.
Bachadon arteriyasining embolizatsiyasi bachadon miomalari va disfunksional
bachadon gon ketishlarini davolashda zamonaviy, minimal invaziv muolaja sifatida
tobora keng qo ‘llanilmogda. Gisteroektomiya esa — bachadonni jarrohlik yo ‘li
bilan butunlay olib tashlash operatsiyasi bo ‘lib, og ‘ir klinik holatlarda qo ‘llaniladi.
Tadqigotda ikki usulning afzalliklari, kamchiliklari va bemorlarning tiklanish davri
solishtiriladi.

Kalit so‘zlar: bachadon arteriyasi, embolizatsiya, gisteroektomiya,
bachadon miomasi, minimal invaziv usul, reproduktiv salomatlik, gon ketishni
to xtatish, ayollar sog ‘lig ‘i, jarrohlik muolajasi, invaziv bo ‘Imagan davolash.

Annomayus. B Oanumot cmamvbe — aHAIU3UPYEMCS  KIUHUYECKAs
agpexmusnocms  ambonuzayuu  mamounvix apmepuii (BAE) u memooog
CUCMEPIKMOMUU, UX 6TIUAAHUE HA penpoéykmueHoe 3()0p06b€ HCEHWUH U Yacmoma
OCNIOJICHeHUU. OmMboau3ayus Mamo4yHou apmepuu CMAaHoBUMCs 6Cé  Ooiee
NONYJiAPHbIM COBPEMEHHHBIM MUHUMAIbHO UHBA3UGHbBIM Memooom nedeHuss Muom
MAMKU U 0u0¢yHKI4u0H(ZJleblx MAMOYHbIX Kpoeomeqeﬂuﬁ. FuCWprSKWlOMu}l —mo
onepayusi N0 NOIHOM) YOAJIEHUIO MAMKU XUPYPSUHECKUM NYMeM, NPUMEHIeMds 8
mAsicenvblx KIUHU4YeCKUux Ciaydasx. B uccreoosanuu cpasHuearomcAa npeumyuiecmed,
Hedocmamxku u CPOKU 60CCMAHROBIIERHUA NAYUEHNO6 nocile obeux npoue@yp

Knroueevie cnoea: 9]Vl60]lu3al4u}l, cUCmepIKmomusd, muoma mamkKu,

MUHUMANBHO — UHBA3UBHBIU Memod, penpo@ykmueﬁoe 300p06b€, OCMAaHOBKA
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Kpoeomederusl, 300p06b€ HCEHUJUH, xupypzcuueckoe emeutameribcmaeo,
HEUHBA3UBHOE jleueHue

Annotation. This article analyzes the clinical effectiveness of uterine artery
embolization (BAE) and hysterectomy methods, their impact on women’s
reproductive health, and the frequency of complications. Uterine artery
embolization is increasingly used as a modern, minimally invasive approach for
treating uterine fibroids and dysfunctional uterine bleeding. Hysterectomy is a
surgical procedure for complete removal of the uterus, applied in severe clinical
cases.

Keywords: uterine artery, embolization, hysterectomy, uterine fibroid,
minimally invasive method, reproductive health, hemorrhage control, women’s
health, surgical intervention, non-invasive treatment

Avyollar reproduktiv salomatligi — zamonaviy tibbiyotning eng muhim
yo‘nalishlaridan biridir. So‘nggi yillarda bachadon miomasi, disfunksional
bachadon gon ketishlari va boshga ginekologik kasalliklar sonining ortishi ushbu
muammolarga samarali, xavfsiz va organ saglovchi davolash usullarini izlashni
talab qilmogda. An’anaviy ravishda bunday holatlarda gisteroektomiya —
bachadonni to‘liq olib tashlash operatsiyasi qo‘llanib kelgan. Biroq bu usul ayolning
reproduktiv imkoniyatlarini butunlay yo‘qotishiga, ba’zida esa og‘ir asoratlarga olib
kelishiga sabab bo‘ladi.

So‘nggi o‘n yilliklarda tibbiyot amaliyotiga bachadon arteriyalarining
embolizatsiyasi (BAE) kabi minimal invaziv muolajalar joriy etilmogda. Ushbu usul
qon ta’minotini to‘xtatish orqali miomatoz tugunlarni regressiyaga uchratadi va shu
bilan bemorning bachadonini saglab golish imkonini beradi. BAE usuli gisga
reabilitatsiya davri, past invazivlik darajasi hamda yuqori samaradorligi bilan ajralib
turadi.

Mazkur magolada bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi va
gisteroektomiya usullarining klinik samaradorligi, ularning afzalliklari va

kamchiliklari, shuningdek bemorlarning hayot sifati hamda reproduktiv
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salomatligiga ta’siri tahlil qilinadi. Tadqiqot magsadi — ayollarda bachadon
patologiyalarini davolashda eng optimal va xavfsiz usulni aniglashdan iborat.

Bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi — bu bachadon miomasi va
boshga patologiyalarni jarrohliksiz davolashga mo‘ljallangan minimal invaziv
muolaja bo‘lib, uning mohiyati bachadonni oziglantiruvchi arteriyalarni maxsus
embolizatsion modda bilan to‘sib qo‘yishdan iborat. Natijada miomatoz
tugunlarning qon ta’minoti to‘xtaydi, ularning hajmi asta-sekin kichrayadi va klinik
belgilar susayadi.

BAE usuli 1990-yillarning o‘rtalaridan boshlab jahon amaliyotida keng
qo‘llanila boshlagan. Bugungi kunda ushbu usul ginekologiyada bachadonni
saglovchi samarali muolaja sifatida e’tirof etilgan. Muolaja rentgen nazorati ostida,
mahalliy behushlik sharoitida amalga oshiriladi. Jarayon davomida femoral arteriya
orgali kateter kiritilib, embol modda (polivinil spirt granulalari yoki mikrosferalar)
yordamida bachadon arteriyasi to‘siladi.

Bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi quyidagi afzalliklarga ega:

1.Operatsiya kesmasiz amalga oshiriladi;

2.Qon yo‘qotish minimal darajada bo‘ladi;

3.Tiklanish davri gisqa (3—7 kun atrofida);

4.Bachadon saqglanib qoladi va reproduktiv funksiyani saglab qolish
imkoniyati yuqori;

5.Qayta mioma rivojlanish ehtimoli past.

Shu bilan birga, BAEning ayrim cheklovlari ham mavjud: ayrim hollarda
og‘riq sindromi, isitma, infeksion asoratlar kuzatilishi mumkin. Bundan tashqari,
homiladorlik rejalashtirayotgan bemorlarda ehtiyotkorlik bilan qo‘llanilishi lozim.

Gisteroektomiya — bachadonni to‘liq yoki gisman olib tashlash operatsiyasi
bo‘lib, ko‘pincha katta hajmli miomalar, malign o‘sma shubhalari yoki og‘ir gon
ketishlarda qo‘llaniladi. Bu usulning afzalligi — patologik to‘qimalarni butunlay
yo‘qotish va kasallikning qaytalanish xavfini bartaraf etish imkoniyatidir.

Tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi

bemorlarning 85-90% holatida simptomlarning yo‘qolishiga va mioma hajmining
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sezilarli kamayishiga olib keladi. Shu bilan birga, bemorlarning 95% dan ortig‘ida
bachadon saqglanib qoladi. Gisteroektomiya esa radikal usul bo‘lib, gaytalanish
ehtimolini yo‘qotadi, biroq organ yo‘qolishi tufayli ayolning hayot sifatiga va ruhiy
holatiga ta’sir ko‘rsatadi.

BAE usuli, aynigsa, reproduktiv yoshdagi ayollar uchun afzal hisoblanadi,
chunki u nafagat patologiyani bartaraf etadi, balki kelajakda homiladorlik
Imkoniyatini saglab goladi. Shu sababli, zamonaviy ginekologiyada BAE ko‘plab
klinik holatlarda gisteroektomiyaga muqobil, xavfsiz va samarali davolash usuli
sifatida qo‘llanilmoqda.

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bachadon arteriyalarining
embolizatsiyasi (BAE) va gisteroektomiya ayollarda bachadon patologiyalarini
davolashda samarali usullar hisoblanadi. Biroq ularning har biri ma’lum afzallik va
cheklovlarga ega.

BAE usuli minimal invaziv texnologiyalarga asoslangan bo‘lib, u qisqa
reabilitatsiya davrini, kam qon yo‘qotishni va eng muhimi — bachadonni hamda
reproduktiv funksiyani saglab qolish imkoniyatini beradi. Bu usul aynigsa
reproduktiv yoshdagi ayollar uchun afzal hisoblanadi.

Gisteroektomiya esa radikal jarrohlik muolajasi sifatida og‘ir va murakkab
klinik holatlarda, shuningdek malign jarayonlardan shubhalanilganda qo‘llaniladi.
U patologik to‘qimalarni to‘liq bartaraf etadi, biroq ayolning reproduktiv
imkoniyatlarini yo‘qotishiga, ruhiy va gormonal o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin.

Shu sababli, har bir bemor uchun davolash usulini tanlashda individual
yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Klinik ko‘rsatkichlar, bemorning yoshi,
farzand ko‘rish rejalari va sog‘liq holati hisobga olinishi zarur.

Umuman olganda, bachadon arteriyalarining embolizatsiyasi zamonaviy
ginekologiyada bachadonni saglovchi, xavfsiz va samarali mugobil usul sifatida
tobora keng qo‘llanilmoqda. U gisteroektomiyani to‘liq almashtirmasada, ko‘plab

holatlarda uning o‘rnini bosuvchi samarali muolaja sifatida tavsiya etilishi mumkin.
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