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Annotatsiya (O ’zbek tilida): Ushbu magolada O ‘zbekiston Respublikasida
mustaqillik yillarida Olimpiya harakatining shakllanishi va rivojlanish bosgichlari
ilmiy manbalar asosida yoritiladi. 1991-yildan boshlab O zbekistonning xalgaro
sport maydoniga kirib kelishi, Milliy Olimpiya Qo ‘mitasining tashkil etilishi, davlat
tomonidan sport sohasiga qaratilgan e’tibor, infratuzilma islohotlari va
sportchilarning Olimpiya o ‘yinlaridagi yutuglari tarixiy-nazariy tahlil gilinadi.
Shuningdek, O ‘zbekistonda sport siyosati, yoshlar sportini qo ‘llab-quvvatlash tizimi
va zamonaviy davrda Olimpiya harakati istigbollari ko ‘rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: Olimpiya harakati, Milliy Olimpiya Qo ‘mitasi, mustaqillik,
sport siyosati, xalgaro musobaqalar, sport tarixi, Olimpiya o ‘yinlari.

Annomauyus (Ha pycckom asvike). B 0annoii cmamve 0ceewjaromes smanl
Gopmuposanus u pazsumusa Onumnutickoeo 0gudxcenus 8 Pecnyonuxe Y36exucman
8 200bl HE3ABUCUMOCMU HA OCHOBE HAYYHBIX UCMOYHUKO08. [Iposodumcs ucmopuxo-
meopemuyeckuli.  aHanu3 B8xoxcoeHusi Y3bexucmana Ha — MeHCOYHAPOOHYIO
cnopmuenyio apeny c¢ 1991 2ooa, cozdanus Hayuonanvrnoco OnumMnuiicko2o
KomMumema, GHUMAHUs 2ocyoapcmea K cghepe cnopma, UHDPACMPYKMYDPHBIX
pedopm u docmudicenutl cnopmcemenod Ha Onumnutickux uepax. Kpome moeo,
PACCMampusaiomcs CNOpmMuUBHAs. NOIUMUKA Y30exucmana, cucmema noo0epucKu
MONI00€AHCHO20 cnopma u nepcnekmugvl OMUMNULCK020 OBUNCEHUSL 8 COBPEMEHHBI

nepuoo.
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Knroueswie cnosa: Onumnutickoe osudxicenue, Hayuonanvhoiii onumnutickul
KoMumem,  He3aBUCUMOCMb,  CHOPMUBHASA — NOJUMUKA, — MeHCOYHAPOOHble
copesHoganus, ucmopus cnopma, Onumnuiickue uepbi.

Abstract(in english): This article examines the stages of the formation and
development of the Olympic movement in the Republic of Uzbekistan during the
years of independence, based on scholarly sources. It provides a historical and
theoretical analysis of Uzbekistan’s entry into the international sports arena since
1991, the establishment of the National Olympic Committee, state support for the
sports sector, infrastructure reforms, and the achievements of Uzbek athletes at the
Olympic Games. The paper also discusses Uzbekistan’s sports policy, the system for
supporting youth sports, and the prospects of the Olympic movement in the modern
era.

Keywords: Olympic movement, National Olympic Committee, independence,
sports policy, international competitions, sports history, Olympic Games.

Kirish

Mustaqillik O“zbekiston tarixida siyosiy, iqtisodiy va madaniy sohalar bilan
bir gatorda sport sohasida ham tub islohotlar uchun mustahkam zamin yaratdi. Yangi
davlatning xalgaro maydondagi obro‘sini yuksaltirishda sport, xususan, Olimpiya
harakati muhim ahamiyat kasb etdi. Mustagqillikdan oldin o‘zbekistonlik sportchilar
SSSR tarkibida ishtirok etgan bo‘lsa, 1991-yildan boshlab O‘zbekiston mustaqil
davlat sifatida Olimpiya oilasiga qo‘shila boshladi (Gafurov, 2015).

O‘zbekistonning mustagqil sport tizimini yaratish, xalqaro standartlarga mos
infratuzilmani rivojlantirish, professional sportni qo‘llab-quvvatlash va yosh
iste’dodlarni  tarbiyalash kabi jarayonlar mamlakatda Olimpiya harakati

rivojlanishining asosiy yo‘nalishlari bo‘lib xizmat qildi.

I. O‘zbekistonda Olimpiya harakatining shakllanishi (1991-1996)

1. Mustaqillik va Milliy Olimpiya Qo‘mitasining tashkil etilishi

Mustaqillik e’lon qilingach, 1992-yil 21-iyunda O°‘zbekiston Milliy
Olimpiya Qo‘mitasi (MOQ) tashkil etildi. Bu tashkilot mamlakatning xalgaro
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Olimpiya harakatida mustaqil ishtirok etishining huqugiy poydevorini yaratdi
(O“zbekiston MOQ, 1992).

1993-yil sentabrda O‘zbekiston MOQ Xalgaro Olimpiya Qo‘mitasi
tomonidan rasman tan olindi (I0C, 1993). Bu vogea O‘zbekiston sport tarixida yangi
davrni boshlab berdi va mamlakat sportchilari ilk bor mustaqil delegatsiya sifatida
Olimpiya o‘yinlarida gatnashish imkoniyatiga ega bo‘ldi.

2. Birinchi mustagil Olimpiya ishtiroki

O‘zbekiston ilk bor mustaqil davlat sifatida 1994-yil Lillehammer Qishki
Olimpiya o‘yinlarida qatnashdi (Olympedia, 1994). Biroq yozgi Olimpiya
o‘yinlaridagi ilk ishtiroki 1996-yil Atlanta Olimpiadasida bo‘lgan bo‘lib, bu
mamlakat sport tarixida muhim siyosiy va sportiy vogea sifatida gqayd etiladi.

3. Davlat sport siyosatining shakllanishi

1996-yildan boshlab davlat tomonidan gabul gilingan gator garorlar sport
infratuzilmasini rivojlantirishga, sport maktablari va akademiyalari faoliyatini
kuchaytirishga garatilgan edi (Respublika Vazirlar Mahkamasi, 1997).

Bular o‘z navbatida Olimpiya sport turlari bo‘yicha ixtisoslashgan
markazlarning ko‘payishiga, malakali murabbiylar tayyorlanishiga va respublika

miqyosida sport tizimining bargarorlashuviga sabab bo‘ldi.

I. Rivojlanish bosqgichi: yutuglar va sport tizimining mustahkamlanishi
(1997-2016)

1. O‘zbekiston sportchilarining Olimpiya o‘yinlaridagi dastlabki yutuqlari

1996-yil Atlanta Olimpiadasida o‘zbekistonlik sportchilar ilk medallarni
qo‘lga kiritdi. Jumladan, bokschi Karim Tulaganov bronza medalini qo‘lga kiritgan
bo‘lsa, 2000-yil Sidney Olimpiadasida Artur Taymazov mamlakatga ilk oltin
medalni olib keldi (I0C Results, 2000).

Bu yutuglar O‘zbekistonning xalgaro sport maydonidagi nufuzini
mustahkamladi va jamiyatda sportga bo‘lgan qiziqishni oshirdi.

2. Sport infratuzilmasining kengayishi
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1990-yillarning oxiri va 2000-yillarda mamlakat bo‘ylab sport maktablari,
Olimpiya zaxiralari kollejlari, stadion va sport majmualari qurildi (Gafurov, 2015).

2009-yilda O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universitetining
gayta tashkil etilishi murabbiylar va sport mutaxassislarini tayyorlash tizimini
yanada takomillashtirdi (DSY, 2010).

3. Artur Taymazov va O‘zbekistonning og‘ir atletikadagi yuksalishi

2004, 2008 va 2012-yillardagi Olimpiya o‘yinlarida erishilgan yutuglar,
xususan Artur Taymazovning uch karra Olimpiya chempionligi O‘zbekiston sport
tarixidagi eng yirik muvaffagiyatlardan biri sanaladi (Smith, 2013).

Bundan tashqari, gimnastika, kurash, boks va tackvondo bo‘yicha sportchilar
muntazam ravishda medallarni qo‘lga kiritib bordilar.

I11. Yangi davr: sport islohotlari va Olimpiya harakatining modernizatsiyasi
(2017-2025)

1. Yangi O‘zbekiston sport siyosati

2017-yildan boshlab sport sohasida keng gamrovli islohotlar boshlandi.
Prezident Shavkat Mirziyoyev tashabbusi bilan jismoniy tarbiya va sportni
rivojlantirishga qaratilgan gator farmon va qarorlar gabul qilindi (Mirziyoyev,
2018).

2019-yilda Milliy Olimpiya Qo‘mitasi faoliyati tubdan takomillashtirildi,
xalgaro standartlar asosida sport federatsiyalari gayta tashkil gilindi.

2. Yoshlar sporti va ommaviy sport dasturlari

"Obod qishlog”, "Yoshlar—kelajagimiz", "Ommaviy sport" dasturlari
natijasida yosh sportchilar tayyorlash tizimi kengayib, 2020-yillarda yoshlar orasida
Olimpiya sportiga giziqish ortdi (Sport vazirligi, 2020).

3. Tokio-2020 Olimpiadasidagi yutuglar

Tokio 2020 Olimpiadasida o‘zbekistonlik sportchilar 3 ta oltin, 0 ta kumush
va 2 ta bronza medalni qo‘lga kiritdi (IOC, 2021). Eng yirik yutuglar bokschi
Bakhodir Jalolov va taekvondochi Ulug‘bek Rashitov tomonidan qo‘lga kiritildi.

Bu natija O‘zbekistonning global sport maydonidagi o‘rnini yanada

mustahkamladi.
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IV. O‘zbekistonda Olimpiya harakati rivojining asosiy omillari

1. Davlat tomonidan strategik qo‘llab-quvvatlash

Sport sohasining davlat siyosatidagi ustuvor yo‘nalish sifatida belgilanishi
tizimli rivojlanishga asos bo‘ldi (Mirziyoyev, 2018).

2. Sport infratuzilmasining modernizatsiyasi

Zamonaviy stadionlar, Olimpiya majmualari, suzish havzalari, tennis
markazlari qurilishi sportchilar tayyorgarligini sifat jihatidan yangi bosgichga olib
chigdi (Sport vazirligi, 2020).

3. Yosh iste’dodlar uchun tizimli tanlov

"Olimpiya va Paralimpiya zaxiralari" tizimi yoshlarni erta aniglash,
seleksiya va murabbiylar bilan ishlash sifatini oshirdi.

4. Xalgaro hamkorlik

O‘zbekistonning Osiyo Olimpiya Kengashi, Xalqaro sport federatsiyalari
bilan integratsiyasi sportchilar uchun keng imkoniyatlar yaratdi (OCA, 2022).

Xulosa

Mustaqillikdan keyingi davr O‘zbekiston sporti tarixida yangi sahifa ochdi.
O‘zbekistonning mustaqil Olimpiya harakati shakllandi, Milliy Olimpiya Qo‘mitasi
tuzildi, sport infratuzilmasi jadal rivojlandi va xalgaro musobagalarda muhim
yutuqlar qo‘lga kiritildi.

Bugungi kunda O‘zbekiston sporti nafagat mintaqaviy, balki global
migyosda ham raqobatbardosh bo‘lib, yosh sportchilar uchun keng imkoniyatlar
yaratilmoqda. Olimpiya harakatining rivojlanishi mamlakatning xalgaro obro‘sini
oshirish bilan birga, jamiyatda sog‘lom turmush tarzini targ‘ib etishda ham muhim
rol o‘ynamoqda.
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