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Annotatsiya : Ushbu magolada ragamli axborot asrida keng targalgan soxta
xabarlar muammosi, ularning jamiyatga ta’siri va ularni aniglashning asosiy
usullari tahlil gilinadi. Tadgigotda mediasavodxonlikning ahamiyati, manbani
tekshirish, kontent tahlili va vizual ma’lumotlarni tekshirishning samarali metodlari
ko ‘rib chigiladi.

Tayanch so‘zlar: soxta xabarlar, mediasavodxonlik, axborot, internet
xavfsizligi, ijtimoiy tarmoglar

Annotation : This article analyzes the problem of fake news widely spread
In the digital age, its impact on society, and the main methods of identifying it. The
study discusses the importance of media literacy, source verification, content
analysis, and visual verification techniques. Keywords: fake news, media literacy,
information, internet safety, social media.

Annomayusn : B oannoll cmamve ananuzupyemcs npoonema Getikosvix
HoBoCmel, WUPOKO PACNPOCMPAHEHHLIX 6 UYUPDPOBYI0 3NO0XY, UX 6AUsHUE HA
05%;6077’16’0 U OCHOBHbIE MemoObl GbliAGNeHUs. Paccmampueaemc;t SHAYEeHUue
Meduaepamomﬂocmu, npoeepka ucmo1YHuKos, anaius codepofcaﬂu}z U 6U3YA/IbHBIX
OAHHBIX.

Knroueewie cuoea: ¢etikosvle HogoCcmu, MeouazpamomHoCms,

uHgopmayus, unmepHem-6e30NaAcHOCMb, COYUATbHbBLE CEMU.
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So‘nggi yillarda internet va ijtimoiy tarmoqlarning keskin rivojlanishi
natijasida axborot oqimi misli ko‘rilmagan darajada oshdi. Har kuni millionlab
yangiliklar, postlar va maqolalar ¢’lon qilinadi. Ammo ularning barchasi ham
iIshonchli emas. Soxta xabarlar (feyk news) deganda, ataylab yoki bilmasdan
tarqatilgan, haqiqatga to‘g‘ri kelmaydigan axborotlar tushuniladi. Ular jamiyatda
noto‘g‘ri qarorlar, vahima, ishonchsizlik va ijtimoiy beqarorlik keltirib chigaradi.

Soxta xabarlarning asosiy magsadi — odamlarning e’tiborini tortish, siyosiy,
igtisodiy yoki ijtimoiy manfaatlar yo‘lida fikrni manipulyatsiya qilishdir. Ayrim
hollarda bu xabarlar auditoriyani chalg‘itish yoki reklama maqsadida yaratiladi.
2020-2023-yillar davomida olib borilgan xalgaro tadqiqotlarga ko‘ra, feyk xabarlar
odatda ijtimoiy tarmoglarda hagigatdan tezroq targaladi, chunki ular hissiyotlarga
kuchli ta’sir giladi.

Soxta xabarlarni aniglashda birinchi gadam — manbani tekshirish. Har
qanday xabarni ko‘rganingizda, avvalo, uni kim e’lon qilganini aniqlash zarur.
Rasmiy yangilik saytlari, davlat idoralari yoki ishonchli OAV manbalariga tayanish
kerak. Agar manba noma’lum, shubhali yoki hissiyotlarga boy bo‘lsa, bu xabar feyk
bo‘lish ehtimoli yuqori.

Ikkinchi muhim bosgich — mazmun tahlili. Xabarning matni haddan
tashqari dramatik, hayrat uyg‘otuvchi yoki g‘azabli ohangda yozilgan bo‘lsa, bu
shubha uyg‘otadi. Haqiqiy axborot odatda neytral va faktlarga asoslangan bo‘ladi.
Shuningdek, statistik ma’lumotlar keltirilgan bo‘lsa, ularning manbasi
ko‘rsatilganiga e’tibor berish lozim.

Uchinchi bosgich — vizual tekshiruv. Ko‘plab soxta xabarlar eski yoki
boshga vogealarga oid rasmlarni yangi hodisaga bog‘lab tarqatadi. Bunday holatda
“reverse image search” (teskari rasm qidiruvi) kabi vositalardan foydalanish
mumkin. Bu usul rasm yoki video aslida gachon va gayerda paydo bo‘lganini
aniglashga yordam beradi.

Bundan tashqari, faktlarni solishtirish ham muhim. Biror xabarni bir necha
mustaqil manbalarda tekshirib ko‘rish, faktcheking saytlaridan foydalanish tavsiya

etiladi. Bunday yondashuv noto‘g‘ri ma’lumotlarni tezda fosh etadi. Shu bilan birga,
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mediasavodxonlik feyk xabarlarga garshi eng kuchli qurol hisoblanadi. Odamlar
tanqidiy fikrlashni o‘rgangan sari, ular chalg‘ituvchi axborotlarga kamroq
ishonishadi.

Xulosa qilib aytganda, soxta xabarlar zamonaviy axborot muhitida jiddiy
Ijtimoiy tahdiddir. Ularni aniglash va ularga garshi kurashish uchun har bir fugaro
mediasavodxon bo‘lishi, manbani tekshirishi va har qanday axborotni tanqidiy tahlil
qilishi lozim. Haqiqiy ma’lumot bilan yolg‘on xabarni farqlay oladigan jamiyat —
bargaror va ongli jamiyatdir.
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