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XOKKEY O‘YINIDA HAKAMLIK TIZIMI VA ETIK ME’YORLAR

Davranov Ernazar Orziyevich

Igtisodiyot va pedagogika universiteti NTM dotsenti

Annotatsiya. Ushbu maqolada xokkey o ‘yinida hakamlik tizimining tashkil
etilishi, uning vazifalari, zamonaviy texnologiyalar bilan uyg ‘unlashuvi hamda etik
me yorlarning ahamiyati yoritilgan. Xokkeyning yuqori tezlik va keskin
to ‘gnashuvlarga boy o ‘yin turi ekani sababli hakamning professionalligi, xolisligi,
emotsional bargarorligi va axlogiy tamoyillarga sodigligi o ‘yin natijalariga
bevosita ta’sir ko ‘rsatadi. Maqolada hakamlarning o ‘yin boshgaruvidagi roli,
video-hakamlik tizimlari, hakamlar duch keladigan muammolar hamda ularni
bartaraf etish yo ‘llari tahlil gilinadi. Shuningdek, xokkey hakamlarini tayyorlash va
malakasini oshirish tizimi ham ilmiy asosda ko ‘rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: xokkey, hakamlik tizimi, etik meyorlar, video-hakam, adolat,
sport xavfsizligi, goidabuzarlik.

Armomauuﬂ. B oannou cmambsbe pacemampueaenicsil COepeMeHnaAd cucmema
cyoelicmea 8 XokKee, e€ cmpyKkmypd, Kiurouegvle yHKyuU, unmezpayus yu@ppoewolx
MEeXHON02Ul U POJIb dmudyecKux HOpm 6 obecneuenuu cnpaee()ﬂueocmu uepaol.
HOCKO]Zbe XOKKel A6n1emcs OUHAMUYHBIM U KOHMAKMHLIM 6UOOM cnopma,
KOMNemeHmHocmuo, 05’b€Kmu6HOCI’I’Zb, IMOYUOHATIbHAA yCl’l’lOZZLlZ/lGOCWZb u
npoqbeccuommbHaﬂ omuKda cyc)bu oKdasvlearOom Henocpedcmeenﬁoe GlUAHUE HA
ucxo0 uepvl. B cmamwe awnanuzsupyiomcs @Qyukyuu cyoeti, npumMeHeHue
8UOEONOBMOPOB, MUNUYHble MPYOHOCMU CYOel U Memoobl UX NpeooojeHUs, a
makKoarce cucmema Nno020MoO6KU U Nno6blIUECHUA K@cmuqbukauuu XOKKEUHbIX ap6ump06.

Knroueevie cnoea: XOKKell, cyoeticmao, omuyecKkue - HOpMbl,
8UOe0CY0elicmeo, 00beKMUBHOCb, O€30NACHOCb, HAPYULeHUe NPAGUL.

Annotation. This article examines the structure of the officiating system in
ice hockey, its core functions, the integration of modern technologies, and the

importance of ethical principles in ensuring fair play. Due to the fast-paced and
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physically intensive nature of hockey, referees’ professionalism, impartiality,
emotional stability, and adherence to ethical standards directly influence the
outcome of the game. The article analyzes the duties of referees, video review
systems, common challenges encountered by officials, and strategies for overcoming
them. Additionally, the training and qualification system for ice hockey referees is
discussed.

Keywords: ice hockey, officiating system, ethical standards, video review,
fairness, safety, rule violations.

Kirish.

Zamonaviy xokkey o‘yini dunyoning ko‘plab davlatlarida ommalashgan,
yuqgori tezlik, kuch, strategiya va texnik aniglikni talab giluvchi sport turi
hisoblanadi. Xokkey musobaqalarining adolatli kechishi, sportchilar xavfsizligi va
o‘yin jarayonining to‘g‘ri boshqarilishi to‘liq ravishda hakamlik faoliyati bilan
bog‘lig. Shuning uchun xokkeyda hakamlik tizimi juda murakkab, gat’iy qoidalarga
asoslangan va ko‘p bosqichli nazorat mexanizmlariga ega.

Hakamlik tizimining samaradorligi fagat texnik bilimga bog‘liq emas, balki
etik me’yorlar, xolislik, ob’yektiv qaror gabul gilish, emotsional bargarorlik va sport
tamoyillariga sodiglik bilan to‘ldiriladi. Xokkey kabi shiddatli o‘yinda hakamning
birgina garori o‘yin natijasiga, jamoalarning psixologik holatiga va musobaganing
umumiy darajasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois xokkey hakamining kasbiy
mahorati bilan bir gatorda, etik fazilatlari ham yuqori bo‘lishi shart[1].

Xokkeyda hakamlik tizimining shakllanishi. Xokkey o‘yinida hakamlik
tizimi uzoq tarixga ega bo‘lib, dastlab bir bosh hakam tomonidan boshqarilgan.
O‘yinlar keskinlashib, jarohatlar ko‘payib, gqoidabuzarliklar soni oshishi bilan
hakamlar sonini ko‘paytirish zarurati tug‘ildi. Bugungi kunda xalgaro hokkey
musobagalari (IIHF — International Ice Hockey Federation qoidalariga ko‘ra) 3
yoki 4 hakamli tizim asosida olib boriladi[3].

Hozirgi hakamlik modeli quyidagilardan iborat:

1. Bosh hakam:

— O‘yin jarayonini boshqgaradi;
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— Qoidabuzarliklar bo‘yicha asosiy qgarorlarni gabul giladi;

— Jazo turini belgilaydi.

2. Chiziqg hakamlari:

— Offside, icing, to‘pni o‘yin maydonidan chigishi kabi holatlarni kuzatadi;

— Mojarolarni ajratishda bosh hakamga yordam beradi;

— O‘yin to‘xtashi bo‘yicha signal beradi.

3.  Zaxira hakamlar:

— O‘yin davomida texnik nazoratni amalga oshiradi;

— Zarur bo‘lganda asosiy hakam o‘rnini bosadi.

4. Video-hakam:

— Darvozaga gol kiritilish holatini videotekrar orgali tahlil giladi;

— Nizoli epizodlarda xolis hal gilishga xizmat giladi.

Bu tizim hakamga xolis va tezkor garor gabul gilishda yordam beradi.

Xokkey hakamlarining vazifalari. Hakam o‘yin intizomining bosh
nazoratchisi hisoblanadi. Uning vazifalari keng ko‘lamli bo‘lib, jismoniy,
psixologik, mantigiy, etik va boshgaruv gobiliyatlarini talab giladi.

Asosiy vazifalar: O‘yin qoidalariga gat’iy amal qilinishini ta’minlash;
mojarolarni oldini olish va xavfli holatlarni nazorat qilish; qoidabuzarliklar uchun
ogohlantirish va jazolar belgisi; o‘yin tezligi va tartibini ushlab turish; sportchilar va
murabbiylar bilan konstruktiv muloqgot; bahsli epizodlarda tezkor va aniq garor
gabul qilish; video tizimlardan foydalanish tartibiga rioya qilish. Hakamning har bir
harakati professional, xolis, emotsiyadan holi bo‘lishi talab gilinadi[4].

Xokkeyda hakamlik jarayonida qo‘llaniladigan asosiy tamoyillar

Adolat. Hakam qarorlari har ikki jamoa uchun teng bo‘lishi shart.

Ob’yektivlik. Qarorlar hissiyotga emas, fagat faktga tayangan holda gabul

gilinadi.

O‘yin xavfsizligini ta’minlash. Xokkeyda jarohatlar ko‘p uchraydi. Shuning
uchun hakamning asosiy vazifalaridan biri — xavfli harakatlarni o‘z vaqtida
to xtatish.
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O‘yin sur’atini boshqgarish. Hakam o‘yin ruhiyatini tushunishi va sur’atni
to‘g‘ri yo naltirishi kerak.

Mulogot madaniyati. Hakam sportchilar, murabbiylar va hamkasblari bilan
odob bilan mulogot qilib, ziddiyatlarni mohirlik bilan boshqgaradi[2].

Xokkeyda qo‘llaniladigan texnologiyalar va video-hakamlik tizimi.
Xokkey o‘yini yuqori tezlikda kechgani sababli ko‘plab epizodlar inson ko‘zi bilan
aniglash qiyin bo‘ladi. Shu sababli hozirgi paytda bir gator texnologiyalar
qo‘llanilmoqdal5]:

Video Replay System. Gol holatlarini takror tasvirlarda ko‘rib chiqish
imkonini beradi.

Goal-line Technology. Shaybaning to‘liq darvoza chizig‘idan o‘tganini
aniglaydi.

Referee Mic System. Hakamning garorlari mikrofonda e’lon gilinadi.

Timekeeping sensors. O‘yin vaqtini aniglik bilan o‘lchaydi.

Texnologiyalar hakamning xolisligini oshiradi va fanatik bosimlarni
kamaytiradi.

Xokkeyda etik me’yorlar. Hakamlikda etik goidalar axloqiy me’yorlar,
sport tamoyillari va kasb madaniyatiga asoslanadi. Xalgaro hokkey
federatsiyasining etik kodeksida quyidagi tamoyillar belgilanadi:

Hakam etik kodeksining asosiy prinsiplari:

Xolislik va Dbetaraflik. Hakam hech bir jamoaga nisbatan moyillik
ko‘rsatmasligi kerak.

Shaxsiy manfaatlardan voz kechish. Homiylik, sovg‘alar, tanish-bilishchilik
kabi aralashuvga yo‘l gqo‘yilmaydi.

Yuksak kasbiylik. Hakam o‘yinni chuqur bilishi, o‘zini doimiy ravishda
takomillashtirib borishi talab gilinadi.

Emotsional bargarorlik. Keskin vaziyatlarda ham xotirjamlikni saqlash etik
fazilatdir.

O‘yinchilarga hurmat. Hakam sportchilarni shaxs sifatida hurmat giladi va
ularga qo‘pollik bilan murojaat gilmaydi.
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Halollik. Har bir garor sport tamoyillariga muvofiq bo‘lishi kerak.

Ommaviy axborot vositalarida mas’uliyatli fikr bildirish. Hakam
musobagadan keyin nojoiz intervyular bermasligi shart.

Hakamlar duch keladigan muammolar va ularni bartaraf etish
yondashuvlari. Xokkey juda tezkor o‘yin bo‘lgani uchun hakamlar quyidagi
muammolarga duch keladi: o‘yinchilar bilan keskin mulogot, murabbiylarning
bosimi, tomoshabinlarning psixologik ta’siri, o‘ta tez epizodlar, mojarolarni
ajratishdagi xavf, ommaviy axborot vositalarining tangidi

Muammolarni hal qilish yo‘llari:

Maxsus psixologik tayyorgarlik. Hakamlar stressga bardosh berishni
o‘rganadi.

O‘yin amaliyotini ko‘paytirish. Ko‘proq amaliy tajriba aniq garor gabul
qgilishni osonlashtiradi.

Texnologiyalarni qo‘llash. Video va sensor tizimlari hakamlik xatolarini
kamaytiradi.

Muloqgot ko‘nikmalarini rivojlantirish. Mojarolarni yumshog, madaniy
boshgarish.

Jismoniy tayyorgarlik. Xokkey hakami ham sportchi kabi harakatchan
bo‘lishi kerak.

Xokkey hakamlarini tayyorlash va malaka oshirish tizimi. Xalgaro
hokkeyda hakamlar maxsus o‘quv dasturlari asosida tayyorlanadi.

O‘quv dasturlarining asosiy yo‘nalishlari:

1. Nazariy bilim: qoidalar, etik me’yorlar, video tahlil

2.  Amaliy mashg‘ulotlar: o‘zini maydonda tutish, to‘g‘ri joylashish

3. Psixologik trening: stressni boshgarish

4. Jismoniy tayyorlov: chidamkorlik, chagqonlik

5. Texnologiyalar bilan ishlash: VRS, goal-line sistemalari

Hakamning malakasi doimiy attestasiyalar orgali baholanadi.

Xulosa.
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Xokkey o‘yinida hakamlik tizimi sport musobagalarining adolatli va xavfsiz
o‘tishini ta’minlaydigan murakkab boshgaruv mexanizmi hisoblanadi. Hakamning
professional mahorati, goidalarga chuqur bilimga ega bo‘lishi, texnologiyalarni
to‘g‘ri go‘llashi — o‘yin sifatini belgilovchi asosiy omillardir. Birog, shundan ham
muhim jihat — hakamning etik fazilatlari: xolislik, halollik, betaraflik, sport
tamoyillariga sodiglik. Bu sifatlar nafagat oyin natijasiga, balki sportning nufuzi va
rivojiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Kelajakda xokkey hakamlik tizimi yanada
takomillashib, ragamli texnologiyalar, sun’iy intellekt va videoanalitika yordamida
xolislik darajasi oshib boradi. Etik tamoyillarga rioya etish esa xokkeyning
professional va ommaviy sport sifatidagi o‘rnini mustahkamlashda hal qgiluvchi
ahamiyat kasb etadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR.
1. International Ice Hockey Federation (I1IHF). Official Rulebook. IIHF Publications,
2022.
2. Collins, M. The Science of Ice Hockey Officiating. London: Routledge, 2019.
3. Stewart, B. Ethics in Sports Officiating. Human Kinetics, 2017.
4. Uzbek National Ice Hockey Federation. Hakamlik goidalari va etik kodeks, 2021.
5. Wilson, J. “Referee Decision-Making Under Pressure in Fast Sports.” Sports
Psychology Journal, 2020.
6. Sunatov, J. R., Rustamov, R., & Dustmurodova, M. (2024). KOMPYUTER
LINGV1ST1KASIDA FONETIK TAHL1L JARAYONL. Modern Science and
Research, 3(5), 191-195.
7. Sunatov, J. R., Zikrillayeva, F., Husenova, M., & Sanayeva, M. (2025). INGLIZ
TILINI O ‘QITISHDAGI MUAMMOLAR. University Research Base, 560-568.
8. Cymaros, /., Tommyponosa, C., AuBapoBa, J., & 3ukpwmiaea, ®. (2025).
Madaniyatlararo muloqotning ahamiyati. O0beIuHSSI CTYIEHTOB: MEKIyHAPOIHbIC
HCCIICIOBAHMS U COTPYIHUYECTBO MEXK Iy auctiuiumaamu, 1(1), 141-143.
9. Cynaros, XK., XonmypartoBa, P., 3ukpwinaeBa, ®@., & Anumepona, I'. (2025).
Kompyuter lingvistikasida kompyuter leksikografiyasining ahamiyati. O0benunsis

Beinyck yxcypHana Ne-38 Yacmo—3_Hosabpb —2025
329

——
| —



ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

CTYIICHTOB: MEXKIYHApPOJIHBIE WCCICIOBAHUSA W  COTPYAHUYECTBO MEKIY
aucrumaamu, 1(1), 269-271.

10. Botirovich, X. S. Murodullo o ‘g, JOT, & Akbar o ‘g ‘li, SR (2024). INTERNET
VA “KUMUSH ASR” YANGI IMKONIYATLAR VA ISTIQBOLLAR. Modern
education and development, 11(3), 127-132.

11. Botirovich, X. S. (2024). AVTOMATLASHTIRISH TIZIMLARIDA SUN’TY
INTELLEKTNI QO ‘LLASH. GOLDEN BRAIN, 2(19), 66-70.

12. Acpopos, O., & Xycenoa, M. (2025). Optik aloga tizimlarida spektral zichlikni
oshirishning  yangi usullari. OObenMHAS  CTYACHTOB: MEXTyHapOIHbBIE
WCCIICIOBAHMS U COTPYIHUYECTBO MEXKIY auciuiuinaamu, 1(1), 241-244.

13. Boymurotovna, X. N. Asror 0’g’li, AO, & Rajabboyevna, ok (2025, march).
Kompyuter va robotlar bilan 0’zaro aloga orgali ijtimoiy psixologiyaning o’zgarishi.
In International Conference on Educational Discoveries and Humanities (pp. 63-70).
14. Sa’dullayev, A., & Asrorov, O. (2024). The essence of new pedagogical terms
during the reforms implemented in the field of education.”. Science Shine"
International scientific journal, 14(1).

15. Rustamovna, R. 1. (2024). SUBJECT: PEDAGOGICAL AND
PSYCHOLOGICAL CONDITIONS OF DEVELOPING COMPETENCE OF
STUDENTS'ADAPTABILITY TO HIGHER EDUCATION. IMRAS, 7(6), 155-
157.

16. Mamatova, G. (2023). I{udpoBoii yHUBEpPCUTET: CTpaTErusi CO3JAaHUs YMHOMN
UHPPACTPYKTYPHI B BHICIINX Y4eOHBIX 3aBeACHUAX Y30ekucrana. Economics and
Innovative Technologies, 11(4), 296-312.

17. Kyukapos, T., & MamaroBa, I'. (2024). Bausaue undpoBu3aimm BHICIIETO
o0pa3oBaHMsI Ha dKOHOMHYECKHE Tporiecchl B obmiectse. Ragamli igtisodiyot va
axborot texnologiyalari, 4(4), 127-136.

18. Manaros, K., & Opunoga, I'. (2025). Kiberxavfsizlik. O6benunsisi CTy1€HTOB:
MEXKYHAPOIHBIC MCCICIOBAHNUS M COTPYIHHUYECTBO MEXAy AucuuiuimHamu, 1(1),

181-183.

Beinyck yxcypHana Ne-38 Yacmo—3_Hosabpb —2025
330

——
| —



ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

19. Zohirov, K., Boygobilov, S., Madatov, Q., Temirov, M., & Javohir, K. (2024).
Harakat tahliling kinematik asoslari. Digital transformation and artificial
intelligence, 2(3), 1-8.

20. Zohirov, Q. R., & Sattorov, M. E. (2025). Imo-ishora tilini tanib olish: usullar

va modellar tahlili.

Boeinyck xcypHana Ne-38 Yacme—3_Hosab6pb —2025
331

——
| —



